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PROFESIONALES DE IMPUESTOS

Le preparanios sus taxes personales y de negocios

W2 - 109 Misc - Trabajo por cuenta propia
Contabilidad - Asesorias contables - Notario
Preparacion de payroll y formas 1099 misc para sus
trabajadores y contratistas

sSu numero ITIN esta vencido?
Renuévelo desde ya para declarar sus impuestos en el
2024

jAbrimos todo el ano! Citas disponibles 1513 W. Thomas Rd.
logsihados Phoenix, AZ 85015
Estamos autorizados por el IRS para Tel: (602) 423 4883
tramitar o renovar su nimero ITIN Email: abcontinental@gmail.com

No tenemos que enviar sus documentos originales

Las familias fuertes no se separan pero si se transforman.

Con Daniel Rodriguez, un abogado con experiencia, pasion y
confianza, su caso estara en buenas manos y el mejor interés
de su familia sera protegido.

" R,

DANIEL A. RODRIGUEZ
AW OFFICES

CON NOSOTROS, ERES FAMILIA

Prdctica en Derecho de Familia
Divorcio
Custodia
Manutencion de ninos
Tutela
Adopciones
Cartas poder

Law Offices of Daniel A. Rodriguez

Tel: 623-404-2544

3800 N Central Ave #830
Phoenix, AZ 85012




EDITORIAL )

TIROTEOS Y ESTUDIANTES ARMADOS CREAN CAOS Y DOLOR

CUANDO LA VIOLENCIA EN LAS ESCUELAS
GOLPEA SU PUERTA

MENTES CRIMINALES EN LOS SALONES DE CLASE

Estados Unidos son pan de cada dia. Todas las

semanas, créame, todas las semanas, hay situaciones
para resolver. En algunos casos, jévenes estudiantes
llevan armas a su escuela. No son solo los mas grandes
de High School. También en las escuelas intermedias y en
las primarias se han presentado situaciones por resolver.
Y en otros casos, la tragedia ocurre cuando jovencitos
protagonizan ataques a compaifieros, profesores y
personal administrativo. Muertos y heridos para llenar
de dolor a familias de inocentes que caen como victimas
y que pasan rapidamente a ser parte de la estadistica.
Todos los estudiantes estan expuestos a vivir una
situacion de estas, pero ;qué hacer y cdmo responder
cuando un caso de estos golpea su puerta? Cuando ya
el incidente o la tragedia no se ven por televisiéon o se
escucha en la radio, sino que ocurre en su vecindario o
en la escuela de su propios hijos.

l os incidentes con armas en las escuelas de los

Foto: Shutterstock.com

Ahi sin duda las cosas cambian y la perspectiva es otra.
Por eso hay que tomar accion. Quedarse callado o ignorar
lo vivido es lo peor que cualquier padre de familia puede
hacer. Un incidente menor (si asi se puede llamar) puede
ser la voz de alerta de que una tragedia viene en camino.
Por eso va a ser muy importante que los padres
se informen y tengan detalles de lo ocurrido. Que
pregunten en la escuela, con la policia o autoridades
locales para saber qué esta pasando. Un pequefio detalle
marca la diferencia. Como en un reciente incidente en la
escuela Highland High School de Gilbert, Arizona donde
estudiantes vieron, en uno de los bafios, a un compafiero
sacando un arma de fuego. Hicieron lo correcto avisando
a las autoridades escolares quienes inmediatamente
buscaron el apoyo de la policia local. El joven fue
arrestado en los alrededores de la escuela y el arma fue
encontrada tirada en un lugar cercano. Pero la sorpresa
fue ain mas grande cuando se pudo comprobar que el
joven detenido estaba involucrado en un caso de robo en
una casa cercana.

Un joven estudiante de 17 afios, llevando armas a su
escuela y participando en robos residenciales, sin duda
que es un caso mas que preocupante. ;Con quién estan
estudiando sus hijos? es una buena pregunta para
hacerse. Pero lo mas importante es hablar con ellos y
ponerlos al tanto, y sobre todo hacerles recomendaciones
para que estén atentos y alertas a comportamientos
extrafos de con quienes comparten los salones de clase.
iQue se cuiden los unos a los otros!

jPorque caras vemos, corazones no sabemos!
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Busque este icono en los articulos y
escuche los audios en nuestra web:

STREAMING 6
Noticias locales y del mundo del entretenimiento. La
familia Pernia, Johnny Depp, Secretos de parejas y
millonaria donacién a ASU

COMUNIDAD 8
Contacto Total se suma a la campafia comunitaria
de medios en Espafiol "Proyecto progreso, Tus
derechos"

DE SU BOLSILLO 12
Cinco consejos de SRP para preparar su hogar para
el verano

PANORAMA LOCAL 14
Las carreteras en el area de las Montafias Blancas
reabren antes del verano y No baje la guardia: Los
mensajes de texto fraudulento no paran

ACTUALIDAD LOCAL 18
Tradiciones peruanas para celebrar el dia de la madre
en Arizona

ESTILO Y BELLEZA 20
Accidentes de transito: causa principal de cirugias
estéticas y de reconstrucciéon

FAMOSOS DE AQUI Y DE ALLA 24
Chantal Andere en "Velvet, el nuevo imperio”
DE NUESTROS CONSULADOS 26

Novedades en los consulados de Colombia, Peray
México

PANTALLA GRANDE 30
“Bob Trevino likes it”, “Thunderbolts”, “Rosario”,
"Final destination: Bloodlines" y “Lilo y Stitch"

ENTERATE 36
Noticias locales y del mundo del entretenimiento. La
familia Pernia, Johnny Depp, Secretos de parejas y
millonaria donacién a ASU.

iPARE OREJA'Y APUNTE! 40
A CHAMBEAR 42
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Weelcome home

ITA TIA ANA
LE PONE LA CASA
EN SUS MANOS!
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Seminario Financiero en Espanol

Conozca todo lo que necesita saber de
Finanzas y cémo hacer mas Riguezas

- Como tener un meajor puntaje de crédito y
como el credito puede funcionar a su beneficio.

- Como comprar una Casa

- Como invartir en bienas raices, planes de raetiro
y en la bolsa de valores.

- Como proteger sus bienes en caso de muarte
0 incapacitacion.

Visitenos el 3er sdbado de cada mes.. Lidmenos para
mas informacion y reservar su asiento. Espacio limitade

602-989-1142 €Xp
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“SERPIENTES Y ESCALERAS”

Del creador de La Casa de las Flores, Manolo Caro llega
“Snakes and ladders”, una comedia oscura y provocadora
que explora el precio del poder y el estatus.

“Serpientes y Escaleras es un proyecto que llevo
desarrollando varios afios. Es una comedia oscura, sexy
e inapropiada. En resumen, es un regreso al género que
mas me hace feliz, pero con el aprendizaje de mis tltimos
proyectos. Es una locura”, dijo el director Manolo Caro.

En esta historia, filmada en Guadalajara, Cecilia Suarez
dard vida a Dora, la aparentemente insignificante

- NETFLIX:

prefecta de un prestigioso colegio que se ve envuelta en
una pelea entre dos alumnos de 8 afios. Lo que parece
un incidente irrelevante amenaza con poner en peligro
su suefio de convertirse en directora de colegio. Su
aparentemente inquebrantable c6digo de ética se pondra
a prueba cuando el conflicto entre estas dos poderosas
familias la arrastre a tentaciones que nunca antes habia
enfrentado. El chocolate, las drogas, el tarot y el karaoke
le dan sabor a esta comedia negra, donde hasta la mas
minima decisién puede cambiarlo todo.

Juan Pablo Medina, Marimar Vega, Michelle Rodriguez,
Benny Emmanuel, Loreto Peralta, German Bracco,
Martifio Rivas, Luis Felipe Tovar, Alfredo Gatica, Gerardo
Trejoluna, Margarita Gralia acompafian a Suarez en el
elenco.

Llega el 14 de mayo de 2025 a la plataforma Netflix.

Foto: Netflix
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VENTAS, SERVICIO Y REPARACIONES.
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“FOREVER”

Forever es una versién moderna
de la revolucionaria novela de Judy
Blume de 1975. Es una historia de
amor épica sobre dos adolescentes
negros que exploran el romance y sus
identidades a través de la incomoda
aventura de ser los primeros en ser
el uno para el otro, ambientada en
Los Angeles en 2018.

El reparto principal esta conformado
por Lovie Simone, Michael Cooper Jr.,
Karen Pittman, Wood Harris, Xosha
Roquemore, Marvin Winans IlI, Niles
Fitch, Barry Shabaka Henley, Ali
Gallo, Adriyan Rae, Paigion Walker,
Xavier Mills, E'myri Crutchfield y
Yusef Thomas.

La primera temporada de la serie se
estrena el 8 de mayo, solo en Netflix.

Visite www.netflix.com/Forever
para conocer mas de esta produccion.

ESCUCHARY))

“FEAR STREET: PROM QUEEN"

En esta nueva entrega de Ila
sangrienta franquicia de Fear
Street, la temporada de bailes de
graduacion en el instituto Shadyside
estd en marcha y la manada de chicas
de moda de la escuela esta ocupada
con sus habituales campaiias dulces
y despiadadas por la corona. Pero
cuando una intrusa con agallas se
postula, y las otras chicas comienzan
a desaparecer misteriosamente, la
clase del 88 se ve repentinamente
envuelta en una noche de graduaciéon
de locos. El estreno mundial de esta
pelicula de terror es el 23 de mayo de
2025 solo por Netflix.

Del director Matt Palmer y basada
en el libro de R.L. Stine, esta historia
esta protagonizada por India Fowler,
Suzanna Son, Fina Strazza, Chris

“NONAS”

Con la direccién de Stephen Chbosky
y el guién de Liz Maccie, llega esta
historia de comedia americana
llamada “Nonnas” con un reparto de
verdaderas estrellas: Vince Vaughn,
Lorraine Bracco, Talia Shire, Brenda
Vaccaro, Joe Manganiello, Drea de
Matteo, Campbell Scott, Michael
Rispoli, con Linda Cardellini y Susan
Sarandon.

Basada en una historia de la vida real
en la que tras la pérdida de su madre,
un hombre lo arriesga todo para
honrarla abriendo un restaurante

Klein, David Iacono, Ella Rubin,
Ariana Greenblatt, con Lily Taylor y
Katherine Waterson.

DROP DEAD,
CORGEQUS.

Foto: Netflix

Puertas y abridores para garajes
Reemplazo de resortes SERVICIO > T -
Servicio en todo el Valle desde el ario 2000 W f L 4 Bls. "3 R onvon N
Servicio garantizado y confiable S0LO EMERGENCIAS ' 4
Mayoria de trabajos terminados en la primera visita ¢

italiano con un grupo de abuelas
locales como chefs.

Se estrena Netflix el 9 de mayo de RN
Foto: Netflix 2025 y puede ver mas informacion
en www.netflix.com/NONNAS

Foto: Netflix
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CONTACTO TOTAL SE SUMA A LA
CAMPANA COMUNITARIA Y DE MEDIOS
EN ESPANOL, "PROYECTO PROGRESO,

TUS DERECHOS"

— e
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campafia “Proyecto Progreso, Tus Derechos”,

reafirmando su compromiso con la comunidad
latina como lo ha hecho durante 20 afios. Esta nueva
iniciativa reine a medios en espafiol y a organizaciones
comunitarias de Arizona con el propoésito de informar,
orientar y fortalecer a la comunidad inmigrante en un
momento clave.

Contacto Total se enorgullece de participar en la

Impulsada por Progress Now Arizona, esta campaifia
nace como respuesta al actual clima migratorio y tiene
como objetivo principal ofrecer informacién clara,

Foto: Captura de pantalla pagina tusderechos.us

confiable y accesible sobre los derechos de las personas
inmigrantes. Ademas, busca combatir la desinformacién
y promover la preparacién ante posibles situaciones que
puedan afectar a las familias.

“Proyecto Progreso, Tus Derechos” contempla una
estrategia de comunicacién integral que incluye anuncios
deservicio publico enradio y medios digitales, contenidos
en redes sociales, reportajes especiales y eventos
comunitarios. Entre los temas que se abordan estan la
preparacion ante posibles detenciones, como identificar

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 213 | ABRIL 17 A 30 DE 2025

informacién falsa, y el impacto de la Proposicién 314
en el estado.

La campafia cuenta con la participacion de 13 medios
latinos, que desde sus distintas plataformas estan
trabajando juntos para llevar este mensaje, con
informacién y recursos proveidos por abogados de
confianza, a la mayor cantidad de personas posible.
Hasta ahora, se han organizado bancos de llamadas
gratuitos atendidos por abogados bilinglies, asi como
entrevistas con especialistas, abogados y representantes
de organizaciones aliadas.

Los medios que se encuentran participando son: Altavoz
Lab, Contacto Total, Conecta Arizona, Entre Mujeres
Radio, Frekuencia Alterna, Radio Campesina 101.9FM, La
Reyna Radio, La Onda 1190AM y 99.5FM, Mary Rabago
Productions, Pendiente Mi Gente, Prensa Arizona, Social
Media Radio y 12 News Espafiol.

La campafia también cuenta con su sitio web oficial:
tusderechos.us, donde la comunidad puede acceder a
informacién util y practica, como qué hacer si un agente

D)

de ICE llega a su hogar o a su trabajo, como proteger a sus
hijos, sus bienes e incluso a sus mascotas en caso de una
detenciéon. También puede encontrar informacion sobre
qué hacer si considera que sus derechos estan siendo
violentados o si un familiar o amigo ha sido detenido.
Estos recursos y mas los puede encontrar en la pagina
de la campaiia.

Ademas, los anuncios de servicio publico ya estan
circulando en las redes sociales tanto de los medios
participantes como de las plataformas oficiales de
Proyecto Progreso, Tus Derechos.

Para obtener mas informacién o para
comunicarse directamente con la campaiia,
puede escribir al correo electrdnico:

proyectoprogreso@progressarizona.org.

iEL ABOGADO RAFAEL TIRADO LE VA A AYUDAR!

* Citas gratis para quienes tienen familiares arrestados

* Plan de pagos
* Precios competitivos

INMIGRACION - ACCIDENTES
CASOS CRIMINALES

602-266-0292

También las oficinas legales de Rafael Tirado y Asociados van a pelear eficientemente en sus casos criminales.

3101 N. Central Avenue, Suite 800. Phoenix, AZ 85012 | www.tiradolaw.com

{USTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMAS LEGALES!
INMIGRACION | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES
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LO QUE NO NOS DICEN...

SOBRE LOS PELIGROS DEL PROYVECTO
DE LEY HB267¢

A
'

FILE YN N

Las empresas de servicios publicos de Arizona estan usando

su poder e influencia para acelerar el proyecto de ley HB2679, . : _ S . fw"“"
que les permitiria hacer inversiones arriesgadas sin . ) N e —— vy
consecuencias ni supervision de la Comision de
Corporaciones, trasladando los riesgos financieros de sus
malas decisiones a los consumidores.

A traves de la “securitizacion,” esta ley permitiria a las
b empresas cargar grandes costos a los clientes, aumentando
Sus propias ganancias a costa de los consumidores, quienes
< podrian enfrentar aumentos significativos en sus facturas de

electricidad.

Ademas, HB2679 incentiva el uso prolongado de plantas de
carbon y gas que desperdician grandes cantidades de agua,
justo cuando los arizonenses estan profundamente
preocupados por la escasez de este recurso.

Si quiere saber mas sobre como el proyecto de ley HB2679 perjudicaria a los
consumidores, visite: https:/bit.ly/4kyeDYX

X2 arizonansforcleanenergy.org

FOR ENERGY



- VENTA AL MAYOREO Y MENUDEO
STODO LO QUE NECESITA PARA'SUS FIESTAS

TRES LOCALIDADES EN EL VALLE DEL SoL

CALLE 24 Y MCDOWELL AVENIDA 35 Y VIRGINIA AVENIDA 43 Y CACTUS
2454 E MCDOWELL RD 2540 N 35TH AVE #2 4322 W CACTUS RD,
PHOENIX, AZ 85008 PHOENIX, AZ 85009 GLENDALE, AZ 85304

(602) 275-2232 (602) 442-9487 (602) 595-0880
LUNES A SABADO LUNES A SABADO LUNES A SABADO
8:00AM A 7:00PM 7:00AM A 8:00PM 8:00AM A 8:00PM

DOMINGO DOMINGO DOMINGO
1:00PM A 5:00PM 9:00AM A 5:00PM 9:00AM A 5:00PM

> f

AJUSTE EL TERMOSTATO

REVISE Y REEMPLACE LOS FILTROS DE AIRE

El aire acondicionado puede representar la mitad
de su factura de luz en verano. Para mantener las
facturas estables, ajusta su termostato a 78-80
grados cuando estés en casayhasta85 gradoscuando
estés fuera. Cada grado por encima de 80 puede
ahorrar hasta un 2-3% en costos de enfriamiento/
refrigeracién. Usar un termostato inteligente puede
hacer que su aire acondicionado sea mas eficiente.
Los clientes de SRP pueden obtener un reembolso en
termostatos inteligentes del SRP Marketplace™ y un
crédito de $75 por dispositivo a través del Programa
SRP Bring Your Own Thermostat™ (BYOT).

SELLE VENTANAS Y PUERTAS

El calor puede entrar a su hogar a través de pequenas
grietasalrededorde puertasyventanas cuandolatira
de sellado esta desgastada o dafiada, lo que resulta
en facturas de energia mas altas y temperaturas
irregulares en las habitaciones. Dedique algo de
tiempo esta primavera a revisar las tiras de sellado
alrededor de las puertas y ventanas exteriores
para asegurarse de que no haya grietas y no se esté
filtrando aire hacia el interior de su hogar. Aplique
sellador alrededor de los marcos de las ventanas y
en todas las areas donde haya perforaciones en las
paredes exteriores, como tuberias, cajas eléctricas
y ventilaciones.

Los filtros de aire sucios hacen que su unidad de aire
acondicionado trabaje mas. Agregue un recordatorio
en su calendario para cambiar sus filtros cada 30
dias y asi mejorar la eficiencia y prolongar la vida de
su unidad de aire acondicionado.

PROGRAME UNA EVALUACION DE EFICIENCIA
ENERGETICA

Un experto de SRP le ayudara a analizar el uso de
energia en su hogar. Recibird un informe detallado
basado en sus hallazgos y un kit de ahorro de energia
gratuito que incluye un termostato inteligente, luces
LED y mas. Los clientes pueden elegir entre una
cita virtual gratuita o una evaluacién presencial
de bajo costo.

MALLAS DE SOMBRA

Aproximadamente el 50% del calor que entra a

su hogar lo hace a través de las ventanas. Instalar
mallas de sombra puede ayudarle a reducir los
costos de enfriamiento hasta en un 25%. Los clientes
de SRP pueden obtener un reembolso de $1 por
pie cuadrado en mallas de sombra. Visite la pagina
DIY/hazlo tu mismo de SRP para aprender cémo

- construir su propia malla de sombra y vaya a srp.
: net/mallasdesombra para obtener un reembolso.

Para obtener mas informacién sobre cémo hacersuhogar srpnet.com/the-ultimate-guide-to-summer-energy-
mas eficiente en energia antes del verano, visite esta Guia savings-in-arizona/ (disponible en inglés).

de Ahorro de Energia en Verano de SRP https://blog.  Eqic articulo es oroveido por SRP
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LAS CARRETERAS EN EL AREA DE LAS MONTANAS BLANCAS (WHITE MOUNTAINS)

REABREN

ANTES DEL VERANO

Por LOURDES LERMA
llerma@azdot.gov
Vocera del Departamento
de Transporte de Arizona (ADOT) y su
Division de Vehiculos Motorizados
(MVD)

El Departamento de Transporte de Arizona
inform6 que con la llegada de la primavera,
tres carreteras estatales SR 261, SR 273 y
SR 473 en el area de las White Mountains
(Montafias Blancas) se volvieron a abrir el
martes 15 de abril después de estar cerradas
durante todo el invierno.

e La carretera estatal 261 va desde la
carretera 260 cerca de Eagar hasta Big Lake.

e La carretera estatal 273 va desde la
carretera 260 hacia Sunrise Park y Big Lake.

e La carretera estatal 473 va hacia el sur
desde la carretera 260 hacia Hawley
Lake en la Reservacion Apache en las
Montaias Blancas.

TIPS PARA VIAJAR EN LAS CARRETERAS

ADOT anima a los automovilistas a disfrutar
las montafias este verano y desea que regresen
a casa de manera segura tomando en cuenta los
siguientes consejos:

¢ Revise su vehiculo antes de iniciar su
viaje y asegurese que la presion del aire
en las llantas es la adecuada. Esto es muy
importante.

e Duerma lo suficiente antes de su viaje.

e Asegurese que usted y sus pasajeros tengan
puesto el cinturén de seguridad mientras
viajan.

e Tenga paciencia (no acelere y no siga a
otros vehiculos demasiado cerca).

e Lleve suficiente agua y comida.

e Programe un tiempo adicional a sus planes
de viaje por cualquier imprevisto.

e Sitoma bebidas alcohdlicas NO maneje.

e Antes de iniciar su viaje, consulte la
informacién sobre las restricciones en
las carreteras de Arizona en la pagina de
informacién para los viajeros en az511.gov
o llamando al 511.

Recuerde siempre conducir con precaucion.

&

HAWLEY LAKE

SUNRISE PARK

BIG LAKE

Mapa de las vias reabiertas. Grafico: ADOT

NO BAJE LA GUARDIA: LOS MENSAJES DE TEXTO FRAUDULENTOS NO PARAN

En la edicién 212 de esta publicacién alertamos a nuestra comunidad acerca
de mensajes de texto sobre supuestos pagos atrasados por el uso de peaje y
dejamos en claro que el Departamento de Transporte de Arizona (ADOT) no
tiene nada que ver con estos mensajes y que ademas en Arizona no existen los

peajes.

Pero seguimos recibiendo denuncias acerca de mensajes similares que
contindan circulando y confundiendo a quienes los reciben. {No se convierta en
una victima mas! y haga caso omiso a mensajes de texto como este:

Department of Motor Vehicles (DMV) Notification

Your toll payment for E-ZPass Lane must be settled by Apr 15, 2025. To avoid
fines and the suspension of your driving privileges, kindly pay by the due date.

Pay here:http://e-zpass.com-etcpol.vip/us

(Please reply with "Y," then exit the text message. Open it again, click the link, or

copy it into your Safari browser and open it.)

14
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Fotografia: Capturas de pantalla mensaje de texto

Este texto en inglés presionandolo para
que haga un pago de peaje cuanto antes
para evitar multas y la suspension de su
permiso de conducir, es un fraude. NO siga
ninguna de las instrucciones y NUNCA
abra los enlaces. Borre inmediatamente
ese texto, bloquee el nimero de donde
proviene y repértelo como “spam”.

Esté siempre alerta, no deje que le roben
su dinero ni su informacién personal...
nunca presione enlaces desconocidos.

N/Lw ;ﬂm Co

T o :I:,i’ mna

Lunes a Domingo 9:30 a.m.- 9:00 p.m.
mitiendalatina@gmail.com
1811 N. 24th St, Ste E
Phoenix, AZ 85008

PRODUCTOS DE SU PAIS

« Argentinos * Brasileros
Colomblanns Cubanns

Guatemaltecos . Hundurenos
* Peruanos
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(INVOLUCRADO EN UN ACCIDENTE?

m ¢ QUIERES COMPRAR, RENOVAR O
UNO Mortgage REFINANCIAR UNA PROPIEDAD?

LOS PRIMEROS Y LOS MEJORES

*Accidentes de autosy motocicletas
*Resbalones y caidas

Mordediiras de perros

*Reclamos por mue'kégpor nEghgencra o
*Reclamos  por re?ponsabmdad por N
productos defectuosos y neghgenc:a )

Si otra persona lo lastimé, podemos &Y
ayudarlo a obtener el dinero que se ==
merece.

JUAN

4
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| HOMESTYLE [iioicanio o ANCIAMENTO
FIMBRES iPOTECARI

@ Incluye fondos para reparar o renovar &) Funciona como un

Lloan OﬁiCEf NMLS 282378 préstamo convencional @& Programa exclusivo de Fannie Mae
L ANGog.Com o :USTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMA EGAI.ES'
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Actualidad local

TRADICIONES PERUANAS PARA CELEBRAR
EL “DIA DE LA MADRE” EN ARIZONA

| na vez mas la ciudad
de Tempe serd sede
de la gran tarde de

peruanidad, donde los asistentes
podran presenciar y disfrutar
las maravillas que encierran
las tradiciones de la cultura
peruana expresadas a través
de la musica, las danzas, el
desfile de vestimentas tipicas y
los mejores potajes de nuestra
gastronomia, que han alcanzado
renombre internacional. En
este evento se rendird homenaje a las madres, como
gratitud a su sacrificada labor en el seno de la familia,
con motivo de su dia, el cual se recuerda y celebra en
muchos paises del mundo el segundo domingo de mayo.
En esta oportunidad, interpretando lo mejor de nuestra
musica peruana y latinoamericana, estara de “De cajon
Latin Music”, grupo musical de prestigio local integrado
por nuestro compatriota Ernesto Escobar, guitarrista,
y Yaella Robles, vocalista de nacionalidad mexicana.
Ambos han tenido destacadas actuaciones en nuestra
localidad, acompaifiados de los connacionales el maestro
Max Palomino, segunda guitarra, y David Romero en
el cajon. Las danzas, estaran a cargo del grupo “Sundance
Pert”, “Folkloric Ballet” y “Music Dance Studio” dirigido
por nuestra compatriota Marali Bancesfuerte. Han
tenido diversas presentaciones, demostrando ritmo
y belleza, con sus sincronizados bailes y tradicionales
vestimentas tipicas de vistosos colores. El grupo estara

D

i

Por FRANCISCO JAUREGUI

1. Grupo de danzas Sundance Peru con su vestimenta del baile Valicha. 2. Grupo musical
Decajon Latin Music. Fotos: Sundance Peri/De cajon Latin Music
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deleitando a la concurrencia con dos bailes tradicionales
del Peru: la “Marinera” que se practica principalmente en
el norte del Pert, y “Valicha”, una danza representativa y
emblematica del Cuzco; las mismas que han trascendido
fronteras y tenido reconocimiento internacional.Otro
espectaculo de atraccién en el evento sera mostrar
la diversidad cultural peruana, a través del desfile de
trajes tipicos que representaran a las tres regiones
naturales del Perud: costa, sierra y selva. Seguidamente,
se hara un reconocimiento a la persona que mejor haga
su pasarela, en dos categorias: nifios y adultos. También
se estarad ofreciendo una variedad de platos tipicos de
la gastronomia peruana como el “Ceviche”, entre otros,
preparados por Flavors of Peru Arizona. Como sabemos
el ceviche, es uno de los platos mas representativos del
Per1, que ha incursionado y es preferido por el publico a
nivel internacional, motivo por el cual ha sido declarado
“Patrimonio Cultural de la Nacién”. Este maravilloso
evento se llevara a cabo el sdbado 3 de mayo, de 12:00PM
a 3:00PM en 1555 N Bridalwreath St. Tempe, AZ 85288.
La donacidn, a partir de los 10 afios, sera: Entrada general
$20 (mdsica, danzas, desfile de trajes tipicos y baile) y
entrada preferencia $50 (todo lo anterior y almuerzo),
que pueden ser adquiridos usando Zelle con el e-mail
aspeazinfo@gmail.com. Los fondos seran destinados
pararealizar otros eventos culturales durante el presente
afio. La organizacion de este evento estd a cargo de la
Asociacion de Peruanos de Arizona (ASPEAZ), presidida
por nuestra compatriota Liz Sdnchez, quien agradecid el
apoyo del Consulado General del Perti en Phoenix; asi
como de la Ciudad de Tempe por la subvencion recibida
a través del “Programa de Becas
de Arte Comunitario que busca
impulsar a Tempe como un
lugar de apoyo para los artistas
y un espacio para la creatividad
comunitaria en todas sus formas”.
Asi mismo hizo una invitacién a la
comunidad peruana y a quienes
residen en este estado para
que se unan y celebren el “Dia
de la Madre”.

“Agasaja a tu mama participando
en esta tarde de tradiciones

peruanas”, acotd Liz.
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Presenta:

Consulado General del
Perd en Phoenix

TRADICIONES PERUANAS
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“This project is partially funded by the City of Tempe - Community Arts Grant™.
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S| HATENIDO UNACCIDENTE DETRABAJU

JUSTEDFHENE'DERECHOS!

TRATAMIENTO FOR:
Lesiones de'accidente'detrafico
Lesiones en el lugar de'trabajo
lesiones personales

MALONEY

CHIROPRACTIC CLINIC

Competenee - Integrity - Solutions

2525 E Thomas - Suite #1 @T&%@-a

Phoenix, AZ 85016

www.maloneychiropractic.net

(602) 955-2858

Miami, advierte sobre el impacto de los accidentes

de transito en la salud y la estética de millones de
personas en Estados Unidos. Segun el especialista, cada
dia se registran cerca de 20,000 accidentes en el pafs,
dejando un alto niimero de victimas con lesiones que
marcan sus vidas para siempre.

El Dr. José Vitto, director médico de Vitto MD en

“Los accidentes de transito no solo provocan muertes,
sino que también dejan secuelas fisicas y emocionales
irreversibles. Se estima que casi 3 millones de personas
que sobreviven a estos incidentes sufren lesiones que
afectan su movilidad, su bienestar psicolégico y su
imagen personal”, explica el Dr. Vitto.

Aunque en los ultimos meses ha disminuido la tasa de
mortalidad en estos siniestros, el nimero de jévenes
involucrados sigue en aumento. “Los conductores entre
16 y 17 afios son los mas propensos a verse envueltos
en colisiones, y estados como California, Texas y Arizona
reportan el mayor nimero de accidentes”, sefiala.

Las secuelas invisibles de los accidentes

Segun datos de la Administraciéon Nacional de Seguridad
del Trafico en Carreteras (NHTSA), el 86 % de los
17,000 accidentes reportados el afio pasado ocurrieron
en areas urbanas, principalmente en cruces de calles
o intersecciones. “Las lesiones mas comunes en estos
casos afectan brazos, piernas, claviculas, costillas y
huesos faciales, dejando en muchas ocasiones dafios
permanentes”, comenta el Dr. Vitto.

Sin embargo, una de las principales preocupaciones
que surgen tras un accidente es: ;quién devuelve lo que
se perdi6?

“El rostro es nuestra carta de presentacién en la vida
personal y profesional. Si después de un accidente
hay dafios visibles, la vida no puede detenerse. La
reconstruccidn facial es fundamental para recomponer
las estructuras 6seas y mejorar cicatrices, traumatismos,
quemaduras o extirpaciones”, enfatiza el especialista.

Cirugias reconstructivas: una segunda oportunidad

El centro médico Vitto MD se ha especializado en la
reconstruccidn plastica y facial de victimas de accidentes
de transito, casos que muchas veces no son atendidos
por otras clinicas o que los seguros se niegan a cubrir.

“Las zonas mas afectadas suelen ser los parpados, el
mentén y la nariz. La reconstruccién para restaurar la
funcionalidad y apariencia de un paciente puede costar

Estilo y Belleza )

LOS ACCIDENTES DE TRANSITO:
CAUSA PRINCIPAL DE CIRUGIAS
PLASTICAS Y RECONSTRUCTIVAS

Y EL DILEMA ES: ;QUIEN NOS DEVUELVE LO QUE PERDIMOS?

EL DR. JOSE VITTO NOS EXPLICA

hasta 100,000 délares, pero gracias a nuestras técnicas
de ultima generacion, los pacientes pueden salir de
nuestra clinica incluso en mejor estado que antes del
accidente”, afirma el Dr. Vitto.

;Qué procedimientos existen luego de un accidente?
Injertos de piel

Reconstruccion de tejidos perdidos

Reconstruccidn facial

Tratamiento de cicatrices

Reacomodacién o cambio de prétesis afectadas
Rinoplastia reconstructiva

“El objetivo es devolverle a cada paciente la confianza

en su imagen y la posibilidad de seguir adelante con su
vida”, concluye el Dr. Vitto.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 213 | ABRIL 17 A 30 DE 2025

Foto: Dr. Jose Vitto

PARA MAS INFORMACION, COMUNIQUESE
CON LAB COMMUNICATIONS GROUP AL

+1 786-488-5921 0 CON VITTO MD EN
INSTAGRAM, Y EN MIAMI AL (305) 274 3393

Foto: Shutterstock.com
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AZ DENTAL

Dentista familiar y cosmético

Directo de la Ciudad de Mexico hasta Mesa, AL

Y EREED

MEXICAN KITCHEN

855 W. University Rd. Ste. 17-18 T
Mesa - AZ 85201

ALAMBRES

Find us on Facebook / Instagram: La Merced Arizona ) (©)
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CHANTAL ANDERE

DE VILLANA A MUJER RESILIENTE

La exitosa actriz mexicana, y una de las mas respetadas por el piiblico
y el medio artistico, nos presenta a su nuevo personaje. Algo muy
lejano al antagonismo al que nos tiene acostumbrados.

1 19 de mayo, Telemundo
estrena su serie original
“Velvet, El Nuevo Imperio”, una
adaptacion moderna de la aclamada
serie espafiola Velvet donde el
mundo de la moda en Nueva York es

y protagonista.

Desde los estudios de Telemundo
en Miami, Chantal Andere converso
con Contacto Total sobre su nuevo
papel, su futuro y hasta de lo que no
sabemos sobre ella.

El publico estd muy intrigado y
quiere conocer a quién personificara
esta vez la reina de las telenovelas.
“Blanca es un personaje precioso,
un personaje icénico de la historia
original que se hizo hace muchos
afios. Estamos ahora en Telemundo
haciendo esta nueva versiéon en
la época actual con otros toques.
Una produccion impresionante,
una escenografia, unos vestuarios,
unos exteriores fantasticos, nuestra
version se desarrolla en Nueva
York...Y Blanca Morales, de costurera,
pasa a ser la jefa de atelier de Velvet,
latienda mas importante de ropay de
moda en Nueva York a nivel mundial.
Muchas celebridades llegan a Velvet
a comprar su ropa y se mandan
a hacer ahi sus vestuarios... Esta
mujer (Blanca) dura, seria, rigida,
mujer de acero, poco amable, poco
conversadora, muy ensimismada,
siempre pensando en solo sacar
el trabajo correctamente. Con un
pasado muy lastimoso, con una vida
muy dolorosa. Que poco a poco la va
haciendo el ser humano que al final
termina siendo que llora, que sufre,

que rie, que perdona, que disfruta,
que goza la vida”

;Cansada de hacer de villana
siempre?

Ya son mas de 37 afos de carrera
artistica, y con este nuevo personaje
Chantal hace una pausa con sus
villanas: “Por primera vez en toda
mi existencia de actriz, es el primer
personaje que no soy antagonista.
Pues mira, cansada de mis villanas
no voy a estar nunca porque me han
dado todo lo que soy, pero como
actriz de repente necesitas como un
twist que se tardé mucho en llegar
porque nadie me queria sacar de
las villanas y de todas las empresas
que he trabajado siempre era la
villana, te queremos de villana, y lo
agradezco porque quiere decir que
lo he hecho bien. Entonces partiendo
de ahi, amo a mis villanas. De hecho,
las estoy extrafiando ahorita un
poquito, en algunas escenas que he
llorado mucho. Y justamente este
reto de hacer blanca es ese que la
gente me vea y llore conmigo, que
se enternezca conmigo y que sufra...
Eso es lo que el personaje, espero
que provoque en la gente, porque si
€s un personaje con matices, es una
montafia rusa de emociones esta
mujer”

Una serie descrestante

Detras de Velvet, el nuevo Imperio,
hay una gran produccién y en tres
palabras, asi la resume Chantal:
“Impresionante, espectacular y
unica”

VELVE

L

;/Qué viene la carrera de
Chantal Andere, qué te falta
por hacer?

“No, pues muchas cosas. Yo siento
que estoy en pafiales. Que tenga
una trayectoria linda y que la gente
le guste lo que hago y que me den
ese reconocimiento de carifio y
admiracién, pues eso me da para
seguir masy yo creo que esto apenas
se empieza”

Su experiencia con Telemundo

Este es el tercer proyecto de
Chantal en Telemundo: “Ha sido
una mancuerna padrisima. La
empresa conmigo ha sido amorosa,
solidaria. Siempre me han tratado
con mucho carifio desde el primer
dia que me recibieron aqui hace 4

Plumblng LLC

Gobbling up clogs since 2017
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afios y desde entonces seguimos
trabajando juntos, hacemos una
gran mancuerna, yo creo, asi que
espero que sigamos adelante con
muchos proyectos aqui”

Velvet El Nuevo Imperio llega a
Telemundo el préoximo 19 de mayo
con un gran elenco conformado por
Yon Gonzalez, Samantha Siqueiros y
Carolina Miranda, como la fascinante
antagonista, Cristina Otegui, Chantal
Andere, Danilo Carrera, Humberto
Zurita e Itati Cantoral. Filmada
en Telemundo Center en Miami y
dirigida por Danny Gavidia, Miguel
Varoni y Ricardo Schwarz, esta
nueva version promete cautivar a la
audiencia con su estilo sofisticado y
una envolvente narrativa.

b e

Las favoritas rapiditas de
Chantal

Un platillo: Sushi.

Una cancion: Detrds de mi
ventana.

Un lugar: México.

Una actividad: Pilates.

Algo que no le gusta: “Qué me
presionen para llegar a algtin
lado”

Algo que la gente no sepa de
Chantal: “Que soy muy timida”.

—— .
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Reglstro _
Consular

Sl VIVES EN EL SUR DE CALIFORNIA, EN HUEYVO
MEXICO ¥ ARIZONA,

CONECTATE CON TU HOGAR

ACTUALIZA TU LOCALIZACION EN EL REGISTRD
CONSULAR HOY MISMMO,

ESCAMEA EL CODIGO ¥ REGISTHATE:
h L [=]

jAtencion colombianos! Ante las multiples solicitudes
de colombianos viviendo en Arizona que requieren
servicios consulares, el Consulado General de Colombia
en Los Angeles tiene planeado un consulado mévil en
la ciudad de Phoenix el sabado 3 de mayo. Atin no han
revelado de qué manera van a otorgar las citas por lo
que hay que estar visitando constantemente la pagina
web del consulado https://losangeles.consulado.gov.
co/ yy sus redes sociales.

Normalmente, primero envian un link para que la gente
se pre inscriba y luego les envian un email directamente
del Consulado con el link para solicitar la cita. Los
requisitos y costos de cada tramite estan publicados en
la pagina del consulado. Se recomienda revisarla para
estar preparados.

INVITACION A ACTUALIZAR SU LOCALIZACION

El consulado de Colombia en Los Angeles invita a la
comunidad colombiana del Sur de California, Nuevo
México y Arizona a que actualice su localizacion a través
del Registro Consular. Esto puede marcar la diferencia
en momentos criticos y algo que destaca el consulado
es que no importa su situacién migratoria. Estas son
algunas razones para actualizar sus datos:

26

1. Facilita la comunicacién en caso de emergencias o
desastres.

2. Localizacion mas facilmente en situaciones criticas.

3. El consulado lo mantendra en contacto con sus seres
queridos en Colombia en momentos dificiles.

4. Recibira alertas y comunicaciones importantes del
consulado.

5. Agiliza el tiempo de atencién en las oficinas
consulares.

6. La clave es mantener su informacién al dia. Sélo
hay que ingresar al formulario en linea a través del
siguiente enlace: https://tramitesmre.cancilleria.
gov.co/tramites/enlinea/registrarCiudadano.xhtml
o escaneando el c6digo QR que aparece en el flyer.

>

JORNADA SABATINA DEL
CONSULADO PERUANO

AVISO

A LA COMUNIDAD PERUANA

Sdbads Consular 17 de Mays

;
Pasaporio Blométrico

Documento
Nacional de ldentidad (DMI)

Ractificacion & Actuallzacion
de Davos (DM}

Registros Civiles

&

® Se requarirk ln presantacién del
DI original ¥ el pago con "money
order™ & nombre del “Consulado
General del Perd on Phoenix™,

GESTIHOM DE CITAS EN:

El Consulado General de Pert en Phoenix anuncié que
el 17 de mayo llevara a cabo una jornada sabatina. Es
muy importante agendar su cita escribiendo al Correo
electrénico consulperu-phoenix@rree.gob.pe. También
se puede comunicar por esta misma via para consultas
y preguntas.
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De nuestros consulados )

Gobierno de

México | Hacienda | Relaciones Exteriores | @@ | o8 /"*
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iMAS VALE ESTAR PREPARADO!

El Consulado General de México invitaasus connacionales
a consultar la Guia “Mas vale estar preparado”, donde
encontrara informacion valiosa sobre: Plan de vida, envio
de dinero y proteccién porque es importante cuidar
su patrimonio y la integridad de su familia. Ingrese a:
https://bitly/4i92QxS para conocer en detalle sobre
esta temaética.

(En qué invertir? ;Qué planear para mi retiro? ;C6mo
emprender un negocio? ;Cuales son los riesgos como
migrante? o ;Quién puede ayudarme en caso de un
conflicto con las autoridades en Estados Unidos? Son
solo algunas de las preguntas que tienen respuestas en

esta completa guia. jConstltela!

OVUOINMDILE TOYHSHOTO
10005 West Papago Freeway Avondale

AZ 85323

iNo olvide preguntar por nuestras camionetas!

602-348-3090
Enrique Moreno

Conmigo siempre tendrin

BUENOS PRECIOS Y BRJOS INTERESES

ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENDO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ



{ES TIEMPO DE ESTAR ALERTA!
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TRANSFORM
YOUR HOME WITH TOP-NOTCH
SERVICES-QUALITY

RELIABILITY AND SATISFACTION
GUARANTEED

. r: - 4 e
yiolencia domeéstica 0 casos d

* Full Home Painting
Artificial Grass
Solar Panel Cleaning
* Foam Insulation

* Framing

* Paver Installation

* Tree Trimming

* House Cleaning

CALL & RECEIVE $700 OFF
INSULATION

ROC #314230 General Contractor

480-924. 8 e zacariashomeexperts.com \ |
480-934-7198 - asomeexp ;USTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEM

. : INMIGRACION | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES
info@zacariashomeexperts.com
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“BOB TREVINO LIKES IT”

La pelicula de drama y comedia protagonizada por John
Leguizamo y Barbie Ferreira estara disponible en Digital
EST y On Demand a partir del 6 de mayo.

El precio de venta recomendado en Digital EST es $14.99

French Stewart, Lauren "Lolo" Spencer, Rachel Bay Jones
también hacen parte del elenco.

“Bob Trevino Likes It” esta inspirada en la verdadera
amistad que la guionista y directora Tracie Laymon
desarrollé con un desconocido en la vida real mientras
buscaba a su padre por internet.

Lily Trevino a menudo debe ocupar el rol de cuidadora
de algunas personas que deberian cuidar de ella, como su
padre, y anhela poder entablar lazos familiares. Cuando
su padre, Robert, finalmente desaparece de su vida, Lily
lo busca en internet. Intenta hacerse amiga en Facebook
de un hombre que cree que es su padre. Pero en lugar de
encontrar a Robert Trevino, encuentra a Bob Trevino.

Bob Trevino trabaja largas horas en una constructora
para mantener la elaborada aficiéon de su esposa Jeanie
por el scrapbooking. La pareja ha sufrido mucho en la
ultima década, y Bob ha priorizado la sanaciéon de su
esposa hasta el punto de ignorar sus sentimientos y su
sensacion de soledad. Cuando Bob recibe un mensaje
inesperado en Facebook de una desconocida llamada
Lily Trevino, se da cuenta de que ella necesita un amigo
tanto como él.

La creciente amistad entre Lily y Bob se convierte en una
fuente vital de conexion
y sanaciéon para ambos,
con el poder de cambiar
sus vidas para siempre.
Ganadora de trece
premios del publico
en festivales de cine,
Bob Trevino Likes It
mantiene el optimismo
de que las grandes
empresas tecnoldgicas
de redes sociales aun
pueden brindar conexion
humana, y que la
verdadera amistad es un
tipo de amor poderoso
y quizas la familia que
mas necesitamos en el
mundo actual.
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Foto: Lionsgate
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“THUNDERBOLTS”

Foto: Marvel Studios

Marvel Studios y un equipo de
veteranos del cine independiente
que agotaron las entradas
presentan “Thunderbolts*”, una
irreverente colaboracion entre la
asesina deprimida Yelena Belova
y labanda de inadaptados menos
esperada del MCU.

Thunderbolts cuenta con
estrellas como Florence Pugh,
ademasdelregresodepersonajes
del Universo Cinematografico
de Marvel, como Bucky Barnes
(Sebastian Stan), Red Guardian
(David Harbour), John Walker
(Wyatt Russell), Taskmaster
(Olga Kurylenko), Ghost (Hannah John-Kamen) y
Valentina Allegra de Fontaine (Julia Louis-Dreyfus),
junto con algunas caras nuevas. Se estrena en cines el 2
de mayo de 2025.

“FINAL DESTINATION:
BLOODLINES”

El nuevo capitulo de
la exitosa y sangrienta
franquicia de New Line
Cinema transporta al
publico al origen mismo
del retorcido sentido
de justicia de la Muerte:
“Lineas  de  Sangre,
Destino Final”.

L. EN ]
.
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Foto: New Line Cinema

Atormentada por una
violenta pesadilla
recurrente, la estudiante
universitaria Stefanie
regresa a casa para
encontrar a la Unica
persona que podria
romper el ciclo y salvar a su familia del terrible fin que
inevitablemente les espera.

En cines el 16 de mayo de 2025.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 213 | ABRIL 17 A 30 DE 2025

“ROSARIO”

Rosario Fuentes,
corredora de bolsa de
Wall Street, regresa
al apartamento de su
abuela tras su repentina
muerte. Mientras revisa
las pertenencias de su
abuela,Rosariodescubre
un secreto aterrador:
una camara oculta llena
de artefactos ocultos
vinculados a oscuros
rituales generacionales.
Mientras sucesos
sobrenaturales la
atormentan, Rosario
debe confrontar los
secretos enterrados de
su familia y afrontar
la verdad sobre los

D).

Foto: Movie Platform

sacrificios y las decisiones que tomaron.

A partir del 2 de mayo de 2025 estaré en las salas de cine.

“LILO Y STITCH"

Una reinterpretacion en
accion real del clasico
animado de Disney de
2002, "Lilo y Stitch"
es la divertidisima y
conmovedora historia
de una solitaria
nifia hawaiana y el
extraterrestre fugitivo
que ayuda a recomponer
a su familia rota.

Para cerrar el mes de
mayo, esta divertida
pelicula llegard a las
salas el viernes 23.

-1:.'_1;

Foto: Walt Disney Pictures

(RS TR 0
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LO QUE NO NOS DICEN...
SOBRE LOS CREDITOS FISCALES DE LA LEY
PARA REDUCIR LA INFLACION

Gracias a la Ley para Reducir la Inflacion (IRA), los
compradores de autos y camiones eléctricos nuevos pueden
recibir hasta $7,500 en créditos fiscales para vehiculos
totalmente eléctricos e hibridos enchufables y hasta $4,000 para
la compra de vehiculos eléctricos usados.

kzmnns
SOMBREROS

Ademas, la IRA ayuda a reducir costos en mejoras de energia
limpia para el hogar. Por ejemplo, el credito fiscal para energia
solar cubre el 30 % del costo de instalacion de paneles solares,
mientras que el crédito para eficiencia energética permite
reclamar hasta $2,000 al afio para bombas de calor y estufas o
calderas de biomasa, ademas de hasta $1,200 para otros
costos relacionados con la eficiencia energeética.

Sin embargo, los cambios propuestos por la administracion del
Presidente Trump amenazan con eliminar estos beneficios. jPor

4Y MCDOWELL ~ AVENIDA 35 Y VIRGINIA  AVENIDA 43 Y CACTUS

e Ly _ / lo tanto, es importante aprovechar estos creditos fiscales
2454 E MCDOWELL RD 2540 N 35TH AVE #2 4322 W CACTUS RD, ; federales mientras aun estan disponibles. jEl momento de
PHOENIX, AZ 85008 PHOENIX, AZ 85009 GLENDALE, AZ 85304 actuar es ahora!
_' " (61_33')552;? E;ﬁ%gz (sl_?.lﬁl)ss“:szﬁﬂgﬂgg? (Gl..?lﬁ)Ess A.g SSABtlBDgo Si quiere saber mds sobre como ahorrar con los créditos fiscales de la IRA
= - 8:00AM A 7:00PM 7:00AM A 8:00PM 8:00AM A 8:00PM visite: https:/bit.ly/42n171Q
DOMINGO DOMINGO : DOMINGO

1:00PM A 5:00PM 9:00AM A 5:00PM 9:00AM A 5:00PM /
Bl lapl o

a ARIZONANS arizonansforcleanenergy.org
f @ FOR ENERGY



ADAM Y ANTHONY RACK

ABOGADOS DE LESIONES PERSONALES 24/7
*ACCIDENTES VEHICULARES

p- . *CAIDAS
| " *RESBALONES
480_828_3040 *MORDIDAS DE PERRO
ESTIMADOS GRATIS {LOS ABOGADOS DE ACCIDENTES

QUE NO MIENTEN!

Tenemos licencia y los seguros que pide el estado
ROC # 314230

623-628-7619

Barbie Montanio
Portavoz Rack Law Group
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“UN GIRO INESPERADO...” ]
EN LA VIDA DE LA FAMILIA PERNIA

Con un emotivo mensaje en redes y tres fotos familiares, Gregorio Pernia
y su esposa Erika Farfan sorprendieron a sus seguidores anunciando que
esperan un bebé. “..Hace unas semanas, mi vida dio un giro inesperado. No
fue planeado ni imaginado, fue una noticia que me sacudié el alma. Lloré,
tuve miedo, dudé... Hace mas de seis afios me dijeron que no podria tener
mas hijos, y lo acepté. Dejé los métodos, segui con mi vida, mi familia, mis
proyectos, creyendo que ese ciclo ya estaba cerrado. Pero hoy, con el corazén
lleno, puedo decir: estoy embarazada. Y aunque al principio fue dificil asi,
ahora s6lo siento gratitud, amor y una ilusién inmensa por todo lo que viene.
Te esperamos con un amor inmenso; Queriamos compartir con ustedes
que también son nuestra familia. Los amamos” Dice parte del mensaje en
Instagram..

Qv H

Fotografia: Instagram Gregorio Pernia/Erika Farfan

Una donaciéon de $5 millones de Annette Beus, donante
de larga trayectoria de la Universidad Estatal de Arizona,
y su familia, ayudara a becar a 72 estudiantes de la nueva
Facultad de Medicina e Ingenierfa Médica Avanzada,
parte de ASU Health.

SECRETOS DE PAREJAS YA TIENE FECHA
DE ESTRENO

Canela.TV acaba de anunciar que su nuevo reality,
“Secretos de Parejas”, llegara el préoximo 15 de mayo
a la plataforma de streaming. Podran ver el reality
completamente gratis desde cualquier dispositivo tan
solo descargando la app.

La donacion se utilizara para solicitar $15 millones
adicionales en fondos para becas, con el objetivo de
recaudar $20 millones para julio de 2026.

Los $20 millones cubririan becas para las dos primeras
cohortes de estudiantes de la Facultad de Medicina
e Ingenierfa Médica Avanzada, cuyo objetivo es
formar médicos que combinen medicina, ingenieria,
humanidades y tecnologia, como inteligencia artificial y
ciencia de datos.

Desde la exética isla de Bali, Indonesia, las cuatro
parejas de celebridades, Barbara de Regil & Fernando
Schoenwald, Julian Gil & Valeria Marin, Poncho de Nigris
& Marcela Mistral, y Bernardo Flores & Sury Sadai, se
mostraran como nunca antes: abriendo su corazon,
revelando secretos jamas contados y, por supuesto,

g . . .
desatando tensiones entre ellos. Con el lanzamiento de una nueva facultad de medicina,

centrada en la fusién de las disciplinas de la medicina y
la ingenierfa para formar un nuevo tipo de profesional
médico, estamos sumamente agradecidos con Annette
Beus por su donacién, que impactara directamente a los
estudiantes que elijan esta carrera, y por animar a otros
a apoyar este esfuerzo”, declar¢ el presidente de la ASU,
Michael Crow.

Annette Beus y su difunto esposo, Leo, han apoyado a
la ASU desde hace mucho tiempo, y su generosidad se
ha extendido por toda la universidad para mejorar la
vida de otras personas y brindar acceso a la educaciéon
superior.

Fotografia: Canela.TV
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EL PRECIO ES CORRECTO Y UB40 EN
ARIZONA

El Centro de artes
== Chandler (Chandler
_ center for the arts)
anuncié su temporada
2025-2026 con una
_variedad de eventos
y  conciertos. Los
miembros del Centro
i tendran prioridad para
adquirir paquetes de
® boletos a partir del 5 de
mayo.

Entrelos masatractivos
b estd el famoso show
“The price is right
. El publico podra vivir la experiencia interactiva,

™"

live
en vivo (no televisada) del legendario concurso. *No
es necesario comprar para registrarse y participar
como concursante. Para consultar las reglas oficiales
completas, llame o visite la taquilla. Se llevara a cabo el
28 de septiembre de 2025 entre las 3:00PM y las 7:00PM

Y si usted es fan de UB40 le contamos que el 30 de
septiembre llega a Arizona con su Relentless Tour 2025.
UB40 ofrecera una experiencia en vivo inolvidable en el
Centro de artes Chandler.

D)

La legendaria banda de reggae-pop UB40 lleva mas
de cuatro décadas ofreciendo buenas vibras y éxitos
atemporales. Con éxitos mundiales como "Red Red
Wine", "Can't Help Falling in Love" y "Kingston Town",
su emblematica mezcla de reggae, ska y pop sigue
cautivando al puiblico mundial.

Fotografias: Chandler center for the arts

IRRECONOCIBLE JOHNNY DEPP EN SU NUEVO PAPEL

Esta es la primera imagen del personaje de
Johnny Depp mientras comienzala produccion
de Day Drinker en Espafia. La pelicula dirigida
por Marc Webb también incluye en el reparto
a Madelyn Cline y Penélope Cruz.

En Day drinker la camarera de un yate
privado (Madelyn Cline) se encuentra con un
misterioso huésped a bordo (Johnny Depp).
Pronto se verdn envueltos en una relacién
con una figura criminal (Penélope Cruz) y
conectaran de maneras inesperadas.

Fotografia:
Niete/ Lionsgate

Johnny Depp en
El bebedor de dia.
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AZ DENTAL

Dentista familiar y cosmético

EII"ES

COM ESTE ANUNGID PARR

OBTENER LOS ESPECIALES Planes de pugo

ZW Atepfamos lﬂ mayorm de ase QUrﬂnzas

United Health/Care|Community,Plan

- _ aymsmmaza@ 190 12]W,Thomas]Rd'}Ste}103]

[PhoenixYAZ{85009, Phoenix;JAZ{850374
(602)[45510505, (623)1872=91)174
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Proyecto Progreso - Tus Derechos

ES UN PROYECTO COMUNITARIO QUE
BUSCA PROMOVER LA JUSTICIAY
PROTEGER LOS DERECHOS DE LOS
INMIGRANTES EN ARIZONA.

A traves de la ur :
la , nuestra comunidad puede
tener acceso ainformacion precisa,

recursos y un trato justo,
independientemente de su
estatus migratorio.

Siguenos en:

J/ G
@PROYECTOPROGRESOAZ
\ visita /.
= www.tusderechos.us *~
/1 paramantenerte

informado
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Pare Oreja y Apunte

ABOGADO DE DEFENSA CRIMINAL. Casos
de DUI, drogas, robo de identidad,
violenciadomésticaasaltorobogentreotros.
602-266-0292

PARA CUALQUIER CASO DE ACCIDENTE Y
LESIONES, BUSQUE A UN ABOGADO QUE DE
CONFIANZA.

RAFAEL TIRADO & ASSQCIATES.

-Accidentes de autos y motocicletas
-Resbalones y caidas -Mordeduras
de perros -Reclamos de muerte por
negligencia -Reclamos de responsabilidad
por productos defectuosos
y negligencia médica.

LLAMENOS AL 602-266-0292

PROTEJA SU EMPRESA
Cobertura para mantenimiento de jardines, césped y areas verdes

Seleccione un paquete de seguros que se ajuste a las
necesidades de su compaiiia.

Su agente de seguros le explicara en detalle acerca de las
coberturas disponibles para el trabajo y los equipos de
cuidado de céspedes.

John Herrera Agency LLC

602-795-4825

AMERICAN FAMILY
| insurance |

DIVORCIO, MANUTENCION, CUSTODIA,
TUTELA, ADOPCIONES, CARTAS PODER

Consulte al abogado Daniel Rodriguez
y su caso estara en buenas manos.

Especializado en la practica en

derecho de familia. 623-404-2544

{YANO MAS CAR WASH!
Usted debe estar preparado parala
muerte de un ser querido.

Funeral Advantage le ofrece un plan
muy completo para gastos finales.

LLAME YA MISMO AL 480-343-6604.

iYASE VENCIO SU ITIN?
Si su ITIN tiene alguno de
estos numeros en medio:

83 8485 86 87

COMPRE /VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

DULCERIA IMPORTACIONES VALENTINAS.
——— Tres localidades. Mayoreo y menudeo.
| ﬁlﬂﬁ” '. | | Dulces, npiiatas, abarrotes, centros de
\ f'r::__"”rf ~ < mesa, productos oaxaquefios y todo para
| -1 sus fiestas. 602-442-9487
=
Necesita renovarlo desde ya para declarar sus

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

impuestos en el 2023
iEN ABC TAXES LE AYUDAMOS!

602-423-4883

COMPRE / VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

e o
il T, X R O E ]

Ll

Irailer

wowguericocol

(O] wowgquericocol

{El primer trailer de comida tipica colombiana en Arizona!

Con los platillos mas deliciosos: Arepas, empanadas, bandeja paisa, arroz

con pollo y mucho mas...

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 213 | ABRIL 17 A 30 DE 2025

COLOMBIA,,

L .

WilzizH

: SERIVCIO DE NOTARIO
RECARGAS
ARTESANIA COLOMBIANA
: TARJETAS DE NEGOCIOS
: COMIDA COLOMBIANA

' EMPAQUETADA Y CONGELADA
SERVICIO DE PAQUETERIA 0
. ACOLOMBIA, GUATEMALA —

' Y OTROS PAISES.

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

CAMAS A PRECIOS DE FABRICA EN
TODOS LOS TAMANOS

Incluyen: base (box spring),
colchon (mattress) y marco
(bed frame)

602-475-4515
=

..............

20 palabras por

10 dolares.
IAnunciate!

Los precios bajos se mantienen
hasta agotar existencias.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 213 | ABRIL 17 A 30 DE 2025

QUESO MENONITA

de Casas Grandes,
Chihuahua.

Lydia
602-810-6241

\nos

| f e
g,

Se vende una casa en
Puerto Penasco

Recién remodelada, dos
recamaras Y un hafio. A solo 10
minutos de la playa. Para mayor

informacion comuniquese a

480-748-5941

4
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HOUSEKEEPING 0 BABYSITTING

Busco trabajo para oficios de casa,

cuidar nifios o cuidar a una persona
mayor.
Disponibilidad de lunes a viernes.
Soy muy responsable

480-244-4726

Pregunte por Eva.

=BODAS
=BAUTIZOS

~QUINCEANERAS

- *ANIVERSARIOS |

CLASES DE GUITARRA
Para principiantes, nifios y adultos.
También para las personas que
quieren aprender para tocar en su
iglesia. Los interesados pueden llamar
o mandar un mensaje al 520-661-7142.
Estoy en el este de Phoenix.

Se solicita empleado/a para una tienda de
celulares en el area de Avondale.

BUSCO TRABAJO

Puede ser en roofing, yardas, lavaplatos.
También soy editor de videos y videografo.
Estoy disponible para todo tipo de eventos.

Llama ya 602-907-2716

No necesita tener experiencia pero
tiene que ser bilingiie. Favor de

; BRARLCTIR
Videogralo
Editor de Video
Fotografia
fa0Z} 207276

Tapiceria Landin. Tapiceria para
carros, motos, barcos y muebles
de su casa o negocio. Pregunte
por los especiales para clientes
de la revista Contacto Total. Pre-
supuesto gratis (602) 505-6819.

SOBADORA
ATENDIENDOLE

* Empachos * Mafriz * Mollera
* Estrés * Anginas * Torceduras
* Dolor de cuello * Cintura
* Nervio Cidtico * Tendones

Llamar al 602 621 9419

LAY SERVIGE
MANTENIMIENTO!DE{CESPED

Irrigacionty limpiezaldelescombros
delarboleslyarbustos

LG c:!eaniﬁg' treE and bushes trimming service

comunicarse al 602-380-9456

(Necesita un plomero en su casa o
negocio? Somos expertos en agua, gas,
drenaje, calentador de agua. Servicio de
emergencia las 24 horas. 480-389-7581

Puertas para perros y gatos
LLAME A BERNIE

Instala puertas en todo tipo de

COMPUTADORAS REPARACION Y VENTA DE
COMPUTADORAS, LAPTOPS'Y DE ESCRITORIO.
Limpieza de virus, lentas, formateo,
cualquier problema. A domicilio o

paredes, puertas y hasta bloque.

(480) 332-3204

Muy recomendado en Yelp -5

en el taller. estre]las
No cobro por checar. Sr. Manuel
602-299-6135.
g (""*,

Puertas de garaje. Mantenimiento, ser-
vicio, reparacion y puertas nuevas para
todos los presupuestos. 480-650-5936.

REYES ROOFING LLC

Somos los expertos en TECHOS

Instalaciéon y toda clase de
reparaciones

Servicio de Herreria / Welding Services
and door repair.
Servicio de herreria y reparacion
de puertas. Todo tipo de trabajos
de soldadura. Hacemos puertas y
rejas. Presupuesto sin compromiso.

602-814-2084

480-828-3040

Estimados gratis

Restaurante mexicano de Mesa bus-
ca meseras con experiencia. Preferi-

ROC # 314230 Con licencia, autorizado y
asegurado.

blemente bilingiies. (480) 615-5820.

SE BUSCA COCINERO PARA TRABAJAR EN LA TARDE. Experiencia trabajando la linea
durante el servicio. Indian School y Scottsdale Rd. Ambiente familiar.
Mande mensaje al 480-452-6072

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 213 | ABRIL 17 A 30 DE 2025

CLASIFICARNS
QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

CMANE®
mbing LLC sl
« Gobbling up clogs since 2017 »

PACMANPLUMBING.COM

0o G+
Residential & Commercial

4803897581
24]HOURSIEMERGENCY)

PROTEJA SU EMPRESA

acuerdo con las necesidades de
limpieza.

tipo de negocio.

Cobertura para servicios de mantenimiento y limpieza
American Family cuenta con un Ipaquete de proteccion disefiado de
as empresas de

Su agente de seguros le explicard en detalle
acerca de las coberturas disponibles para su

John Herrera Agency LLC

CLASIFICADRNS
QUE iS] SEVEW:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

602-795-4825

AMERICAN FAMILY
| insurance |

Bright Glass LLC.

Reparacion de ventanas. Venta
e instalacion de: *Vidrios para
ventanas *Puertas de bafios
*Protectores solares *Puertas
corredizas *Cubierta para mesas
*Vitrinas.
602-697-3417.

-Servicio comercial y residencial-.

iYa es hora de limpiar su alfombra!

Servicio profesional de limpieza de
alfombras, limpieza de sillones, detallado
dle interiores de autos.

Presupuestos gratis.

480-280-1406

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 213 | ABRIL 17 A 30 DE 2025
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TODO ARIZONA ESTA EN
cTiene un trabajo apto

Pdld Uhnd persona

con aUtiSmO? Lunes a Viernes . -5
Si esta contratando, L ?5%;:] *'E'IE'F:" y*; | &
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LY Comunidad Hispana
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iNuestros patrocinadores ratifican sus excelentes resultados!

ANUNCIESE 602-751-2106
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IA comprar carro'

FESTIVAL DE ESPECIALES

* PARA MAS DETALLES VISITE EL CONCESIONARIO Y PREGUNTE POR ENRIQUE MOREND

OVUOINMDJILE TUOSOT O
10005 West Papago Freeway Avondale

AZ 85323

ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ

iNo qurh preguniar por nuestras camionetas!

602-348-9050
Enrique Moreno

Conmigo siempre tendrdn

BUENOS PRECIOS Y BAJOS INTERESES

Yo estoy de sulado,
jcuente conmigo’

SEGURO DE
VIDA FLEXIBLE

American Family Life Insurance

—

=

Company ofrece el sequro de | .
| 0 -

vida flexible DreamSecure,

con una cobertura que puede ‘ ‘ ?
cambiar a medida que su vida ﬁ, Y

|
cambia.’ Esta es una forma \

A = . W
4 ; R i AT
unica y personalizable de '& 4 oo £z, A O
- ' s 7= =
" % ! ‘:‘.-._
L; - =

proteger a su familia.

John Herrera, Agent
John Herrera Agency, LLC
(602) 795-4825
jherrerl@amfam.com
Certified Agency in
Customer Excellence

AMERICAN FAMILY
| INSURANCE

&

inkf



Daniel A. Rodriguez fue el primer

abogado indocumentado

D I z en el Estado de Arizona.

Nosotros sabemos qué es ser

DANIEL A. RODRIGUEZ inmigrantes y como defender
LAW OFFICES -

a nuestra comunidad.
DESPACHO LEGAL DE INMIGRANTES, PARA INMIGRANTES, Experiencia, pasion y confianza.

CASOS DE INMIGRACION

CITAS GRATIS,
SIEMPRE CON EL ABOGADO

g

*Peficiones de Familia
—— = - Matrimonio/ Visa de Prometido (a)/
\Qe ) Padres/Hijos/ Hermanos
A - *Perdones (1601 y 601A)
*Defensa Conira Deportacion
- Fianzas en Eloyy Florence
-Cancelacion de remocién/deportacion
*Peticiones Especiales
-Vlisa U (victimas de crimenes) VAWA/y Mas!
*Residencia y Renovacion de
¢ Residencia Ciudadania
" *Permisos de Trabajo ﬂ

e

Law Offices of Daniel A. Rodriguez

Tel: 623-404-2544

3800 N Central Ave #830
Phoenix, AZ 85012



