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EDITORIAL [cucid)

“LA DEMOCRACIA ESTA BAJO ATAQUE ANTE NUESTROS
0J0S, EL MOMENTO QUE TEMIAMOS HA LLEGADO”

Newson, como reaccion a la llegada de la Guardia

Nacional a Los Angeles por orden del presidente
Trump, para supuestamente controlar a los “criminales”
que han protestado por las redadas migratorias, son la
mejor forma de resumir lo que esta pasando en el pais
con el actual gobierno. Y hay que ser claros, cualquier
forma de violencia o de desmanes debe ser controlada. En
esta sociedad no debe haber espacio para los criminales,
pero la verdad es que entre los detenidos por protestar
hay lavaplatos, jardineros, jornaleros, costureras y una
inmensa mayoria de gente buena que llegé a este pais en
busca de una mejor oportunidad de vida.

E stas palabras del gobernador de California, Gavin

Por eso las autoridades locales como la alcaldesa y el
gobernador han puesto el grito en el cielo y han acusado
al presidente de “incendiar a Los Angeles” con su decision.
Nadie le pidi6é que lo hiciera. “Por sus propias pistolas”
Trump movié a 4 mil miembros de la guardia nacional y
700 marines en una clara muestra de que no le gusta que
le contradigan y que piensen diferente a él.

(Pero, qué es esto? Se pregunta mucha gente, y tiene
razén. Por primera vez en sesenta afios (1965) un
presidente toma estas medidas destinadas y usadas para
combatir una amenaza real contra el pais.

El ataque frontal de la actual administracién contra la
comunidad migrante no para y crece a ritmo acelerado.
Quieren llegar a la cifra de 3 mil detenidos por dia. Sea el
que sea y caiga el que caiga. Esto esta claro. Hasta ahora
ya van mas de 168 familias arrestadas. Mas de 50 mil

migrantes estan detenidos, una cifra que no se veia en
décadas. Y con esto el presidente Trump le da gusto a su
base de seguidores que esta feliz y de paso logra distraer
la atencion por los continuos escandalos a su alrededor.
Es un verdadero show para la primera plana de los
medios y redes sociales. De Los Angeles pasé a Phoenix y
asi seguira por todo el pais.

Todo esto no es un solo juego de buscar, detener, arrestar
y deportar. El verdadero fondo esta en lo que significa
para una democracia. Estados Unidos siempre ha dicho
que es la mayor y mejor democracia del mundo, pues
llegé el momento de demostrarlo. Acciones dictatoriales
o0 monarquicas, golpean la divisiéon de poderesy el estado
de derecho, y solo le darian la razén a los organizadores
de las protestas en todo el pais: el movimiento NO KINGS
(NO REYES).

Fotogréfié:Enrique Delgadillo
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O Nuestra miusica

e Republica Dominicana, la
Dcuna del merengue, Rafely

Rosario, estid consolidando
su carrera en solitario. El famoso
merenguero, miembro de la dinastia
Rosario, hablé con Contacto Total
porque acaba de lanzar el cover de
“Me gusta” y nos cuenta todos los
pormenores de esta produccidn,
de su relacién con su padre y de la
reciente tragedia en la discoteca
Jet Set.

;Como es ese proceso de
convertir una canciéon tan
iconica, como lo es “Me gustas”,
al género del merengue?

“Fue con mi equipo de trabajo,
de producciéon, que hicimos esta
mancuerna y salié6 ‘Me gusta’ en un
tema, como todos saben, original
de Joan Sebastian. Es un tema muy
romantico, muy comercial. Me gusta
el gancho. Es una cancién preciosa
y lo hicimos merengue. Nos qued6
bastante bien, por lo que veo. Le
gusté mucho el publico dominicano,
que esta en el niumero uno con
apenas un mes en los charts. Es un
tema muy refrescante, con una linea
musical bien bailable, con mucho
swing. Es un tema que me representa
a mi, porque vengo de ahi”

;Y qué mas canciones vienen en
tu repertorio?

“Tengo también Mujer bonita que
fue un tema inédito. Que también
fue ganador de merengue del afio
en Premios Soberano. Y muy feliz
porque fue un super hit en Republica
Dominicana y en Estados Unidos, en
Nueva York, y fue un tema que puso
mi carreraen otro lugar. Me posicioné
muy importante, venimos haciendo
un excelente trabajo y estamos aqui
en Estados Unidos promoviendo”

El video de la cancién Me gusta ya se
puede ver en todas las plataformas
digitales, incluida Youtube: “El video

6

Fotografias: Edin Productions

NOSPRESENTALACANCIONROMANTICA

“ME GUSTA” EN VERSION MERENGUE

se hizo en Bogota, con una modelo
bien bonita colombiana. Es un tema
bien romantico para dedicar a
alguien quete guste,logicamente. Fue
un video muy organico. Fluimos la
modelo y yo. Nos llevamos muy bien.
Antes de la grabacién compartimos,
nos conocimos para que haya una
mejor quimica y fluy6. Fue un video
que se hizo en un dia apenas. Yo
sé que es un video que va a gustar
bastante, porque también es como
medio urbano, es bien amoroso, de

caricias y catandole también a la
dama que me gusta”

Las grabaciones se hicieron en una
discoteca y en un set de grabacion.

¢;Por qué crees que el merengue
no pasa de moda?

“Bueno, realmente hemos tenido
altas y bajas como todos los géneros
musicales. Pero mas altas que bajas,
ahora vemos que el merengue esta
teniendo un repunte en Republica
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Dominicana y aqui en Estados Unidos, lo cual agradezco
porque hubo muchos comentarios, pero ya estd un
repunte con nuevas generaciones como yo, que soy un
representante joven del merengue, y Santo Domingo
estd merengueando y en Colombia ni se diga. En
Colombia se escucha mas merengue que en mi propio
pais es la verdad”

No eres padre atn, pero eres hijo y ya viene la
celebracion del dia del padre. ;Como celebras
con el tuyo, el famoso Rafa Rosario?

“Mi papay yo somos muy unidos, gracias a Dios. Siempre
estamos juntos. Compartimos en su casa, ya casi no sale,
pero cuando compartimos, es un momento bien bonito.
Le canto con guitarra, siempre escuchd sus consejos y
siempre trata de dirigirme como un veterano que es del
merengue. Yo loamo mucho a mi papa. Es mi admiracion
total. Soy su fan nimero uno de nifio. Y por eso soy
artista porque heredé su talento y su género musical que
es nuestra musica, bandera, nuestro merenguito bonito”

¢Como compositor hay algunos temas que tengas
planeado publicar préximamente?

“En mi primera produccién hay un tema que se llama
‘Hey mami’ que lo pueden buscar en las plataformas
digitales. Fue composicion de mi autoria y ahora tenemos
una nueva produccion que se llama ‘Aqui estoy yo’, es un
tema biografico, de mi vida. Es un tema que, gracias a
Dios, yo sé que va a gustar mucho”

Algo muy triste que ocurrié recientemente en
Repiiblica Dominicana es el derrumbe en el club

Jet Set, ;De qué manera te toco esta tragedia?
“Muy lamentable, Jet Seteracomo unabanderaen nuestro
pais, era la discoteca mas importante, pero también era

WWW.PACMANPLUMBING.COM

D)

la que mas apoyaba en nuestro género el merengue. Ha
sido un golpe duro a nuestra industria y que tantos seres
humanos, fueron 236 personas, que fallecieron. Han sido
amistades mias, familiares de amigos mios... El maestro
Rudy Pérez se nos fue a destiempo. Hay una tristeza
colectiva. Mucha gente que queriamos mucho y que
amabamos se fueron. El que me vistié para los Premios
Soberano, Martin Polanco, muri6. Mucha gente querida
y compafieros de infancia se fueron. Siempre la vamos
a recordar. Todavia duele, y sé que es que siempre va
a doler”

LAS RAPIDITAS FAVORITAS DE RAFELY

No sé tii de Luis Miguel

Pizza

A mi esposa y a mi mama.

Tocar guitarra.

Bueno, a no ser feliz un dia. Yo realmente soy muy feliz.
Una noche de copas, vino y milsica.

Lo tiene todo. Es un pais bendecido por Dios.
Nosotros tenemos de todo un poguito. Somos una isla
bendita. Todo el que va a mi pais se queda enamorado.
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De Apple Original Films y los
realizadores de Top Gun: Maverick,
llega F1, la trepidante pelicula llena de
accion, protagonizada por Brad Pitt y
dirigida por Joseph Kosinski. La pelicula
estd producida por Jerry Bruckheimer,
Kosinski, el siete veces campedn
mundial de FORMULA 1 Lewis Hamilton,
Pitt, Dede Gardner, Jeremy Kleiner y
Chad Oman.

Conocido como "el mas grande que
nunca existié", Sonny Hayes (Brad Pitt)
fue el fen6meno mas prometedor de la
Férmula 1 de la década de 1990 hasta
que un accidente en la pista casi acaba
con su carrera. Treinta afios después,
es un piloto némada a sueldo cuando
su excompafiero de equipo, Rubén
Cervantes (Javier Bardem), duefio de un
equipo de Formula 1 en crisis y al borde
del colapso, se pone en contacto con éL
Rubén convence a Sonny de volver a la

' lrépo Lo ou: NECESITA PARA'SUS I’IESTAS
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"AVENIDA 35 Y VIRGINIA

Férmula 1 para una ultima oportunidad
de salvar al equipo y ser el mejor del
mundo. Pilotara junto a Joshua Pearce
(Damson Idris), el novato estrella del
equipo, decidido a marcar su propio
ritmo. Pero a medida que rugen los
motores, el pasado de Sonny lo alcanza
y descubre que en la FORMULA 1, tu
compafiero de equipo es tu mayor rival,
y el camino a la redencidn no es algo que
puedas recorrer solo.

La F1 también estd protagonizada por
Damson Idris, Kerry Condon, Tobias
Menzies, Kim Bodnia y Javier Bardem,
y se ha rodado durante fines de semana
de Gran Premio reales, donde el equipo
compite contra los titanes del deporte.

En cines e IMAX en todo el pais el 27 de
junio de 2025 e internacionalmente a
partir del 25 de junio de 2025.
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Foto: Warner Bros. Pictures.
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SUPERMAN
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!UHAN NA 15 SMURFETTE.

SMURFS

ONLY IN THEATRES JULY 18

Foto: Paramount Pictures

18 de julio de 2025.

Cuando Papa Pitufo (John Goodman)
es secuestrado misteriosamente
por los malvados magos Razamel y
Gargamel, Pitufina (Rihanna) lidera
alos Pitufos en una misién al mundo
real para salvarlo. Con la ayuda de
nuevos amigos, los Pitufos deben

La pelicula
: Rowland, tendra un estreno limitado
. encines el 1 de agosto de 2025.

Protagonizada por Taron Egerton,
: Ana Sophia Heger, Rob Yang y John
¢ Carroll Lynch y la banda sonora de
Blanck Mass, She rides shotguns esta
: basada en el libro de Jordan Harper.

En el
. thriller de
. Shotgun, Taron Egerton interpreta
a Nate, un
. liberado. Perseguido por enemigos
. implacables, Nate debera proteger
a toda costa a su hija de 11 afos,
: Polly (Ana Sophia Heger), de quien
. estd distanciado. Timida, precoz y
Los Pitufos llega a las salas de cine el : recelosa con su pafire, Polly se.\,/e

: envuelta en la peligrosa situacién
. de Nate mientras huyen para evadir

“SUPERMAN"

“Superman”, el primer largometraje
de DC Studios en arribar a la gran
pantalla, llegara a los cines de todo
el mundo, a nivel nacional, el 11 de
julio de 2025 y, a nivel internacional,
a partir del 9 de julio de 2025. Con
su estilo caracteristico, James Gunn
encarna al superhéroe original en el
nuevo universo imaginado de DC con
una singular mezcla de accién épica,
humor y sentimiento, presentando
a un Superman impulsado por la
compasion y una creencia innata en
la bondad de la humanidad.

Peter Safran, director de DC Studios,
y Gunn producen la pelicula, que
Gunn dirige a partir de su propio

. “SHE RIDES SHOTGUN”

dirigida por Nick

explosivo
Rides

descarnado y
accion  She

exconvicto recién

descubrir qué define su destino para
salvar el universo.

Los Pitufos cuenta con un elenco de
voces estelar que también incluye
a James Corden, Nick Offerman, JP
Karliak, Daniel Levy, Amy Sedaris,
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Pantalla grande )

Foto: Warner Bros. Pictures.

guidn, basado en los personajes de
DC, Superman, creados por Jerry
Siegel y Joe Shuster.

La pelicula estd protagonizada
por David Corenswet en el doble
papel de Superman/Clark Kent,
Rachel Brosnahan como Lois Lane y
Nicholas Hoult como Lex Luthor. La
pelicula también esta protagonizada
por Edi Gathegi, Anthony Carrigan,
Nathan Fillion, Isabela Merced,
Skyler Gisondo, Sara Sampaio, Maria
Gabriela de Faria, Wendell Pierce,
Alan Tudyk, Pruitt Taylor Vince y
Neva Howell.

Fotografia: Lionsgate y Fifth season

al corrupto sheriff y brutal lider de
una banda que no se detendra ante
nada para proteger sus intereses
criminales. Con escasos recursos y
sin nadie en quien confiar, Nate y
Polly entablan un vinculo forjado
bajo fuego mientras él le ensefia a
luchar y sobrevivir, y ella le ensefia
el verdadero significado del amor
incondicional en esta intensa y
conmovedora historia de lealtad,
fuerza y redencion.

Natasha Lyonne, Sandra Oh,
Octavia Spencer, Nick Kroll, Hannah
Waddingham, Alex Winter, Maya
Erskine, Billie Lourd, Xolo Mariduefna
y Kurt Russel.
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Estilo Y helleza
ESTE VERANO, EL CUERPQ PERFECTO ES SER IMPERFECTO

Estilo Y helleza

la ciencia es la cirugia plastica y cosmética, que

puede mejorar el bienestar emocional y fisico de
quienes acuden a especialistas para modificar o realzar
aspectos de su anatomia que les generan inseguridad.
Pero también hay que redefinir la belleza con naturalidad
y armonia. Durante décadas, narices prominentes, exceso
de grasa en abdomen, piernas o brazos, senos caidos
o planos, e incluso la falta de volumen en los gliteos,
motivaron a miles de personas a buscar soluciones
quirurgicas, influenciadas por estandares de belleza
impuestos por celebridades. En los afios 90, figuras como
Pamela Anderson, y mas recientemente las hermanas
Kardashian o Jennifer Lopez, marcaron una era en la que
las curvas pronunciadas y los cuerpos voluptuosos se
convirtieron en la norma aspiracional.

N o cabe duda de que uno de los grandes aportes de

Sin embargo, la exageraciéon —narices excesivamente
respingadas, gliteos y senos perfectamente redondos,
rostros inflamados por rellenos— comenzo a percibirse
no como sinénimo de belleza, sino como una estética
artificial, ostentosa e incluso asociada a un estilo de vida
superficial. Mostrar a simple vista el paso por el quiréfano
dejé de ser motivo de admiraciéon para convertirse
en un simbolo de mal gusto. En 2025, muchas de las
celebridades que fueron iconos de esta estética ahora la
rechazan abiertamente, se arrepienten de sus decisiones
pasadas y aconsejan a las nuevas generaciones optar por

Para mas informacion,
comuniquese con LAB
Communications Group
al +1 786-488-5921 o con
Vitto MD en Instagram, y en
iami al +1 (305) 274 3393
Dr. José Vitto, director médico de

itto MD en Miami.
otograffa: Cortesfa Dr. José Vitto

lo natural. Hoy, lo bello es lo auténtico, y la perfecciéon no
necesita bisturi. Pero si la tendencia es evitar las cirugias
evidentes, ;como se explica que clinicas de cirugia
estética en ciudades como Miami, Los Angeles, Nueva
York o Chicago tengan listas de espera interminables?

“La clave estd en la sutileza, la personalizacién y
la naturalidad, ademas de procedimientos menos
invasivos”, afirma el Dr. José Vitto, cirujano cosmético
y director general de la clinica Vitto MD en Miami.
"Hoy se prioriza la individualidad del paciente por
encima de las modas impuestas por celebridades. Con
tecnologias de inteligencia artificial, como el simulador
Vectra, disefiamos el resultado ideal para cada persona
sin necesidad de ingresar al quirdéfano. Analizamos
su anatomia, morfologia dsea, raza y tipo de piel para
proyectar una version mejorada pero auténtica, visible
en imagenes 3D que incluso permiten al paciente
participar en la toma de decisiones".

Segun el Dr. Vitto, "la personalizacién es la clave de
una buena cirugia. El objetivo ya no es transformar,
sino realzar lo que ya se tiene. El éxito esta en mostrar
armonia facial y corporal sin exageraciones. Que parezca
que no te has hecho nada, pero te ves mejor que nunca".

Hoy, celebridades como Eiza Gonzalez, Victoria Beckham
o incluso la misma Pamela Anderson, antes simbolos de
cambios drasticos, son prueba de que "menos es mas".
La cirugia moderna se apoya en técnicas minimamente
invasivas, robdtica e inteligencia artificial, reemplazando
procedimientos antiguos por soluciones mas seguras,
precisas y sutiles.
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En resumen, las claves de la cirugia estética en 2025
son: Los implantes de senos grandes estdn pasados
de moda. La tendencia actual es un aspecto natural

y proporcionado, con un aumento maximo de dos ‘
tallas. Liposucciones mas suaves. Se busca definir

la silueta sin crear un efecto artificial o exagerado. .
Rinoplastias respetuosas con la estructura ﬁ' /
original. Sin fracturas ni cambios drasticos en
cartilagos. La idea es conservar la esencia del

: . o o
rostro, evitando narices genéricas. :;‘
. L. L
Cada procedimiento debe ser Ttnico, e
disefiado para mejorar lo que ya existe, sin '_ &
borrar laidentidad del paciente. La nueva i AR

. ., o ¥
belleza no esta en la perfeccién artificial, E
sino en la autenticidad bien cuidada.

Fotografia: Shutterstock.com

iEL ABOGADO RAFAEL TIRADO LE VA A AYUDAR!

* Citas gratis para quienes tienen familiares arrestados
* Plan de pagos
* Precios competitivos

Tambieén las oficinas legales de Rafael Tirado y Asociados van a pelear eficientemente en sus casos criminales.

INMIGRACION .« ACCIDENTES ;
CASOS CRIMINALES ATENCION

PERSOH&LIIhDﬁ

602-266-0292

3101 N. Central Avenue, Suite 800. Phoenix, AZ 85012 | www.tiradolaw.com

jUSTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMAS LEGALES!
INMIGRACION | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES



PROFESIONALES DE IMPUESTOS

Le preparamos sus taxes personales y de negocios

W2 - 109 Misc - Trabajo por cuenta propia
Contabilidad - Asesorias contables - Notario
Preparacion de payroll y formas 1099 misc para sus
trabajadores y contratistas

¢ i-

sSu numero ITIN esta vencido?
Renuévelo desde ya para declarar sus impuestos en el
2024

jAbrimos todo el ano! Citas disponibles 1513 W. Thomas Rd.
logsihados Phoenix, AZ 85015
Estamos autorizados por el IRS para Tel: (602) 423 4883
tramitar o renovar su nimero ITIN Email: abcontinental@gmail.com

No tenemos que enviar sus documentos originales

—=

LO QUE NO NOS DICEN...

SOBRE EL DANO QUE CAUSARIA EL “GRAN Y
HERMOSO PROYECTO DE LEY”

El 22 de mayo, la Camara de Representantes de Estados
Unidos aprobo el llamado “Gran y Hermoso Proyecto de Ley”
del presidente Trump —una propuesta presupuestaria de gran
alcance que otorga miles de millones en exenciones fiscales a
los ultra-ricos a costa de las familias trabajadoras y las
empresas de Arizona.

La legislacion propuesta aumentaria la deuda nacional en 3.8
mil millones de dodlares, mientras recorta programas esenciales
de los que dependen los arizonenses, como Medicaid, los
beneficios SNAP para nifos y las inversiones en energia limpia
que han impulsado el desarrollo economico y la creacion de
empleo en todo el estado.

En Arizona, las inversiones de la Ley Para Reducir la Inflacian
han generado mas de 18,000 empleas y atraido 12.75 mil
millones de dolares en inversiones. Sin embargo, este
proyecto de ley socavaria el crecimiento de empleos y energia
limpia, sin lograr reducir los costos energéticos.

Si quiere saber como votaron los representantes de la delegacion del
Congreso de Arizona, viste: clerk.house.gov/Votes/2025145

S 0

ARIZONANS arizonansforcleanenergy.org
FOR ENERGY




Directo de Ia Ciudad de México hasta Mesa, AL

gg_@mmm

XICAN KITCHEN

855 W. University Rd. Ste. 17-18 B
Mesa - AZ 85201 v

O

UNO Mortgage

¢ QUIERES COMPRAR, RENOVAR O
REFINANCIAR UNA PROPIEDAD?

LOS PRIMEROS Y LOS MEJORES

ALAMBRES

Find us on Facebook / Instagram: La Merced Arizonao

LUNES A JUEVES
9:00 a.m. - 11:00 p.m.
VIERNES Y SABADO
9:00 a.m. - 12:00 a.m.
DOMINGO
9:00 a.m. - 10:00 p.m.

ENCHILADAS

JUAN

H | 4
U L HOMESTYLE [ROSRAMA DE REFINANCIAMIENTO
FIMB REs HIPOTECARIO
@& Incluye fondos para reparar o renovar @ Funciona como un

loan OfﬁCEr NMLS 282378 préstamo convencional @ Programa exclusivo de Fannie Mae

& juan@unomtg.com

2940 N 24th Street Suite 203 Phoenix, AZ 85016 %
AZ Lic MB-BR-1027710 NMLS #1752164 Equal Housing Lender
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LOS ESTAFADORES INTENTAN OBTENER SU INFORMACION PERSONAL Y SU DINERO

1 Departamento de

Transporte de Arizona no le

estd enviando mensajes a su
teléfono para exigirle que pague
"una multa de trafico pendiente”.

Es comprensible que algunos
arizonenses se estén comunicando
con ADOT porque estan recibiendo
un mensaje de texto fraudulento

Por LOURDES LERMA que comienza con “Arizona
llerma@azdot.gov D .
epartment of Transportation
Vocera del Departamento . -
de Transporte de Arizona (ADOT) ysu  Final Enforcement Notice
Divisidn de Vehiculos Motorizades  (Aviso de cumplimiento final del
(MVD) Departamento de  Transporte

de Arizona). Ese texto amenaza

con todo tipo de consecuencias

si no actda con rapidez; como

la suspension del registro de su
vehiculo, suspensién de su privilegio para conducir,
perjudicar su historial de crédito y posiblemente
enjuiciarle.

Esto es simplemente otra estafa tratando de robar su
informacidn personal y su dinero.

En meses pasados circulaban textos en dénde se exigia
pago por peajes vencidos y actualmente hay otros
mensajes de texto en donde involucran supuestamente
al Departamento de Vehiculos. No importa qué tipo de
textos reciba, usted podra identificar que son una estafa
si observa estos importantes puntos:

18

1. El Departamento de Transporte de Arizona (ADOT),
tiene bajo su cobertura a la Division de Vehiculos
Motorizados (MVD por sus siglas en inglés). Aqui en
Arizona, la agencia encargada de regular la licencia
para conducir y el titulo y registro de vehiculos
se identifica como MVD, en otros estados es DMV
(Departamento de Vehiculos Motorizados), asi que si
usted recibe un texto en donde DMV le exige cualquier
pago, sepa inmediatamente que eso es un fraude.

2. Ni ADOT ni MVD se comunicaran con usted a
través de textos, y menos para exigir algin pago. La
comunicacion entre una agencia de gobierno y un
cliente se hace a través de correo postal o correo
electronico si es que usted proporciona a la agencia
su correo electrénico para recibir comunicacién.

3. Si usted recibe textos exigiendo pago por peajes
vencidos, recuerde que Arizona NO tiene carreteras
de pago.

4. Y por ultimo, si usted sospecha que ha recibido un
texto que posiblemente es una estafa...no presione el
enlace o liga que se encuentre en ese texto. jBérrelo
inmediatamente! y repértelo a la Comisiéon Federal
de Comercio a: repotfraud.ftc.gov o al Centro de
denuncia de delitos por Internet a: www.ic3.gov.

No se convierta en una victima mas, cuide su informacion
personal y su dinero.
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Arizona Ministry of
communications Final Notice:
Enforcement Begins June
13th.

Our records show that as of
today, you still have an

outstanding traffic ticket. Per

Arizona Administrative Code
560-10-22, if you do not pay

v
JENAVIDES

Wihelcome home.

ILA TIA ANA
LE PONE LA CASA
EN SUS MANOS!

by June 12, 2025, we will take

the following actions:

1. Report to the DMV violation

database

2. Suspend your vehicle
registration effective June
13th

3. Suspend driving privileges

for 30 days

4. Impose a 35% service fee

if paid at toll location

3. Suspend driving privileges
for 30 days

4. Impose a 35% service fee
if paid at toll location

5. You may be prosecuted
and your credit score will be
affected

Pay Now:

https:/lazdotgov.kemnh.vip/
pay

Please pay now, before
enforcement, to avoid a
license suspension and
further legal consequences.
(Reply ¥ and reopen this
message to click the link, or
copy it to your browser.)

Fotografia: ADOT

iiiGRATIS, GRATIS, GRATIS!!!!

Seminario Financiero en Espanol

Conozca todo lo que necesita saber de
Finanzas y cémo hacer mas Riguezas

- Como tenear un mejor puntaje de cradito y
como el créedito puede funcionar a su beneficio.

- Codmo comprar una Casa

- Como imvartir en bienas raices, planes de ratiro
y en la bolsa de valores.

- Como proteger sus bienes en caso de muarte
0 incapacitacion.

Visitenos el 3er sdbado de cada mes.. Lidmenos para
mas informacion y reservar su asiento. Espacio limitado

602-989-1142 €Xp

REALTY




Pero no solo el artista de hip hop hara su aparicion
especial en el episodio "Dora's Song for Papi" (La cancién

de D pra para Papi) , también lo hara su pequeiia hija Jett Taboo muy orgulloso de ser nativo y mexicano
ickatina, hija de Quickatoo.

Jimmy Gomez nacid en Boyle Heights, California, y se crié en
el Este de Los Angeles. Taboo, de ascendencia shoshone y
mexicana, no conocia mucho sobre su ascendencia shoshone
hasta que crecid, aprendiendo su historia de su abuela
materna, originaria de Jerome, Arizona. Ella jugdé un papel
fundamental en su ascenso al éxito, animandolo desde muy
joven a perfeccionar sus habilidades interpretativas.

:
z
= “Actuaba en su sala. Tocdbamos musica y ella me inspiraba
i . y o
: 2 T 1 a bailar, porque ella también era bailarina. Todo lo que la
.‘- \ ’
] A hSt_a la t_ercera temporada y musica significaba para ella se canaliz6 en mi, asi que, de
4 g de la serie animada DORA, que alguna manera, tomé el espiritu de mi abuela cuando fallecié.
< £ se estrenara el miércoles 2 de julio Siento que cuando estoy en esa pista de baile, estoy actuando.
% ¥ en exclusiva por Paramount+ en EE. UU. Soy esa guerrera espiritual”.
[

Fotografias: Paramount+

Wi e internacionalmente donde el servicio esté
' disponible. Y, como siempre, nos sorprende con
el talento detras de los personajes. Ahora Taboo
se une al elenco. También conocido como Jimmy

Gomez, el miembro del grupo musical ganador celebran todo lo relacionado con Dora, también estara [N C R B O e T e eoh

de? Grammy, The Bl‘:iCk Eyed l?ea_s’ hace la voz de incluida en la banda sonora de La Gran Fiesta de Dora, Feeling, que les han valido multiples premios Grammy,
Quickatoo, una cacatiia muy enérgica. _ Album Tributo del 25.2 Aniversario. El dlbum incluye [SREULIEICRNAIINZNEELE IR AR il s

Después de conocer e impresionar a will.i.am y apl.de.ap en la
Y eso no es todo, Taboo escribid la nueva cancién titulada pista de baile de un club de Los Angeles, Taboo fue invitado a
“Melodia” para la serie animada y que hace parte del unirse a The Black Eyed Peas en 1995. El grupo lanzd varios

episodio. "Melodia" iunto con otras 14 canciones que albumes multiplatino como Elephunk, Monkey Business y
p ’ ») ! The E.N.D. Los Black Eyed Peas son conocidos por sus éxitos

versiones renovadas de clasicos entrafiables ("I'm the L .,
A pesar de su éxito, Taboo también ha enfrentado algunos

n n " n : : : n :
M‘?‘p‘ , "Backpack”, "Swiper NO S\'/'v1'p1n'g )y canc1one"s obstaculosensucaminohacialacima.En2004,lediagnosticaron
originales que abrazan su espiritu ("Life is an Adventure”, cancer testicular en etapa 2. Tras una quimioterapia agresiva,

' "Fiesta Kinda Feeling"). Los géneros musicales van desde ahora esta libre de céncer y lanzé un sencillo titulado The
, am 'go e os el latin intenso ("Stiper Bien") hastalas voces mas frescas  [REEEEERERERRRINIEEUNES CER S ER IR A R U EER LUEEE
e

FF o a N 8

("Dora-cappella™). para la Sociedad Americana del Cancer.

La mas reciente lucha de Taboo ha sido en nombre de los
derechos indigenas en Norteamérica, al manifestarse contra el
oleoducto Dakota Access en Standing Rock, Dakota del Norte.
Taboo lanzd una cancién y un video, Stand Up / Stand N Rock
#NoDAPL, en 2016, en apoyo a la reserva de Standing Rock
y a la tribu Sioux, quienes lideran un movimiento pacifico y
contundente para detener el oleoducto. Taboo también siente
pasion por ayudar a los jévenes desfavorecidos. Visita escuelas
con la esperanza de inspirarlos a sofiar y ayudar a motivarlos a
alcanzar esos sueos.

25™ ANNIVERSARY TRIBUTE ALBUM
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: e e
rils I I 5 prﬂfﬂ MAINTENANCE - DUCT WORK f-IHSTALMTIUH
" ”‘fr‘ﬁ oL - e . SERVICEALL BRANDS « RESIDENTIAL AND COMMERCIAL
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Pregunte por nuestros planes de financiamiento

602-315-4655

En el capitulo donde veremos a Taboo y su hija haciendo
las voces Quickatoo y Quickatina, Dora viaja por la selva
tropical creando una cancién para su papa para celebrar
el Dia de Papi-Dora.
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SEGURO DE
VIDA FLEXIBLE

American Family Life Insurance
Company ofrece el sequro de

vida flexible DreamSecure

Proyecto Progreso - Tus Derechos

on una cobertura que puede “l

ES UN PROYECTO COMUNITARIO QUE ——
BUSCA pROMOVER LA JUSTICIA Y cambia.’ Esta es una forma |
PROTEGER LOS DERECHOS DE LOS Gnica y personalizable de L

INMIGRANTES EN ARIZONA. proteger a su familia

A traves de Ia h, :I_ - W=1 ._--"'. or-1olle
la = nuestra comumdad puede

John Herrera, Agent
tener acceso a informacion premsa

John Herrera Agency, LLC
(602) 795-4825

_recursos y un trato justo,
iIndependientemente de su

2 . ih 10 f |
estatus migratorio. jherrerl@amfam.com

Certified Agency in

Siguenos en: o Customer Excellence
@PROYECTOPROGRESOAZ
“‘3\ www.tu\g?ji;?echos.us,"f ELTILYY TN,

/' paramantenerte VL
informado




O i Famosos de aguiy alla

LOS MAS ROMANTICOS, SENTIMENTALES, Y DORMILONES EN “SECRETOS DE PAREJAS”

1 reality donde cuatro parejas de celebridades latinas

se muestran como nunca antes, ya llegd a su quinto

episodio. Secretos de Parejas se puede ver en Canela.
TV. Cada capitulo estd cargado de intensidad, se han
generado tensas discusiones entre algunas parejas, secretos
impactantes han salido a la luz y vienen atin mas emociones
en los proximos episodios. Desde Miami, la pareja mas
joven del reality, Bernardo Flores y Suri Sada, conversé con
Contacto Total sobre su participacién y las controversias
que ha generado este show.

En primer lugar nos confesaron que ellos también son fans
del show y estan siguiendo cada nuevo capitulo que sale
semanalmente. En cuanto a si fue o no dificil tomar

la decisién de participar en Secretos de parejas,
Bernardo coment6: “ Fue diferente la decision
porque es un proyecto que nunca habiamos
hecho. Pero cuando la tomamos, pues
nosotros ibamos super felices, con muchas
ganas, con una idea de conocer a
mas personas. La gente con la
que estuvimos ahi en el reality
es gente que admirdbamos
desde que nosotros éramos
chiquitos. Y llegamos
con una idea, llegamos
con un pensamiento de
abrirnos, de aprender,
de convivir y se empezo |
a tornar, por azares J'}
del destino, diferentes
las cosas, pero al final
es una experiencia
que nos ayudé a
muchas cosas”

“Nunca digas nunca”
dice Bernardo respecto a si
volverian a participar en
este reality. Por su parte,
Suri abre su corazén

y nos da su opiniéon al
respecto: “La verdad es
que fue muy complicado.
Me encantaria decirte lo
que paso y el porqué yo

24

Y

dije eso (que no queria estar mas ahi), pero, pues obviamente
son spoilers que vienen en los préximos capitulos, por eso
no se lo pueden perder. Pero la verdad es que si, fue algo
complicado, sobre todo el involucrar tus emociones con tu
pareja. Yo creo que eso es lo mas dificil. Pero fijate que nos
llevamos un aprendizaje como pareja, bien bonito y también
personal, que yo siento que nos va a hacer crecer muchisimo
como personas y que nos vaaayudar muchisimo con nuestra
familia que algiin dia llegaremos a tener y en la vida, literal”

“Este reality me funcioné para darme cuenta de la mujer
que tengo a mi lado, de coémo la valoro, de cémo la amo y
le dije: ‘si yo ya te amaba, ya te trataba bien, ahora va a ser

el doble’. Porque esto nos hizo mas fuertes y el mensaje
que nos dio es que el amor todo lo puede realmente”
complement6 Bernardo.

En uno de los capitulos Suri confeso
un abuso que sufri6 en el pasado por
parte de otro actor y al respecto ella
tiene muy claro que hay cosas que
se quiere reservar y no generar
escandalos.

Esta fue su respuesta al
preguntarle por como se sentia
después de esta confesion: “Me
encantarfa responderte esa

. pregunta, pero todo lo que he
dicho se ha sacado de contexto
para generar mas morbo y es
algo que ya no voy a seguir,
entonces, es todo lo que voy a

decir al respecto”

(Qué tan buena o mala fue la
vibra entre las parejas? ;Es
tan real, como se ve en el
show, que la relacién entre
ustedes y la anfitriona,
Barbara de regil, no fue
muy buena?

“Pues mira, como se ve en
el show, como dices t1,
es asi, pues fue asi como

pasé. En el pasado nosotros
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%

SECRETUS*" PAREJAS

Fotografias: Canela.TV

ibamos con
una idea de
conocer y con
muchas ganas
=Y de escuchar,
E con  muchas
ganas de ser
escuchados
‘\é y que no se
" pudo dar. Pues
es lo que se
ha estado viendo en los primeros capitulos. Lo que mucha
gente dice es que estamos muy verdes, que estamos muy
chicos para esto, que no tenemos malicia.

A CANELA ORIGINAL

PRIMAVERA 2025 | CANZSLATY

Pero yo creo que es fundamental dejar claro que todas las
frutas empiezan verdes. Todos nacemos y empezamos
sin tener. Entonces, toda la gente que, en algiin momento,
denigra a alguien por ser menos o por no tener tanto
conocimiento. Creo que es importante hacer hincapié que
siempre se inicia de algiin modo, y siempre hay que apoyar
a la gente que inicia” recalca Bernardo.

Cada pareja en el show se destacd por algo. Con tres adjetivos
Suriy Bernardo se definieron como la pareja mas: “Ese cada
quien tiene su propia perspectiva. Los mas romanticos, los
mas sentimentales y los mas... los mas llorones” dijo Suri en
medio de risas.

“Me encantaria decirte tanto de lo que no se ha visto... Los
mas dormilones. Nos encantaba dormir en las suites que nos
pusieron para dormir. Eran increibles. Fue un viaje brutal.
Cuando nos pusieron el elefante enfrente, cuando vimos
todas esas selvas fue mucha sensibilidad, lo que lo que nos
transmitié a nosotros la naturaleza. Tenemos una conexion
muy importante con Dios. Al momento de llegar hasta alld y
de ver todo eso, entender como existen esos mundos fuera

Famosos de aqui y alla Qe

de la ciudad y fuera de tanto caos, esos mundos de silencio y
de paz y de fe y de amor. Y pues si, fuimos los mas llorones”

(Como fue esa experiencia en Bali? ;Como fue llegar
hasta alla?

S.S: “Pues mira, es complicado llegar hasta all3, o sea, porque
no hay un avién que te lleve directo hasta alla, porque un
avidn no puede viajar tantas horas. Entonces, hicimos escala
en Turquia. Nos dimos nuestro mini tour ahi en Turquia,
antes de ir a Bali, y eso me encantd. Después ya tomamos
otro avion de Turquia a Bali que fueron diez horas. jFue
un viaje! Nosotros ya no teniamos pompis de estar ahi en
el avién”

B.F: “Bali es increible. Fue muy lejos llegar, pero lo stuper
recomendamos, porque es una experiencia alucinante”

“Cada pareja viaja por separado y no tenemos ninguin
contacto. Ni hablar antes. La primera apariciéon que se ve
en el primer capitulo es la primera vez que los he visto y la
primera vez que los saludo, o sea literal. No nos hemos visto
antes” reveld Suri

Bernardo y Suri comentaron que nunca habian trabajado en
proyecto alguno con las tres parejas que también hicieron
parte del reality.

Bernardo Flores y Suri Sada, desde Miami, durante
entrevista con Contacto Total, via Zoom.
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J < Garage Doors, LLC.

VENTAS, SERVICIO Y REFRMEE{!HES

Puertas y abridores para garajes
Reemplazo de resortes

Servicio en todo el Valle desde el afio 2000
Servicio garantizado y confiable

Mayoria de trabajos terminados en la primera
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EL AYUNO INTERMITENTE NO ES PARA TODOS

Y JAMAS DEBE ROMPERSE CON AZUCAR,

AVISA EL DR. NAIM DAHDAH

adviertequeelayunointermitentetieneimportantes
limitaciones que deben tenerse en cuenta para
conservar la salud y lograr los objetivos propuestos.

El Dr. Naim Dahdah, reconocido médico internista,

“El ayuno intermitente no es simplemente pasar hambre,
sino una herramienta poderosa con grandes beneficios
metabolicos. Sin embargo, debo aclarar que no es apto
para todo el mundo”, afirmé en Miami el experto en
antienvejecimiento y fundador de D-Clinik.

Entre quienes deberifan observar especial cuidado cité
a personas con desnutricién, adultos mayores con cierta
fragilidad, mujeres embarazadas en fase de lactancia y
niflos o adolescentes en desarrollo. Ademas, no deberia
probarse por pacientes con insuficiencia suprarrenal,
fatiga crénica, diabetes con hipoglicemia frecuente y
problemas digestivos, como gastritis o sindrome de
colon irritable. Todos estos casos, y otros similares,
requieren una evaluacién médica previa. El Dr. Naim
indica que “lo peor” que alguien puede hacer es comer
azudcar o cualquier tipo de harina, fritura, después de un
largo periodo sin alimentos.

“Esto causard un pico muy grande de azucar y, por
lo tanto, no se obtendran los beneficios metabdlicos
buscados. Simplemente, sera todo lo contrario”.

En este sentido, sugiere romper el ayuno intermitente
con proteinas, grasas, vegetales y colageno, precisamente
para mantener toda la funcién metabdlica.

“Recordemos que, durante el ayuno, el cuerpo esta
trabajando. Nuestro sistema necesita un descanso
digestivo, en el cual sucede algo conocido como autofagia.
Es el reciclaje de las células dafiadas y envejecidas,
precisamente para regenerarlas y mejorar la funcion
cognitiva y los niveles de energia”, sefiala. Finalmente,
el doctor destaca que, si bien el cortisol es la hormona
del estrés, también es la de la supervivencia. “Cuando
una persona ayuna de manera correcta, el nivel de
cortisol aumenta levemente, que es precisamente lo que
necesitamos para que el cuerpo utilice energia a través
de la glucosa y las grasas”
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Acorde a la pagina de Mayo Clinic, el ayuno intermitente es un
patron de alimentacion basado en limites de tiempo. Durante
una cantidad determinada de horas o dias, mantienes una dieta
normal. Al final del tiempo establecido pasas a consumir muy
pocas calorias o ninguna, lo que se denomina ayuno. Cuando
se practica para obtener beneficios para la salud, el ayuno
intermitente puede realizarse de diferentes maneras. Los ayunos
pueden durar horas o un dia entero.

La idea es que el ayuno intermitente hace que las células
del cuerpo cambien su funcionamiento. Una alimentacion
programada puede hacer que las células se centren en la
reparacion, el uso de la energia y el equilibrio de las funciones
de todo el organismo. Las investigaciones demuestran que el
ayuno intermitente puede mejorar algunos signos de salud a
corto plazo. Estos son algunos de ellos: Glucosa en la sangre,
peso, colesterol en la sangre, presion arterial, inflamacion
cronica. Pero los efectos a largo plazo del ayuno intermitente
sobre la salud no estan claros. Y algunos estudios concluyen
que limitar las calorias en general puede tener los mismos
beneficios que el ayuno intermitente.

Ademas, los investigadores no saben si los distintos ciclos
de ayuno tienen los mismos beneficios. Algunas pruebas
sugieren que un ciclo de ayuno de 16 horas y alimentacion de
8 horas puede aumentar el riesgo de enfermedad cardiaca en
comparacion con otros ciclos de alimentacion con restriccion
en el tiempo. El ayuno intermitente también puede hacer que las
personas se sientan muy cansadas y mareadas. Puede afectar al
control de la diabetes y causar dolores de cabeza o cambios en
el estado de animo. El ayuno intermitente también puede causar
estrefiimiento y afectar al ciclo menstrual.
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Foto: Shutterstock.com

OVUOINMDILE TOYHSHOTO
10005 West Papago Freeway Avondale

AZ 85323

iNo olvide preguntar por nuestras camionetas!

602-348-3090
Enrique Moreno

Conmigo siempre tendrin

BUENOS PRECIOS Y BRJOS INTERESES

ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENDO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ
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ABOGADOS DE LESIONES PERSONALES 24/;
*ACCIDENTES VEHICULARES
*CAIDAS
*RESBALONES
*MORDIDAS DE PERRO

7 ESP'ECI. __

IATAS DE
5, UN" "\

" TRES LOCALIDADES EN EL VALLE DEL SOL iLOS ABOGADOS DE ACCIDENTES
B T T e ol SR OIS S  QUE NO MIENTEN!

- 2454 E MCDOWELL RD HEE-‘I-D N 35TH AVE #2 — 4322 W CACTUS RD,
- PHOENIX, AZ 85008 PHOENIX, AZ 85009 GLENDALE, AZ 85304

(602) 275-2232 (602) 442-9487 (602) 595- 0880

LUNES A SABADO LUNES A SABADO LUNES A SABADO 62 — 62 8 - 6I
8:00AM A 7:00PM 7:00AM A 8:00PM 8:00AM A 8:00PM :
B

DOMINGO DOMINGO ' DOMINGO
1:00PM A 5:00PM 9:00AM A 5:00PM 9:00AM A 5:00PM

Barbie Montano

> f Portavoz Rack Law Group
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S| HATENIDO UN ACCIDENTE DE TRABAJO

JUSTEDFHENE'DERECHOS!

TRATAMIENTO POR:
Lesiones de'accidente'detrafico
Lesiones en el lugar de'trabajo
lesiones personales

MALONEY

CHIROPRACTIC CLINIC

Competenee - Integrity - Solutions

2525 E Thomas - Suite #1 Q.Smmoilﬁg{

Phoenix, AZ 85016

/)

www.maloneychiropractic.net

(602) 955-2858

EET)

AGCIDET=Y KAKALO, UN CANTAUTOR MUY APLICADO

NOS PRESENTA “NO ME DAN LAS CUENTAS”

Mar 2025 con su primer tema inédito como solista,

ahora nos presenta un nuevo tema de su autoria
titulado “No me dan las cuentas” con el sello romantico
que lo caracteriza. El cantautor de Hermosillo, Sonora,
conversé con Contacto Total sobre su carrera musical,
sus composiciones y su inspiracion.

T ras ganar la competencia internacional de Vifia del

Kakalo viene de Juan Carlos, tu nombre, pero cuéntanos
la historia completa de este nombre artistico.

“Cuando yo tenia como 2 afios, pues no sabia hablar,
entonces no falta pues la tia que te quiere hacer hablar...
(Cémo te llamas mijito? Entonces, en mi mejor esfuerzo
por intentar decir Juan Carlos decia Cacalo, y pues les
cayd mucho en gracia a toda mi familia y asi me decian
Cacalo o cacalito, y asi fui creciendo y asi se me qued6. Es
mi esencia y qué mejor que eso para un nombre artistico”

"No me dan las cuentas" esta inspirado en el amor no
correspondido y con el que varios podran identificarse.
(Podemos decir que es una cancién muy ‘matematica’?
“Hace una analogia con las matematicas, y como a todos
a los que nos ha ido mal en las matematicas, pero peor
en el amor, pues por ahi algunos se pueden identificar.
Pero mas que nada es una cancién de desilusion. Yo creo
que algunos hemos estado en esa situacion donde uno se
ilusion6 con una persona, incluso antes de
haber tenido algo serio. Y bueno, asi se
llama la cancién, No me dan las cuentas,
en el sentido de que parecia que todo
indicaba que iba a pasar algo y era
pura ilusiéon mia”

Y hablando de Matematicas
;Como te iba con esta materia
en la escuela?

“Bueno es que por algo soy

compositor,  tengo  mucha
imaginacidn. La verdad es que me
iba bien. (risas). La verdad es que
he sido un poco de las ciencias,
me gusta mucho la fisica, las
matematicas, la quimica. Para
hacer la cancién me inspiré en
muchas cosas que son personales
mias y también de personas

cercanas, de amigos, de primos que cuentan cémo les
fue. Y bueno, a partir de la frase “no me dan las cuentas”
ya dije le puedo dar un dngulo matematico, entonces
empecé a hacer analogias. Mas que nada lingiiisticas,
mas que matematicas. Pero a mi me gusta converger
los mundos”

Con 30 afios recién cumplidos, el cantante hermosillense
se ha destacado por su gran talento como compositor,
algunos de sus temas han sido grabados por: Carin Le6n,
Pepe Aguilar e Ivan Cornejo. A su vez, Kakalo prepara
varios temas inéditos que seran lanzandos como parte
de su primer album bajo el sello Socios Music.

;(Qué tanto hay de tu vida personal en las letras de
tus canciones?

“Yo creo que depende de la cancién. Hay canciones que
toman un poco mas de mi vida personal que otras, y
siempre es comoun equilibrio porahi. Porejemplo, ‘Tierra
tragame”, la cancién antes de esta, es muy personal. Pero
yo diria que en un noventa por ciento. Y hay canciones
como ‘Cuidamela bien’, que le escribi a Pepé Aguilar,
pues habla de un padre que trae de la mano a su hija, y
en este caso, pues yo nunca he tenido un hijo, entonces,
pues es  cero
personal. Pero uno
como compositor,
tiende a hacer
ejercicios de
sustitucién, como
los actores, pues
es algo similar”

(De qué manera
te inspiras?

“Yo creo que para
escribir, para fluir
uno tiene que
estar en paz. Tiene
que estar relajado.

Hay personas
que pueden
pensar que uno
para escribir
una cancién
dolida tiene que
estar  sufriendo.

Fotos: Socios Music/La Bulla PR
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Yo creo que a veces la emocion es un bloqueo a la
creatividad. Entonces, yo creo que si requieres haber
vivido cosas, tener experiencias, haber sentido, pero no
necesariamente estar en ese momento super enamorado
para escribir una cancién de amor o stuper dolido... pero
si he notado que cuando mas relajado estoy es cuando
mejor puedo escribir. Si de repente hay ideas en la calle,
manejando, las anoto, y ya después en la casa, en la
madrugada, me pongo a escribir algunos versos”

;Como fue tu experiencia en Vifia del Mar?

“Ha sido un parteaguas, sin duda, en mi carrera porque
es una experiencia muy bonita. Es algo que buscaba. El
hecho de llegar a todos los rinconcitos de Latinoamérica
y del mundo ya es un logro. El hecho de estar en ese
escenario, de representar a mi pais, me sentia bien
orgulloso. Y también una responsabilidad porque sabia
que México estaba ahi esperando. Y también toda la
experiencia, el hecho de compartir escenario con tanto
talento este de que habia un jurado calificador. Hubo
una comunidad de Chile muy importante que se esta
reportando en las redes sociales ahi ddndome su apoyo”

¢Algo que no deba faltar en tu camerino?

“Depende, si estoy en México, puede ser un tequilita y si
estoy aca en el norte pues carne asada”

Con cada paso, Kakalo demuestra ser una de las promesas
mas destacadas de la misica mexicana actual, fusionando
su talento con la rica tradiciéon musical del pais.
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DIEGO LUNA, TONATIUH Y JENNIFER
LOPEZ EN UNA NUEVA PELICULA

Foto: Roadside Attractions

Dirigida y escrita por Bill Condon, “Kiss of the Spider

Woman” llegara a los cines el 10 de octubre. Por primera :

vez Diego Luna, Tonatiuh y Jennifer Lopez se unen
para protagonizar una pelicula del género musical

cinematografico con una deslumbrante fantasia tefiida :

de Technicolor.

Valentin (Diego Luna), un preso politico, comparte celda :
con Molina (Tonatiuh), un escaparatista condenado :
por indecencia publica. Entre ellos surge un vinculo :
inesperado mientras Molina relata la trama de un :
musical de Hollywood protagonizado por su diva :
favorita de la gran pantalla, Ingrid Luna (Jennifer Lopez). :
La nueva y visionaria adaptacion de Bill Condon esta
basada en la célebre novela de 1976 El beso de la mujer :
arafia del escritor argentino Manuel Puig y en el musical :
de Broadway galardonado con el premio Tony®, creado
por el dramaturgo Terrence McNally (Master Class, :
Ragtime) ganador de multiples premios Tony, junto al :
iconico dio de compositor y letrista John Kander y Fred :

Ebb (Cabaret, Chicago).

Fotos: Socios Music/La Bulla PR
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¢,SU MARKETING NO ESTA DANDO
RESULTADOS? DESCUBRE COMO
HACERLO FUNCIONAR DE VERDAD

DAS Foundation te invita al taller virtual y presencial
“Como lograr un marketing exitoso” y aprende a construir
una estrategia de marketing efectiva que si funcione.
Descubre como diferenciarte de la competencia, definir
tu presupuesto y enfocar tus esfuerzos en lo que
realmente genera ventas: nuevos clientes, incremento,
retencién y recuperacion. Sera impartido por Rafael Gil
el 25 de junio de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. La direccién para
asistir de manera presencial es: 2633 E Indian School Rd
Suite 230 Phoenix AZ 85016. Registrate ya ingresando al
siguiente enlace: https://dasfoundationaz.org/

SRP OFRECE PROGRAMAS DE AP0YO
. PARA CLIENTES DURANTE LOS MESES
. DE VERANO

Con la llegada de las altas temperaturas, SRP pone a
disposicién de sus clientes una variedad de programas
: de asistencia y recursos disefiados para ayudarles a
manejar los costos de electricidad durante los meses mas
. calurosos del afio.

. Plan de Precio Econémico - Los clientes que son elegibles
: por medio de sus ingresos pueden recibir un descuento
- mensual de $23 en su factura eléctrica de SRP. Visita la
. pagina del Plan de Precio Econémico de SRP.

: SRP M-Power - El plan SRP M-Power ofrece una tarifa
. fija sencilla que los clientes pagan por adelantado. En
: promedio, los usuarios de M-Power ahorran un 12
© % en costos de energia. Mas detalles en la pagina de
: SRP M-Power.

- Project SHARE - Si tienes dificultades para pagar tu
" recibo, podrias ser elegible para recibir hasta $500 en
asistencia a través del Proyecto SHARE. SRP

Recursos de asistencia por ciudad - Los clientes pueden
visitar la pagina de asistencia para acceder a una lista de
programas de ayuda disponibles segin su ciudad.

Programa Federal de Asistencia para Climatizacion -
Ayuda a personas y familias con ingresos limitados a
realizar mejoras de eficiencia energética en sus hogares,
lo que puede reducir sus facturas de electricidad. Busca
la pagina del Programa Federal de Climatizacidn.
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AMCDALIDALE

TALLER GRATUITO

] MIERCOLES
25 DE JUNIO *4
. -
@ 6:00 - 8:00 PM E‘ [
AN TN

COMO LOGRAR
UN MARKETING

EXITOSO

Impartido por: Rafael Gil

Account executive. vaice media group

VIRTUAL y PRESENCIAL

REGISTRATE HOY: ENCUENTRA EL ENMLACE DEBAJO

Fotos: Socios Music/La Bulla PR

Fotos: Cortesia: Valleywise Health

Gobbling up clogs since 2017

EL CENTRO DE QUEMADURAS DE ARIZONA
INICIA CAMPANA DE CONCIENTIZACION PARA LA
PREVENCION DE QUEMADURAS POR CONTACTO

Debido al aumento significativo en el
numero de admisiones por lesiones
por quemaduras relacionadas con el
calor en junio, julio y agosto del afio
pasado, el Centro de Quemaduras
de Arizona Diane & Bruce Halle -
Valleywise Health lanza su primera
campaia de concientizacion publica
"En Arizona, las quemaduras no
son solo por las llamas", que esta
disefiada para reducir el nimero
de pacientes que sufren lesiones
potencialmente mortales debido al
contacto con superficies calientes
en el exterior como el pavimento o
el concreto.

El Centro de Quemaduras ha
establecido una alianza con una
amplia gama de organizaciones
comunitarias, incluyendo a
los Bomberos de Phoenix, el
Departamento de Servicios de Salud
de Arizona, AARP, HonorHealth,
el Centro Médico de Tucson, el
Departamento de Salud del Condado
de Maricopa y la Asociacion de
Hospitales y Asistencia Sanitaria de
Arizona, para difundir mensajes de
prevencion a través de los medios
sociales, anuncios de servicio
publico y actividades de divulgacién

comunitaria. Esté atento a estos
anuncios y asi prevenir y evitar
quemaduras de este tipo.

Para obtener mas informacion, visite
ValleywiseHealth.org.

El Centro de Quemados de Arizona
Valleywise Health es el principal
centro regional de quemados en el
del suroeste, el cual ofrece atencion
especializada para todo tipo de
quemaduras, infecciones graves de
la piel y heridas complejas. Con un
indice de supervivencia superior al
98% -una de las mas altas del pais-,
el Centro atiende anualmente a mas
de 1.200 pacientes hospitalizados,
3.000 pacientes de urgencias y 6.000
pacientes ambulatorios procedentes
de Arizona, California, Nuevo México

y el norte de México.

Residential & Commercial

480+389+758]

WWW.PACMANPLUMBING.COM




cTiene un trabajo apto
para una persona e
con autismo? _ i |
Si esta contratando, &
la respuesta es si.

LO QUE NO NOS DICEN...

SOBRE EL EFECTO DEL ©AS EN A CALIDAD
DEL AlRE Y LA SALUD ERN ARIZORN/A

Segun la American Lung Association, el 84 % de los
. arizonenses viven en comunidades con aire contaminado.
Gran parte de esta contaminacion proviene de las emisiones
de vehiculos, plantas de energia y del uso de gas en los
hogares.

Dentro de nuestras propias casas, el gas natural comiunmente
utilizado para cocinar y calentar, libera al menos 21
contaminantes peligrosos. Entre ellos, el dioxido de nitrogeno,
que dafa los pulmones, incrementa el riesgo de cancer y
eleva en un 42 % la probabilidad de asma infantil.

Ademas, las emisiones generadas por la produccion,
transporte y uso del gas también contribuyen al cambio
climatico y empeoran la calidad del aire exterior, afectando de
forma desproporcionada a las comunidades mas vulnerables
y agravando los problemas de salud publica.

t autism
| speaks

W\ Si quiere saber mds sobre la calidad del aire en Arizona, viste:
Conozca mas en Autlﬁmﬁpeaks urnglH | https /bt ly/3YLdxd

elo.

ARIZONANS arizonansforcleanenergy.org
FOR ENERGY




MAKE UR JARTIST
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Tapiceria Landin
2018 N 24 ST. PHOENIX, AZ 85008

Tapiceria Landin /e deja su carro como nuevo,
le repara las tapas de los carros convertibles,
los asientos de los barcos y motocicletas,
m:muﬂlsdemmayhﬂmfmdemmh
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“PAPA SOLTERO” ViX

ViXORIGINAL

Foto: ViX

ViX, el servicio de streaming en espaiiol, anuncié que todos
los episodios de su nueva serie original: Papa soltero, una
comedia fresca y conmovedora que retrata con humor los
enredos de una familia moderna que se transforma por
completo tras una inesperada pérdida, estaran disponibles
en ViX Premium desde el 13 de junio.

La nueva serie cuenta la historia de César, interpretado
por Mauricio Ochmann, quien tras la muerte de su esposa
Sandra (Ana de la Reguera), se convierte en el dnico
responsable de una familia muy particular: Ana (Romina
Poza), su hijastra adolescente; Maria (Ana Tena), hija de su
primer matrimonio; y los gemelos Miguel (Erick Velarde) y
Cesarin (David Aguilar), los hijos que tuvo con Sandra. Asf,
César tendra que aprender a ser papa de todos... y al mismo
tiempo, encontrar su nuevo lugar en el mundo como un
verdadero papa soltero.

La serie, desarrollada por Onza Américas y dirigida por
Francisco Franco Alba, José Ramén Chavez Delgado y
Alonso Iiiguez, ofrece una mirada divertida, entrafiable
y actual sobre la paternidad, las familias reconfiguradas
y los retos emocionales del dia a dia. Escrita por un
equipo de guionistas encabezado por Charlie “El Huevo”
Barrientos y Mauricio Barrientos “El Diablito”, la serie
mezcla situaciones cdmicas con momentos de reflexion,
mostrando que no existe una sola manera de ser familia...
pero si muchas formas de amar.

)
“NUESTROS TIEMPOS”

Fotografia: Netflix

La nueva pelicula
mexicana que
se estrena por
Netflix el 11 de
junio de 2025,
es dirigida por
Chava Cartas
(Contraataque)
y protagonizada
por Lucero 'y
Benny Ibarra. Esto marca el regreso de Lucero al cine
(después de 21 afios) y su primera aparicion en Netflix.

"[RONHEART"

Foto: Disney+

%fsﬂ£>+
La nueva serie de
Marvel Television se
estrena en exclusiva
en Disney+ el 24 de
junio de 2025.

RYAM COOGLER

Ambientada después
de los eventos de
“Black Panther:
Wakanda  Forever”,
“Ironheart” enfrenta
la tecnologia contra
la magia cuando Riri

- Williams  (Thorne),
IRONHEAR Y decidida a dejar su
huella en el mundo,
regresa a su ciudad
natal de Chicago. Su
singular visiéon de la construccion de trajes de hierro
es brillante, pero en la busqueda de sus ambiciones,
se ve envuelta con el misterioso pero encantador
Parker Robbins, también conocido como “The Hood”
(Anthony Ramos).

=

Juna 24 qﬁffﬂf}-

La serie también esta protagonizada por Lyric Ross, Alden
Ehrenreich, Regan Aliyah, Manny Montana, Matthew Elam
y Anji White. Chinaka Hodge es la escritora principal; los
episodios son dirigidos por Sam Bailey y Angela Barnes.
Los productores ejecutivos incluyen a Kevin Feige, Louis
D’Esposito, Brad Winderbaum, Zoie Nagelhout, Chinaka
Hodge, Ryan Coogler, Sev Ohanian y Zinzi Coogler.
Producida en asociacién con Proximity Media.
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NETFLIX

“Nuestros Tiempos” narra la historia de amor de Nora
y Héctor, dos brillantes cientificos y un matrimonio que
viven en el México de los afios 60, hasta que un viaje en
el tiempo los transporta al presente, donde la vida es
muy diferente. Mientras Nora se adapta de maravilla y
encuentra una sociedad dispuesta a escucharla, Héctor
anhela regresar a 1966, donde los tiempos le parecen
mejores. ;Podra su amor sobrevivir a nuestros tiempos
o se quedara solo en el pasado?

RenataVacay Ofelia Medina también conforman el elenco.

“WE WERE LIARS” g -

Un thriller lleno de misterio, protagonizado por Emily
Alyn Lind, Shubham Maheshwari, Esther McGregor, y
Joseph Zada. Los ocho episodios de esta adaptacion de la
exitosa novela de E. Lockhart estaran disponibles a partir
de este 18 de junio exclusivamente en Prime Video, en
mas de 240 paises y territorios de todo el mundo.

We Were Liars sigue a Cadence Sinclair Eastman y su
circulo intimo de amigos, apodados "los Mentirosos",
durante sus escapadas de verano en la isla privada
de su abuelo en Nueva Inglaterra. Los Sinclair son la
representacion de la realeza americana, conocidos por su
belleza, riqueza y envidiable unién, pero después de un
misterioso accidente que cambia la vida de Cadence para
siempre, todos, incluidos sus queridos “Mentirosos”,
parecen tener algo que ocultar. El elenco de “We Were
Liars” incluye a Emily Alyn Lind como Cadence Sinclair
Eastman, Shubham Maheshwari como Gat Patil, Esther
McGregor como Mirren Sinclair Sheffield y Joseph Zada
como Johnny Sinclair Dennis; junto a Caitlin FitzGerald
como Penny Sinclair, Mamie Gummer como Carrie
Sinclair, Candice King como Bess Sinclair, Rahul Kohli
como Ed Patil y David Morse como Harris Sinclair.

il |
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¢INVOLUCRADO EN UN ACCIDENTE?
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;USTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMAS LEGALES!
INMIGRACION | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES i r
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Pare Oreja y Apunte

ABOGADO DE DEFENSA CRIMINAL. Casos
de DUI, drogas, robo de identidad,
violenciadomésticaasaltorobogentreotros.
602-266-0292

PARA CUALQUIER CASO DE ACCIDENTE Y
LESIONES, BUSQUE A UN ABOGADO QUE DE
CONFIANZA.

RAFAEL TIRADO & ASSQCIATES.

-Accidentes de autos y motocicletas
-Resbalones y caidas -Mordeduras
de perros -Reclamos de muerte por
negligencia -Reclamos de responsabilidad
por productos defectuosos
y negligencia médica.

LLAMENOS AL 602-266-0292

PROTEJA SU EMPRESA
Cobertura para mantenimiento de jardines, césped y areas verdes

Seleccione un paquete de seguros que se ajuste a las
necesidades de su compaiiia.

Su agente de seguros le explicara en detalle acerca de las
coberturas disponibles para el trabajo y los equipos de
cuidado de céspedes.

John Herrera Agency LLC

602-795-4825

AMERICAN FAMILY
| insurance |

DIVORCIO, MANUTENCION, CUSTODIA,
TUTELA, ADOPCIONES, CARTAS PODER

Consulte al abogado Daniel Rodriguez
y su caso estara en buenas manos.

Especializado en la practica en

derecho de familia. 623-404-2544

{YANO MAS CAR WASH!
Usted debe estar preparado parala
muerte de un ser querido.

Funeral Advantage le ofrece un plan
muy completo para gastos finales.

LLAME YA MISMO AL 480-343-6604.

iYASE VENCIO SU ITIN?
Si su ITIN tiene alguno de
estos numeros en medio:

83 8485 86 87

COMPRE /VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

DULCERIA IMPORTACIONES VALENTINAS.
——— Tres localidades. Mayoreo y menudeo.
| ﬁlﬂﬁ” '. | | Dulces, npiiatas, abarrotes, centros de
\ f'r::__"”rf ~ < mesa, productos oaxaquefios y todo para
| -1 sus fiestas. 602-442-9487
=
Necesita renovarlo desde ya para declarar sus

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

impuestos en el 2023
iEN ABC TAXES LE AYUDAMOS!

602-423-4883

COMPRE / VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

L .
il T, KO R O E ]

Irailer

Ll

wowguericocol
[T} wowquericocol

{El primer trailer de comida tipica colombiana en Arizona!
Con los platillos mas deliciosos: Arepas, empanadas, bandeja paisa, arroz
con pollo y mucho mas...
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COLOMBIA,,

L .

WilzizH

: SERIVCIO DE NOTARIO
RECARGAS
ARTESANIA COLOMBIANA
: TARJETAS DE NEGOCIOS
: COMIDA COLOMBIANA

' EMPAQUETADA Y CONGELADA
SERVICIO DE PAQUETERIA 0
. ACOLOMBIA, GUATEMALA —

' Y OTROS PAISES.

QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

CAMAS A PRECIOS DE FABRICA EN
TODOS LOS TAMANOS

Incluyen: base (box spring),
colchon (mattress) y marco
(bed frame)

602-475-4515
=

..............

20 palabras por

10 dolares.
IAnunciate!

Los precios bajos se mantienen
hasta agotar existencias.
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QUESO MENONITA

de Casas Grandes,
Chihuahua.

Lydia
602-810-6241

\nos

| f e
g,

Se vende una casa en
Puerto Penasco

Recién remodelada, dos
recamaras Y un hafio. A solo 10
minutos de la playa. Para mayor

informacion comuniquese a

480-748-5941
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HOUSEKEEPING 0 BABYSITTING

Busco trabajo para oficios de casa,

cuidar nifios o cuidar a una persona
mayor.
Disponibilidad de lunes a viernes.

Soy muy responsable

480-244-4726

Pregunte por Eva.

N WacnUETiR
Videografo
Editor de Video
Fotografia
(B0Z} Q07275

Tapiceria Landin. Tapiceria para
carros, motos, barcos y muebles
de su casa o negocio. Pregunte
por los especiales para clientes
de la revista Contacto Total. Pre-
supuesto gratis (602) 505-6819.

SOBADORA
ATENDIENDOLE

* Empachos * Mafriz * Mollera
* Estrés * Anginas * Torceduras
* Dolor de cuello * Cintura
* Nervio Cidtico * Tendones

Llamar al 602 621 9419

~QUINCEANERAS
=BODAS

=BAUTIZOS
-, *ANIVERSARIOS

LAY SERVIGE
MANTENIMIENTO!DE{CESPED

Irrigacionty limpiezaldelescombros
delarboleslyarbustos

LG c:!eaniﬁg' treE and bushes trimming service

CLASES DE GUITARRA
Para principiantes, nifios y adultos.
También para las personas que
quieren aprender para tocar en su
iglesia. Los interesados pueden llamar
o mandar un mensaje al 520-661-7142.
Estoy en el este de Phoenix.

Se solicita empleado/a para una tienda de
celulares en el area de Avondale.

BUSCO TRABAJO

Puede ser en roofing, yardas, lavaplatos.
También soy editor de videos y videografo.
Estoy disponible para todo tipo de eventos.

Llama ya 602-907-2716

No necesita tener experiencia pero
tiene que ser bilingiie. Favor de

comunicarse al 602-380-9456

(Necesita un plomero en su casa o
negocio? Somos expertos en agua, gas,
drenaje, calentador de agua. Servicio de
emergencia las 24 horas. 480-389-7581

Puertas para perros y gatos
LLAME A BERNIE

Instala puertas en todo tipo de

COMPUTADORAS REPARACION Y VENTA DE
COMPUTADORAS, LAPTOPS'Y DE ESCRITORIO.
Limpieza de virus, lentas, formateo,
cualquier problema. A domicilio o

paredes, puertas y hasta bloque.

(480) 332-3204

Muy recomendado en Yelp -5

en el taller. estre]las
No cobro por checar. Sr. Manuel
602-299-6135.
g (""*,

Puertas de garaje. Mantenimiento, ser-
vicio, reparacion y puertas nuevas para
todos los presupuestos. 480-650-5936.

REYES ROOFING LLC

Somos los expertos en TECHOS

Instalaciéon y toda clase de
reparaciones

Servicio de Herreria / Welding Services
and door repair.
Servicio de herreria y reparacion
de puertas. Todo tipo de trabajos
de soldadura. Hacemos puertas y
rejas. Presupuesto sin compromiso.

602-814-2084

480-828-3040

Estimados gratis

Restaurante mexicano de Mesa bus-
ca meseras con experiencia. Preferi-

ROC # 314230 Con licencia, autorizado y
asegurado.

blemente bilingiies. (480) 615-5820.

SE BUSCA COCINERO PARA TRABAJAR EN LA TARDE. Experiencia trabajando la linea
durante el servicio. Indian School y Scottsdale Rd. Ambiente familiar.
Mande mensaje al 480-452-6072

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 217 | JUNIO 12 A 25 DE 2025

CLASIFICARNS
QUE iS1 SEVER:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

CMAN
mbing
« Gobbling up clogs since 2017 »

PACMANPLUMBING.COM

ks —

H© 0O G

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

PROTEJA SU EMPRESA

Cobertura para servicios de mantenimiento y limpieza
American Family cuenta con un paquete de proteccion disefiado de
acuerdo con las necesidades de Ile)ls empresas de

limpieza.

John Herrera Agency LLC

602-795-4825
Su agente de seguros le explicard en detalle
acerca de las coberturas disponibles para su
tipo de negocio.

AMERICAN FAMILY
| insurance |

iYa es hora de limpiar su alfombra!

Servicio profesional de limpieza de
alfombras, limpieza de sillones, detallado
dle interiores de autos.

Presupuestos gratis.

480-280-1406

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 217 | JUNIO 12 A 25 DE 2025

Residential & Commercial

4803897581
24]HOURSIEMERGENCY)

CLASIFICADRNS
QUE iS] SEVEW:

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

Bright Glass LLC.

Reparacion de ventanas. Venta
e instalacion de: *Vidrios para
ventanas *Puertas de bafios
*Protectores solares *Puertas
corredizas *Cubierta para mesas
*Vitrinas.
602-697-3417.

-Servicio comercial y residencial-.
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TODO ARIZONA ESTA EN

= ZALARIAX

Lunes a Viernes

nmam.-1pm.
or la Onda 1190 AM

TRANSFORM

YOUR HOME WITH TOP-NOTCH ?"'9; LY ‘*L‘f yla107.5 FM
SERVICES-QUALITY ,kq —=
RELIABILITY AND SATISFACTION ; e =

! —
GUARANTEED \f’,‘j—'}l»_.}.

* Full Home Painting
* Artificial Grass

* Solar Panel Cleaning
* Foam Insulation

* Framing

* Paver Installation

El programa
preferido por la
Comunidad Hispana

19AN0

CON LA ﬂﬂ”“"iﬂ‘lﬂ -~

Tree Trimmi INFORMESE, ENTRETENGASEY P,F.W,‘.“EE!| A CHAMBERR |
* Tree Trimming
» House Cleaning | | FRRE 5 l SERVICIOS GRATIS |
CALL & RECEIVE $700 OFF | RONCO PECHO | ¥ x
INSULATION
Al giro 60 calinn [scachones en vivo Sigangs * *
: : _ . D401 W KA i THARES [ INTERET
ROC #314230 General Contractor D' 602-759-1910 “u"“_“ T el *

RERPRET T T— i PR A e

480-934-7198 e zacariashomeexperts.com iNuestros patrocinadores ratifican sus excelentes resultados!

ANUNCIESE 602-751-2106

info@zacariashomeexperts.com



3 - |"'--'-._,__.-

A ‘ﬂ . LT b , 1 LN Las familias fuertes no se separan pero si se transforman.
——— — \ ' A | : by . 1 . ) . ‘ »
or SIII . ‘ 0 Sty -V ¥ Con Daniel Rodriguez, un abogado con experiencia, pasion y

| A c 0 m I] ra r ca rrO' | confianza, su caso estara en buenas manos y el mejor interés

de su familia sera protegido.

FESTIVAL DE ESPECIALES  K:voestoy e sulado,

icuente conmigo!

* PARA MAS DETALLES VISITE EL CONCESIONARIO Y PREGUNTE POR ENRIQUE MOREND

DANIEL A. RODRIGUEZ
AW OFFICES

CON NOSOTROS, ERES FAMILIA

ST GG
WY 128 Préctica en Derecho de Familia

Divorcio
Custodia
SVONDILE TOYOTS Manutencion de ninos
10005 West Papago Freeway Avondale Tutela
AZ 85323 Adopciones
ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ _ Carias p_Oder _
No uhr':f.f' preguntar por nuestras camionetas! 602 348 5050 Law O'H:iCEE Of Daniel A. Rndriguez
Tel: 623-404-2544
EIII'I[IIIB MI]I'BIIO 3800 N Central Ave #830
migo siempre tendrdn Phnenix, AZ 85012

III.IEIIIIS PHEIIIIIS Y BMI}S INTERESES



AZ DENTAL

Dentista familiar y cosmético

limpiezat Rellenos \ClCoronas |
hPuentesi=liDentadurask=kImplantes 2.

descuento/en] IS
cvalquierltratamientol
[paralpacientes

sinjaseguranza

Y T ke
Aceptamos la mayoria de aseguranzas

Planes depago
United Health Care/Community,Plan

Phoenix; West/Phoenix;
I515]N[35thAveSste) 22 BRR90 14 \W,Thomas RdXste]1 03,
PhocnixJAZ/85009 IPhoenixJAZ(85037)

[602)/455%0505 (623)1872%9117%



