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EDITORIAL [escuchasd)

jEL QUE NADA DEBE, NADA TEME!

¢Y POR QUE TANTO MIEDO?
EL FANTASMA DE JEFFEY EPSTEIN PERSIGUE A DONALD TRUMP

de Estados Unidos, Donald Trump, que su amistad

con el financista Jeffrey Epstein le iba a atormentar
tanto en su vida como en este momento cuando esta en la
Casa Blanca como jefe de gobierno del pais mas poderoso
del mundo. Y es que ni siquiera cuando lleva varios afios
muerto lo ha dejado tranquilo. Por el contrario, se ha
convertido en su peor pesadilla. Porque no son solo los
medios de comunicacion, nila oposiciéon demécrata. Desde
su misma base, la del movimiento Maga, le estan exigiendo
que publique todos los documentos sobre el escandalo
mundial de pedofilia protagonizado por Epstein y que
envuelve a poderosos y famosos personajes.

Seguro que nunca le pasé por la cabeza al presidente

Trump, como candidato,
prometiod y jur6 que publicaria
toda la informaciéon sobre
este caso. Ya de presidente lo
ratificé. Incluso su secretaria
de justicia Pam Bondi y altos
funcionarios de su gobierno,
reconocieron que habia una
lista con los nombres de los
famosos clientes de “Lolita
express” y visitantes de la
isla de Epstein. Pero en el
momento de mas presion de
sus propios seguidores, el
gobierno dio reversa en un
hecho digno de verdadero
récord mundial y dijo que

Shutterstock.com

no habia lista de clientes y tampoco informaciéon que
ameritara ser difundida. jNi colorados se pusieron!

Este hecho en vez de calmar los animos, los exalto. La
presion se hahecho mas grande y la inica opcién de Trump
fue difundir “cortinas de humo” para intentar distraer la
atencién de la opinién publica norteamericana y mover
todo supoderparafrenaraquienesle exigen que publiquen
todo lo que hay sobre el caso del pedoéfilo Epstein. Hasta
“cerrar” el congreso, enviandolo de vacaciones en forma
anticipada, para que no vote una peticiéon bipartidista de
publicacién inmediata de los datos que tiene el gobierno
sobre el caso, logré Trump a través del vocero de la cAmara
derepresentantes, Johnson.Sin duda esta acorralado. ; Pero
si no debe nada porque esta tan asustado? El gran miedo
es estar de forma comprometedora en el expediente que
ya tiene en la carcel a la novia, socia y cdmplice de Epstein
Ghislaine Maxwell. La “varita magica” para saber qué es
lo que tanto quieren ocultar, parece tenerla el periddico
The Wall Street Journal, que public6 una carta de Trump a
Epstein con motivo de su cumpleafios pero con contenido
comprometedor. Trump demando al periédico, a su dueiio
y a dos periodistas por 10 mil millones de ddlares.
Peroestonisiquieralogré frenarlos porque en otro capitulo
de esta novela el periddico anuncié que el Departamento
de Justicia le habia informado desde mayo a Trump que
su nombre aparecia muchas veces en los archivos que
tienen en su poder. La Casa Blanca inmediatamente
reacciond calificando la informacién como noticias falsas
(fake news) y aunque es claro que si el nombre aparece
no significa que sea culpable o acusado, la verdad es que el
fantasma de Jeffrey Epstein sigue asustando al presidente
de Estados Unidos y bien podria sacarlo del juego.

En esta edicion

Busque este icono en los articulos y
escuche los audios en nuestra web: E

PANTALLA CHICA 6

Cristina Porta nos habla de su participacion
en "Top Chef VIP"

CUIDE SU SALUD 8

Como protegerse del Virus Sincital Respiratorio
(VSR)

ACTUALIDAD LOCAL 12

Consejo de consulta de los peruanos en Arizona

BUENA VIDA 14
Dr. Nahin Dahdah: "La creatina es importante
para deportisas, mujeres y adultos mayores"

CASOS DE FAMILIA 18
El abogado Daniel Rodriguez nos da elementos
claves para que un plan de crianza a

larga distancia sea exitoso

VOCES 24

Gustavo Adolfo Infante entra en la onda Podcast

FAMOSOS DE AQUI Y ALLA 26
Catherine Siachoque nos habla de su pelicula
"Reinas de la noche"

PANTALLA GRANDE 30
"Nobody 2", "Bad Guys 2", "Together",
"The Fantastic Four: First steps" y "Freaky fridays"

PANORAMA LOCAL 32

FLoL
ISEMNAVIDES

Whelcome home

ILA TIA ANA
LE PONE LA CASA
EN SUS MANOS!

FOLEL WIILTTHE
DOPETURITS
e s o

iiiGRATIS, GRATIS, GRATIS!!!!

Seminario Financiero en Espanol

Conozca todo lo que necesita saber de
Finanzas y cémo hacer mas Riguezas

CONTACTO TOTAL “LAREVISTA QUE HABLA” ES UNA PUBLICACION QUINCENAL GRATUITA PRODUCIDA POR MEDIOS HISPANOSLLC. Directora general:
DIANA GUALDRON. Editor General: GABRIEL VILLALOBOS. Directora Creativa: DORA INES VILLALOBOS A. Disefiador Grafico: CARLOS
AGUILAR. Disefio: IN HOUSE MH. Web Master: DIVA PRODUCTIONS. Departamento Comercial: ZULMA LINZUAIN Fotografia: Angel ]
Mena Photography Colaboradores en esta edicion: LOURDES LERMA, FRANCISCO JAUREGUI Produccién General: SANDRA CARMONA. ENTERATE 34
Distribucién: RED DE DISTRIBUCION MEDIOS HISPANOS, MANUEL GIL E HILARIO ISLAS Community Manager: NICOLAS GUTIERREZ Novedades y primicias del entretenimiento

PARA ANUNCIARSE AQUI COMUNIQUESE AL TELEFONO 602 7512106

CONTACTO TOTAL: E-MAIL: contacto@revistacontactototal.com. TELEFONO: 602 751 2106 www.revistacontactototal.com

De regreso a clases: Buen momento para revisar

sus habitos al volante - Como tenear un mejor puntaje de cradito y
como el créedito puede funcionar a su beneficio.

- Codmo comprar una Casa

- Como imvartir en bienas raices, planes de ratiro

y en la bolsa de valores.

ORGULLO HISPANO 36 - Como proteger sus bienes en caso de muarte
Josué Comedy: El comediante que hace reir con un 0 incapacitacion.
propésito.

Visitenos el 3er sdbado de cada mes.. Lidmenos para
W0 mas informacion y reservar su asiente. Espacio limitade

602-989-1142 €Xp

El contenido de los articulos, avisos y ofertas publicitarias son responsabilidad exclusiva de sus autores, en tal sentido CONTACTO TOTAL no se responsabiliza

por el conenido de los mismos. ESTA PROHIBIDA LA REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL DE LOS ARTICULOS. ANUNCIOS, FOTOGRAFIAS Y  MATERIAL iPARE OREJA'Y APUNTE!

PUBLICITARIO SIN PREVIA AUTORIZACIGN DE MEDIOS HISPANOS LLC.

A CHAMBEAR 42

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 220 | JULIO 24 A AGOSTO 6 DE 2025




CRISTINA PORTA:

ENTRE FOGONES, EMOCION Y
BAJO PRESION EN ‘TOP CHEF VIP’

HUEVA TER 2?\35‘0
MARTE"*z
7PM 6C

la periodista Cristina Porta
Aya la conociamos por su paso

firme y polémico en La Casa de
los Famosos, donde mostr6 caracter,
autenticidad y un enfoque afilado
para los realities. Pero ahora, desde
la calidez de una cocina televisiva
en Colombia, conversé con Contacto
Total para contarnos de una faceta
completamente nueva: la de chef
en construcciéon. Y no en cualquier
cocina, sino en la de Top Chef VIP,
que acaba de estrenar su cuarta
temporada en Telemundo.

Un reto que pica... y se cocina

La competencia culinaria mas famosa
de la television hispana puso a
prueba el talento gastrondmico de la
celebridad espafiola, destreza que no
fue muy visible durante su estadia en
La Casa de los Famosos: "Mis dotes
culinarias eran ensalada, verduras
y pollo a la plancha”, dice Cristina
entre risas, admitiendo que aceptd
el reto de Top Chef VIP con respeto
y algo de temor. “La verdad es que yo
no cocinaba como lo estoy haciendo
ahora. Cuando me ofrecieron
participar, al principio no me lo creia.
Pensaba: ‘no sé si estoy capacitada’,
porque le tengo muchisimo respeto a
este reality por los grandes cocineros
que han pasado por é1”. Sin embargo,
como toda persona ambiciosa y
competitiva, el miedo se convirtio
en impulso. En cuanto dijo "si", se
preparé intensamente con chefs
tanto en Espafia como en México.

Entre tortillas espafolas, paellas
y clases practicas junto a su
madre, Cristina ejecutdé un plan
de entrenamiento acelerado. “Fue
un mes como de cocina express”,
confiesa. Pero lo que inici6 como
un reto técnico se transformé en un
descubrimiento personal. “Poco a
poco fui descubriendo una pasién
que no sabia que tenia”.

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 220 | JULIO 24 A AGOSTO 6 DE 2025

Pantalla chica

Una olla de presiéon emocional

Top Chef VIP no es solo un show de cocina. Es una
competencia de talento, estrategia y caracter bajo
presion, y Cristina lo sabe. “No todos los dias son iguales.
Nunca sabes a qué te vas a enfrentar. Hay sorpresas, y a
mi no me gustaban las sorpresas. Ahora ya me he tenido
que adaptar”.

Confiesa que su caracter explosivo ha sido puesto a
prueba: “A veces lo paso muy mal con el tiempo, con
todo. Es una situacidon extrema, pero a la vez me estoy
conociendo mucho”. Y ese proceso se refleja también en
las relaciones dentro de la competencia. Convivir con 19
celebridades no es facil: “Aqui hay personalidades muy
fuertes. Me cuesta mucho confiar en la gente. Siempre
me es dificil hacer amigos en este medio”.

Los chefs: papas, jueces y guias

Para Cristina, los jueces Antonio “Tofio” de Livier, la
Chef Tita y la nueva integrante del panel, Chef Betty
Vazquez, han sido parte clave del proceso de adaptacion:
“Son como nuestros papas. Siempre hay un poquito de
favoritismo, pero ellos quieren lo mejor para cada uno.
Cuando te corrigen, no lo hacen para humillarte, sino
para que saques lo mejor de ti”.

No revela su favorito entre los tres, pero deja claro
que el carifio es real y el respeto también. “Tienen
personalidades muy distintas, y eso también es parte de
lo bonito de este show”.

Colombia en el corazdn y un perrito colombiano

Top Chef VIP se graba en Colombia, un pais que Cristina
no habia pisado antes. “Me hizo mucha ilusién cuando
me dijeron que se grababa aqui. Es una experiencia
dura, pero también me ha permitido conocer un pais que
estaba deseando visitar”. Tan fuerte ha sido su conexion

WWW. PACMANPLUMBING.COM

con el pais, que hasta su perrito, Coffee, se ha convertido
en un pequeio colombiano, pues ya hasta ruana (poncho
colombiano) le puso. “Cada dia llego cansada de cocinary
le digo: ‘esto lo estoy haciendo para que tengas una casa
con jardin”.

Criticas, rumores y... ;saldra pronto Cristina de la
competencia?

Como toda figura polarizante, Cristina genera opiniones
divididas. En redes sociales no faltan los comentarios que
aseguran que sera de las primeras en salir, al igual que
Salvador Zerboni. ;Su respuesta? “Entiendo que Zerboni
y yo generamos amor y odio, no puedo decir nada. Que
los haters sigan viendo el programa, y ya veran si tienen
que celebrar o esperar”.

Una temporada imperdible

Para Cristina Porta, Top Chef VIP ha sido mas que una
competencia: ha sido un proceso de transformacion,
aprendizaje y descubrimiento personal. “De todos los
realities en los que he participado, sin duda me quedo
con este”, afirma. Y dejo claro que la receta para ganar
una competencia de esta magnitud consiste simplemente
en arriesgar.

Con su estilo Unico, carisma sin filtros y muchas ganas de
aprender, Cristina promete seguir dando de qué hablar
en la cocina mas caliente de la television donde el sabor,
el drama y la evolucién personal estan al rojo vivo. La
cita es de lunes a viernes a la 7pm/6c por Telemundo
con Carmen Villalobos como conductora estrella. La
audiencia también podra disfrutar cada episodio de Top
Chef VIP, al dia siguiente, en el servicio de streaming
Peacock. El programa también se transmite a través de
Telemundo Internacional para toda Hispanoamérica.
Ademas, el publico puede ponerse al dia a través de la
app de Telemundo, o visitando Telemundo.com.
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Enfermedades Croénicas, desde Contacto Total nos

conectamos con dos expertos para abordar un tema
de salud publica que afecta gravemente a los adultos
mayores en Estados Unidos: el virus sincitial respiratorio,
conocido por sus siglas en inglés como RSV (Respiratory
Syncytial Virus). Desde Arizona, conversamos con la Dra.
Alessandra Morejon, Gerente de la Farmacia Kroger, y el
Dr. Luis Romano, Director de Asuntos Médicos y Clinicos
de Vacunas GSK en EE.UU., quienes nos ofrecieron
informacidn vital sobre este virus, sus riesgos y como
prevenirlo eficazmente.

En el marco del Mes de la Concientizacién sobre

(Qué es el VSR y como se transmite?

“El VSR, como su nombre indica, es un virus que afecta
a las vias respiratorias. Es altamente contagioso y puede
llegar a ser potencialmente muy grave”, explicé el Dr.
Romano. Su transmisiéon ocurre por medio de gotitas
microscopicas que se dispersan cuando una persona
infectada tose o estornuda. También se puede contraer
al tocar superficies contaminadas y luego llevarse las
manos a la boca, nariz u ojos.

Sintomas: ;Co6mo reconocerlo y diferenciarlo de
otros virus?

Los sintomas del VSR pueden parecerse a los de un
resfriado comun o incluso a la gripe o al COVID-19. Entre
los mas comunes estan:

¢ (Goteo nasal

e Estornudos

e Tosseca

¢ Dolor de garganta

e Fiebre

¢ Dolor de cabeza

Debido a estas similitudes, muchas personas no
sospechan que puedan estar infectadas con VSR. “Es
muy importante, sobre todo en las personas que se
consideran de alto riesgo para complicaciones, que
acudan de forma temprana a recibir atencién médica
porque el tardar en el diagndstico y en un tratamiento
adecuado puede resultar en complicaciones mas graves”
asegura el Dr. Romano.

Una amenaza para los adultos mayores
Aunque tradicionalmente se ha asociado el VSR con
bebés y nifios pequefios, la Dra. Morejon aclara que

RTHTTTRTN VTANE i
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al respecto hay conceptos erréneos y que no es un
virus unicamente infantil: “la verdad es que todas las
personas pueden contraer el VSR” También enfatiza
que los adultos mayores de 50 afios, especialmente
aquellos con enfermedades crénicas, estan en alto riesgo
de padecer complicaciones graves. “La mayoria de las
personas no sabe que el sistema inmunolégico se debilita
naturalmente con la edad” Esto significa que combatir
infecciones como el VSR se vuelve mas dificil.

Los principales factores de riesgo incluyen:

¢ Enfermedad pulmonar obstructiva créonica (EPOC)

e Asma

¢ Diabetes complicada

¢ Insuficiencia cardiaca croénica (ICC)

Las cifras son contundentes: cada afio, mas de 177,000
adultos mayores de 65 afios son hospitalizados por causa
del VSR en EE.UU., y aproximadamente 14,000 fallecen.

¢(Como protegerse del VSR?

“Es muy importante que hablen con su médico, con su
profesional de la salud para entender qué medidas
pueden tomar para disminuir su riesgo, incluyendo la
opcion de la vacunacion” La mejor herramienta que
tenemos actualmente para prevenir la enfermedad
grave por VSR es la vacunacién. Segin el Dr. Romano, los
CDC recomiendan una sola dosis de la vacuna para los
adultos entre 60 y 74 afios con factores de riesgo y para
todos los adultos mayores de 75 afios. Ademas, destaca
que es posible aplicar la vacuna del VSR junto con otras,
como la del COVID-19 o la de la gripe, durante la misma
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visita médica. Sin embargo, la decisién debe tomarse
de manera personalizada junto al médico, enfermera o
farmacéutico.

El papel del farmacéutico: una fuente confiable y
accesible

“La farmacia es uno de los lugares mas accesibles para el
publico. El farmacéutico no solo entrega medicamentos,
sino que también puede ofrecer asesoria personalizada
sobre prevencién y vacunacion”, resalté la Dra. Morejon.
Por eso, al visitar su farmacia —como por ejemplo la
sucursal de Kroger mas cercana (las que se encuentran en
Frys en el estado de Arizona)—, puede hacer preguntas
como: ;Estoy en riesgo de padecer complicaciones por
el VSR?, ;Qué vacunas son recomendadas para mi edad
y condicion médica? O ;Puedo vacunarme contra el VSR
junto con otras vacunas?

;Donde obtener mas informacion?

Puede visitar www.easyvax.com para encontrar
informaciéon sobre las vacunas disponibles cerca
de usted. También puede acudir directamente a su
farmacia Kroger (en Fry’s), con o sin cita previa.

D).

La prevencion esta en nuestras manos

“El VSR es real, es grave y es prevenible”, concluyé el
Dr. Romano. “Vacunarse, informarse y hablar con su
profesional de salud puede marcar la diferencia”.

Este momento es una excelente oportunidad para actuar
y tener en cuenta las recomendaciones de los expertos.
Hable con su farmacéutico o hable con su médico para
que pueda tomar una decisidn informada sobre aplicarse
o no la vacuna. Protéjase usted y a sus seres queridos.

Dra. Alessandra Morejon, Gerente de Farmacia Kroger, y el Dr. Luis
Romano, Director de Asuntos Médicos y Clinicos de Vacunas GSK en
EE.UU durante la entrevista con Contacto Total, via Zoom.
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Actualidad local ===

2 Actualidad local
CONSEJO DE CONSULTA: VOZ Y REPRESENTACION DE LOS PERUANOS EN ARIZONA

A poco mas de un afio del inicio
de actividades del Consulado
General del Peru en Phoenix
(CGPP), la comunidad peruana
en Arizona se prepara para
elegir a los integrantes del
Consejo de Consulta 2025-2026,
un mecanismo de participacion

Pese al importante papel que desempena el Consejo
de Consulta, muchos peruanos aun desconocen su
existencia o no participan activamente del proceso. Por
ello, el CGPP halanzado una convocatoria para incentivar
la inscripciéon de candidatos y promover una mayor
participacién en las elecciones programadas para el
sabado 20 de septiembre de 2025, entre las 9:00 y 16:00
horas, en su sede ubicada en 1661 E Camelback Road,

ciudadana que busca fortalecer
los vinculos entre el Consulado y
sus connacionales.

N

Por FRANCISCO JAUREGUI

Este 6rgano consultivo, segin sus
normas vigentes, funciona como un espacio de didlogo
y cooperacion entre representantes de la comunidad
y la oficina consular. Su misién principal es identificar
problemas que afectan a los peruanos en Arizona y
proponer iniciativas en temas como servicios consulares,
asistencia social, promocién cultural y difusién de la
imagen del pafs.

Suite 201, Phoenix.

Requisitos y proceso de inscripcion

Los requisitos para postular como candidato son simples:

Ser ciudadano peruano mayor de 18 anos.

Tener DNI con direccién en Arizona.

No ser funcionario del consulado.

No registrar antecedentes policiales ni penales en el
Peru.

Las inscripciones estaran abiertas hasta el 29 de agosto
de 2025, y los interesados pueden solicitar el formulario
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ho cabemme

Pregunte por nuestros planes de ﬁnancramrento

602-315-4655

y mas informacién escribiendo al correo: consulperu-
phoenix@rree.gob.pe

Ademas, el consulado ha programado dos reuniones
informativas presenciales, abiertas a toda la comunidad,
que se realizaran los dias 2 y 16 de agosto a las 10:00
horas en su local en Phoenix.

Participacion minima requerida

Segun el padrén electoral proporcionado por RENIEC,
en Arizona hay 2,105 peruanos inscritos. Para que el
proceso electoral del Consejo de Consulta se lleve a cabo,
se requiere la participacion de al menos tres candidatos
habiles y que, el dia de las elecciones, al menos el 3%
del total de electores voten, es decir, unas 63 personas.
Al 12 de julio, tres ciudadanos habian solicitado el
formulario de inscripcién como candidatos, y varios
mas han mostrado interés. Sin embargo, aln existe

Imagen: Shutterstock.com

preocupacion por alcanzar los minimos requeridos para
validar el proceso.
Llamado a la comunidad peruana en Arizona

Desde la sede consular y diversos sectores comunitarios
se estd haciendo un llamado a las organizaciones
peruanas de todo el estado —incluyendo ciudades como
Tempe, Tucson, Glendale, Scottsdale, Avondale, Prescott
y Flagstaff— para que se involucren en este proceso y
promuevan la participacidn.

Como sabemos la creaciéon del consulado fue un
logro colectivo. Ahora es tiempo de dar un paso mas
y garantizar que nuestras voces sean escuchadas. El
Consejo de Consulta no requiere experiencia previa,
solo voluntad de servir y amor por el Peru. Este proceso
representa una oportunidad concreta para construir una
comunidad peruana mas fuerte, unida y representada. La
invitacion esta abierta, ahora esperamos tu decision.
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D) ___Buenavida

LA CREATINA:

MUY IMPORTANTE PARA
DEPORTISTAS, PERO
TAMBIEN PARA MUJERES Y
MAYORES DE EDAD, AFIRMA
EL DR. NAIM DAHDAH

El experto en antienvejecimiento y fundador de D-Clinik dice que el

compuesto, esencial para la producciéon de energia, se encuentra en
alimentos como carnes rojas y mariscos, pero en pocos niveles.

La creatina no es importante solo para los deportistas, sino para el conjunto
de la poblacioén, especialmente los mayores de edad, afirmé en Miami el Dr.
Naim Dahdah, reconocido médico internista.

3. ¥
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Y MCDOWELL  AVENIDA 35 Y VIRGINIA
2454 E MCDOWELL RD . . . 2540 N 35TH AVE #2 e
PHOENIX, AZ 85008 PHOENIX, AZ 85009

(602) 275-2232 (602) 442-9487
LUNES A SABADO LUNES A SABADO
8:00AM A 7:00PM 7:00AM A 8:00PM

DOMINGO DOMINGO
1:00PM A 5:00PM 9:00AM A 5:00PM
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AVENIDA 43 Y CACTUS
4322 W CACTUS RD,
- GLENDALE, AZ 85304

(602) 595-0880
LUNES A SABADO
8:00AM A 8:00PM

DOMINGO
9:00AM A 5:00PM
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Fotografia: Shutterstock.com

“Se utiliza como fuente de energia rapiday ha estado muy
de moda por sus beneficios en la mejoria del rendimiento
fisico y la funcidn neuroldgica. Esta siendo estudiada en
problemas como Parkinson y Alzheimer y también tiene
muchos beneficios en mujeres que padecen diversas
enfermedades”, agrego el experto.

La creatina es una de las sustancias mas estudiadas a
nivel mundial. Es un compuesto natural formado por
tres aminodcidos —arginina, glicina y mitionina— que
se almacena sobre todo en los musculos esqueléticos.

“Es bastante segura, pero, como todo, tiene algunas
desventajas. En unos pocos casos, puede causar retencion
de liquido, problemas estomacales o incluso calambres o
hinchazén. No es cierto que afecte a los rifiones, pero si
es necesario consultar con el médico si hay problemas
previos, trasplante de rinén, enfermedad hepatica o

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 220 | JULIO 24 A AGOSTO 6 DE 2025

Dr. Naim Dahdah es médico internista y fundador de D-Clinik. @drnaimdahda

hipertension descontrolada”, explica el experto en
antienvejecimiento y fundador de D-Clinik.

La creatina es muy conocida en el mundo de los
fisiculturistas y de las personas que hacen mucho
ejercicio, pero estudios recientes han demostrado que
tiene gran beneficio en personas de edad avanzada. El
compuesto, esencial para la produccidon de energia, se
encuentra en algunos alimentos como carnes rojas y
mariscos, pero en pocos niveles, por lo se recomienda en
suplementos.

Ademas es un aliado muy subestimado de la fuerza, la
salud cerebral y el equilibrio hormonal en la menopausia,
ya que mejora la claridad mental, la densidad o6sea y
combate la fatiga.

Para contactar al Dr. Naim Dahdah busquelo

en redes sociales @drnaimdahdah

15



Las familias fuertes no se separan pero si se transforman.

.Tien eun tra bﬂjﬂ apta Con Daniel Rodriguez, un abogado con experiencia, pasion y
¢ confianza, su caso estara en buenas manos y el mejor interés
pa 'a Uuhna persona de su familia sera protegido.

con autismo?

Si esta contratando,
la respuesta es si.

DANIEL A. RODRIGUEZ
LAW OFFICES

CON NOSOTROS, ERES FAMILIA

Prdctica en Derecho de Familia
Divorcio
Custodia
Manutencion de nifos
Tutela
Adopciones
Cartas poder

Law Offices of Daniel A. Rodriguez

Tel: 623-404-2544

3800 N Central Ave #830
Phoenix, AZ 85012

t g;teig?a ’Q\‘

Conozca mas en AutismSpeaks.org/WIN \
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QUE ES Y QUE FACTORES ES
NECESARIO TENER EN CUENTA

uando los padres viven separados por la distancia

y deben decidir como van a compartir la crianza de

sus hijos y resolver los desafios que esta situacion
conlleva, es crucial establecer un plan detallado que
garantice la estabilidad y el bienestar de los nifios,
minimizando asi conflictos y promoviendo una relacién
saludable con ambas partes.

Para ahondar en este tema y conocer elementos clave
de un plan de crianza a larga distancia, consultamos al
licenciado Daniel Rodriguez, quien ejerce como abogado
de familia en el estado de Arizona y es experto en la
materia. Por casi diez afios también ha sido asesor en
temas familiares en el programa radial Contacto Total.

En términos generales se requiere de un plan de crianza
a larga distancia cuando los padres no viven en la misma
ciudad, el mismo estado o se encuentran en diferentes
paises. “Enesasituacion todaviasiguenteniendo derechos
y deberes de padres y es importante negociar un buen
plan de crianza a larga distancia” asegura Rodriguez.

A la hora de establecer el plan, especialmente antes de
iniciar el viaje, no se puede descuidar ningin detalle
por pequefio que sea. “A veces veo que a las personas al
negociar un plan se le olvidan ciertos detalles o tal vez
la corte no incluye todo lo que debe”. Aparte de decidir

18

Fotografia: Shutterstock.com

con quién van a vivir los nifios principalmente, hay que
tener en cuenta muchas situaciones y muchos factores a
la hora de negociar, especialmente los viajes de los hijos,
es decir, la movilizacion.

o Ladistanciay el transporte es uno de ellos. Es muy
diferente si los padres estan a dos horas manejando
por carretera a si la distancia obliga a viajar en avidn.

e La edad de los nifios es otro elemento a tener
en cuenta porque en la mayoria de los casos no
pueden hacer esos viajes solos y van a tener que ser
acompafiados por un adulto.

o El costo del viaje. Definir quién paga y cdmo se toma
en cuenta eso dentro de los pagos de la manutenciéon
o el ‘Child support’ del nifio o los nifios.

e Lugar de residencia del menor. Es importante
tener en cuenta donde estan viviendo los nifios y
las circunstancias de seguridad en las casas de cada
padre. Fortad, y quiero que las personas tomen el
lente cuando estan negociando un plan de crianza de
larga distancia.

o Tiempo de crianza: Se debe especificar la frecuencia
y duracion de las visitas, considerando la distancia y
los costos que conllevan.

En la mayoria de los casos, los padres suelen hacer
acuerdos muy superficiales que al ponerlos en practica
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causan mucho conflicto. “He visto 6rdenes o planes
de personas en la que, por ejemplo, establecen que los
hijos van a vivir con la mama en Arizona y el papa en
Washington y que van a visitar al papa todo el verano...
pero no ponen nada mas, no establecen quién va a llevar
a los nifios, quién va a hacer esos pagos, etc”.

Para evitar esos olvidos es clave contar con asesoria
profesional. Un abogado de familia, especializado en
planes de crianza, puede brindar las herramientas
necesarias y establecer cada uno de los aspectos del plan
acorde a las condiciones de cada caso.

Por ultimo, el abogado Daniel Rodriguez recalca que
estas decisiones es mejor formalizarlas ante un juez.
“Cualquier acuerdo que las personas quieran que tenga
fuerza de ley, tiene que ser firmado por un juez. Se tiene
que mandar al juez para que el juez lo revise y se asegure
que nada ilegal esta pasando ahi y luego lo firme. Al
firmarlo ya es una orden que va a tener fuerza de ley.
Ya es una orden de la corte, lo cual es muy importante”
No es suficiente con que los padres escriban un papel
diciendo en qué se pusieron de acuerdo.

Abogado Daniel Rodriguez experto en derecho de familia.

Para contactar al abogado Daniel Rodriguez visite sus
redes sociales @LawOfficeofDanielRodriguez, su pagina
web www.danielrodriguezlaw.com o comuniquese al
(623) 404-2544

OVONMDOLE TOYSYOTO
10005 West Papago Freeway Avondale

AZ 85323

iNo olvide preguntar por nuestras camionetas!

602-348-9000
Enrique Moreno

Conmigo siempre tendrdn

BUENOS PRECIOS Y BAJOS INTERESES

ES UN LUJO TENER A ENRIQUE MORENO COMO ASESOR AUTOMOTRIZ



LO QUE NO NOS DICEN...

SCOBRE LA SOLICITUD DE AUMIENTO DE
TARIFAS DE ARIZONA PUBLIC SERVICIEE

- VENTA AL MAYOREO Y MENUDEO
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n \ - | La compaiiia eléctrica mas grande del estado, Arizona Public
Lalh Service (APS), busca aumentar las tarifas residenciales en un
BANDERAS . S 14%, lo que equivale a unos $20 mas al mes para una familia
i OILAS DEBARRO i i 0
ZARAPES n promedio. Esto se suma a dos aumentos anteriores del 8% en
SOMBREROS JARR:T:? ['";‘:E:"ER"S 2023 y 2024, lo que representa una carga cada vez mayor
_ ” ‘s\ para los bolsillos de los arizonenses.
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APS justifica el alza por “costos operativos”, pero sus
ganancias han seguido creciendo—mas de $600 millones en
2024. Mientras tanto, muchas familias luchan por pagar sus
facturas en medio de inflacion, calor extremo y un costo de
vida cada vez mas alto.

RN R o - La fiscal general de Arizona y grupos comunitarios ya han
11E BEY i" R expresado su oposicion, calificando la propuesta como un
| ' = : il abuso corporativo. Exigen que la Comision de Corporaciones
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YOUR HOME WITH TOP-NOTCH 7 3
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RELIABILITY AND SATISFACTION ¢
GUARANTEED L

* Full Home Painting
* Artificial Grass

* Solar Panel Cleaning
* Foam Insulation

* Framing

* Paver Installation

* Tree Trimming

* House Cleaning
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*CAIDAS
*RESBALONES
*MORDIDAS DE PERRO
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Barbie Montano
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GUSTAVO ADOLFO
INFANTE ENTRA EN LA
ONDA DEL PODCAST

ADEMAS NOS REVELA QUE TIENE
UNA “VERGONZOSA” ADICCION

C onsiderado como un referente del periodismo de espectaculos, no

solo en México sino en el mundo hispano, Gustavo Adolfo Infante,

hoy comparte con el publico de Contacto Total una gran noticia: Su
exitoso programa "Gustavo Adolfo Infante TV" da un salto importante al
unirse a la familia de Pitaya Entertainment, la plataforma de p6dcast en
espaifiol mas reconocida a nivel mundial.
Durante la entrevista exclusiva con este medio, Infante expresé con
emocion su sentimiento por integrarse a la familia de Pitaya: “Estoy
emocionado, contento y agradecido por estar en la mejor compania
de podcast en el mundo de habla hispana. Es un suefio largamente
acariciado, pensado y decretado. Hoy puedo decirlo: ya somos ciento
por ciento Pitaya”.

Ahora mas cerca de su publico

Con esta nueva alianza, el periodista expande su alcance y ahora
su programa, en version podcast, podrd escucharse en todas las
plataformas de audio como Apple Podcasts, Spotify, Amazon Music,
iHeartRadio, Pandora, YouTube y muchas mas. “No hay manera de
que no nos escuchen”, comenta con humor. “Nos pueden llevar en el

/1CI0 Y REPARACIONES.

e Doors, LLC. j‘]'ll'ﬁ

Puertas y abridores para garajes

‘Reemplazo de resortes

Servicio en todo el Valle desde el arno 2000
Servicio garantizado y confiable

Mayoria de trabajos terminados en la primera visita

SERVICIO

SOLO EMERGENCIAS

Aceptamos]lalmayorialdeltarietas{de[Crédito
~D per

carro, al gimnasio, donde sea. Vamos a acompafiarlos y
entretenerlos todos los dias”.

Y si, Gustavo aclara que no dejara de aparecer en su
canal de YouTube y sus redes sociales, pero ahora sus
seguidores también podran escucharlo “sin tener que
fijar la vista”.

Un dia en la vida de Gustavo Adolfo Infante

Mas alla del periodista incansable frente a las camaras,
Gustavo también nos revel6 detalles de su rutina diaria.
“Me levanto temprano, hago radio con Alex ‘El Genio’
Lucas para una importante red en EE.UU., desayuno
—porque sin comer no funciono— y después paso el
dia grabando”, cuenta entre risas. Ademas de Gustavo
Adolfo Intante TV, también graba De Primera Manoy El
Minuto que Cambié mi Destino sin Censura, dos veces

LAS RAPIDITAS FAVORITAS

Carne asada.
China.
Peso Pluma.

Karla Panini

“La disciplina suple cualquier otra carencia”

por semana. Incluso durante los cortes comerciales o en
el trayecto en auto, aprovecha para escribir su columna
para el periddico Excélsior. Y al final del dia, regresa a
casa con su esposa —con quien lleva 25 afios de casado—
y sus dos hijos.

;. Tiempo libre?

Cuando le preguntamos qué hace en su tiempo libre, la
respuesta fue tan directa como reveladora: “Fijate que
nunca he sido ni deportista, ni coleccionista, ni juego,
nada, yo en realidad me dedico a seguir trabajando. Me
apena mucho decirte esto, pero mi unico hobby es el
trabajo y disfruto seguir trabajando hasta los sabados y
domingos... soy un adicto al trabajo”

Al preguntarle qué hubiera sido si no fuera periodista
nos confesd que no sabe cocinar, planchar, ni cambiar
una llanta... “Entonces, mas me vale hacer bien
periodismo, porque si no, me muero de hambre”, afirma
entre carcajadas.

Un sueiio por cumplir

Con mas de cuatro décadas de trayectoria, uno pensaria
que Gustavo yalo hahecho todo. Pero él quiere cristalizar
unsuefioy ojald muy pronto: hacer unlate shownocturno.
“Creo que tengo la edad, el nombre y la madurez para
hacerlo, pero no el tiempo para producirlo. Sin embargo,
seria un suefio hecho realidad”, comparte con ilusion.

Un periodista que nacié para serlo

Desde los 12 afos ya hacia “periodiquitos” para sus
compafieros de escuela. A los 14, tomé la decisién: seria
periodista. ;Sus grandes inspiraciones? Ricardo Rocha
y Juan Luis Gili, figuras legendarias del periodismo
mexicano. Con la llegada de su programa a Pitaya,
Gustavo Adolfo Infante demuestra que sigue innovando
y buscando nuevas formas de conectar con su publico.
Su voz, su sello y su incansable pasion por el periodismo
ahora también se escuchan.
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<= M Famosos de aquiy alla

a actriz colombiana Catherine
LSiachoque, una de las figuras

mas queridas de la television
hispana, nos presenta su nuevo
proyecto cinematografico que ya esta
conquistando corazones: “Reinas de
la noche”.
La pelicula, protagonizada por
Siachoque junto a Cynthia Klitbo,
Le6n Peraza, Nicole Mayer, Anna
Cepinska, Leslie Jaramillo, Venus
Celeste, Luis Velazquez, Agustin
Arana y Esmeralda Cervantes ya
puede verse en Canela. TV
En una entrevista exclusiva con
Contacto Total, Catherine nos habld
sobre su experiencia, su personaje y
lo que el publico puede esperar de
esta comedia dramdtica que promete
entretener y conmover.
Un papel que sorprende y enamora
Catherine interpreta a Victoria,
una mujer de clase alta cuya vida
da un giro inesperado tras quedar
viuda y descubrir que su esposo le
ha dejado una montafia de deudas...
y un bar que ni siquiera sabia que
existia. “Victoria es una mujer buena,

A qué le temes:

Algo que la gente no sepa de Catherine:
Algo prohibido:

¢Un bar o una sala de cine?

¢Qué no te gusta de la actuacion?

A qué te dedicas en tu tiempo libre.

LAS RAPIDITAS FAVORITAS
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CATHERINE SIACHOQUE:

elegante, pero que nunca habia hecho nada por su cuenta. De repente se ve
obligada a tomar las riendas de una situacidn totalmente desconocida para
ella. Es muy bonito ver como logra salir adelante, como se atreve a romper
sus propios moldes y a descubrir su fuerza interior”, nos cont6 la actriz.

La historia, aunque tiene elementos dramaticos, estd cargada de humor y
frescura. “Es una pelicula ligera, muy divertida, con una musica espectacular.
Cuando la vi, me di cuenta de que tenia una sonrisa en la cara todo el tiempo,
y eso me encantd”, confes6 Catherine.

Mas alla de las risas, “Reinas de la noche” ofrece un mensaje profundo sobre
el empoderamiento femenino, la sororidad y la capacidad de reinventarse
frente a la adversidad. “Es una historia que habla de cdmo una mujer
puede levantarse, aunque la vida le cambie de repente. Y cémo puede
encontrar apoyo en otras mujeres, incluso en personas que jamas imagind.
Me quedo con eso: que a veces uno cree que no puede, pero si puede. Solo
hay que atreverse”.
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Fotos: Gabriel Carvajal/Canela. TV

El rodaje se llevé a cabo en Guadalajara, México, y segiin
Catherine, fue una experiencia memorable: “Fue una
produccién espectacular, con una armonia increible. ;Y
mucha comida mexicana! (risas). Es de esas producciones
que yo repetiria mil veces. Me encant6 todo”.
En la carrera de Catherine Siachoque se vienen grandes
proyectos: “Se vienen muchas cosas. Estoy en una
telenovela, y pronto se estrena una serie nueva. Pero por
ahora, mi corazoén esta con ‘Reinas de la noche™.
La pelicula puede verse gratis a través de la app de
Canela.TV, disponible en teléfonos, tablets y smart
Vs. “Solo tienen que descargar la aplicaciéon. También
pueden suscrib irse a Canela.TV y empezar a acumular
puntos que se convierten en premios. jEs una maravilla!
Y lo mejor es que Reinas de la noche es tan linda que se la
van a querer repetir”, concluyé emocionada.

A CANZLA ORIGINA

REINAS: NOCHE

DISPONIBLE GRATIS EN

Reinas de la noche

Es una historia inspiradora, divertida y conmovedora
que te hara reir, reflexionar y, sobre todo, creer en el
poder de reinventarse. Tras la muerte de su esposo,
Victoria (interpretada por Catherine Siachoque),
una mujer de clase alta, descubre su bar secreto, "El
Templo", y decide hacerse cargo del negocio. Mientras
transforma el lugar y gana la confianza de sus
bailarinas, encuentra su propia fuerza y propdsito.
Con un elenco destacado, la pelicula combina humor
y satira social en una historia audaz sobre liberacién

personal y segundas oportunidades.

Teléfono

Lunes a Domingo 9:30 a.m.- 9:00 p.m.
mitiendalatina@gmail.com
1811 N. 24th St, Ste E
Phoenix, AZ 85008

PRODUCTOS DE SU PAIS

* Argentinos s Brasileros
* Colombianos ¢ Cubanos

. Dominicanos's

Guatemaltecos * Hondurenos

* Peruanos
- Salvadorenos * Uruguayos
* Venezolanos

Paqueteria a
Mexico



Proyecto Progreso - Tus Derechos

ES UN PROYECTO COMUNITARIO QUE
BUSCA PROMOVER LA JUSTICIAY
PROTEGER LOS DERECHOS DE LOS

INMIGRANTES EN ARIZONA.

Atravesde la unidad, la ¢
la ac , huestra comumdad puede
tener acceso a informacion precisa,

recursos y un trato justo,
independientemente de su
estatus migratorio.

Siguenos en:
d/ @ €
@PROYECTOPROGRESOAZ

A visita /.
= www.tusderechos.us ’~

/' paramantenerte \\
informado

Directo de la Ciudad de México hasta Mesa, AL
NERCED
MEXICAN KITCHE

855 W. University Rd. Ste. 17-18
Mesa - AZ 85201 -

ALAMBRES

SERVICIO DE BANQUETES

Find us on Facebook / Instagram: La Merced Arizona ) (©)

LUNES A JUEVES
9:00a.m. - 11:00 p.m.
VIERNES Y SABADO
9:00 a.m. - 12:00 a.m.
DOMINGO
9:00 a.m. - 10:00 p.m.
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MAKE UP ARTIGT
FOR ANY"OCCASION
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Tapiceria Landin
2018 N 24 ST. PHOENIX, AZ 85008

Tapiceria Landin /e deja su carro como nuevo,
le repara las tapas de los carros convertibles,
los asientos de los barcos y motocicletas,
los muebles de su casa y hasta los de su negocio.

602-505-6819

“NOBODY 2~

Bob Odenkirk regresa como Hutch Mansell, esposo,
padre y asesino adicto al trabajo en los suburbios, en la
nueva entrega de Nobody, el exitoso thriller de accién a
pufio limpio de 2021 que se estrend en el nimero uno
de la taquilla estadounidense. Esta nueva entrega estara
en cines el 15 de agosto.

Cuatro afios después de enfrentarse inadvertidamente
a la mafia rusa, Hutch sigue teniendo una deuda de 30
millones de délares con la organizacién criminal y la
estd saldando con una interminable serie de golpes a
matones internacionales.

Aunque disfruta de la accién desenfrenada de su
"trabajo", Hutch y su esposa Becca (Connie Nielsen) se
encuentran sobrecargados de trabajo y cada vez mas
distanciados. Asi que deciden llevar a sus hijos a unas
vacaciones, pero cuando un pequeflo encuentro con
unos matones pone ala familia en la mira de un operador
corrupto de un parque tematico y su sospechoso
sheriff, Hutch se convierte en el blanco de la mafia mas
desquiciada y sanguinaria que éL

Protagonizada por Bob Odenkirk, Connie Nielsen,
John Ortiz, RZA, Colin Hanks, Christopher Lloyd y
Sharon Stone.

“FREAKIER FRIDAY "

En la pelicula, Curtis y Lohan retoman sus papeles como
Tess y Anna Coleman. La historia retoma afios después
de que Tess (Curtis) y Anna (Lohan) atravesaran una
crisis de identidad. Anna ahora tiene una hija y una
futura hijastra. Mientras lidian con los innumerables
desafios que surgen cuando dos familias se fusionan,
Tess y Anna descubren que el rayo podria caer dos
veces. Se estrena el 8 de agosto de 2025.

“BAD GUYS 2”

BACK IN BADNESS

BAD
P

Foto: DreamWorks Animation

En el nuevo capitulo repleto de
accion de la aclamada comedia sobre
un grupo de forajidos animales,
los ahora reformados Malos se
esfuerzan (con todas sus fuerzas)
por ser buenos, pero en cambio se
ven secuestrados en un robo de alto
riesgo y trotamundos, orquestado
por un equipo de criminales que
nunca vieron venir: Las Chicas
Malas. En cines a partir del 1 de
agosto de 2025.

Foto: Disney

“TOGETHER”

Protagonizada por Dave Franco, Alison
Brie y Damon Herriman esta nueva cinta
llegard a los cines el 30 de julio de 2025

En “Juntos”, afios después de su relacion,
Tim y Millie (Dave Franco y Alison Brie)
se encuentran en una encrucijada al
mudarse al campo, abandonando todo
lo que les era familiar, excepto el uno al
otro. Con la tension ya en aumento, un
encuentro de pesadilla con una fuerza
misteriosa y sobrenatural amenaza con
corromper sus vidas, su amor y su carne.

“THE FANTASTIC FOUR: FIRST STEPS”

Con el vibrante tel6n de fondo de un
mundo retrofuturista inspirado en
los afios 60, "Los Cuatro Fantasticos:
Primeros Pasos" presenta a la
Primera Familia de Marvel: Reed
Richards/Mister Fantastico (Pedro
Pascal), Sue Storm/Mujer Invisible
(Vanessa Kirby), Johnny Storm/
Antorcha Humana (Joseph Quinn)
y Ben Grimm/La Cosa (Ebon Moss-
Bachrach), quienes se enfrentan a su
mayor desafio hasta la fecha.

Obligados a equilibrar sus roles de
héroes con la fuerza de su vinculo
familiar, deben defender la Tierra
de un voraz dios espacial llamado
Galactus (Ralph Ineson) y su
enigmatico Heraldo, Silver Surfer
(Julia Garner). Y por si el plan de
Galactus de devorar el planeta entero
y a todos sus habitantes no fuera
suficientemente malo, la historia se
vuelve muy personal.

En cines el 25 de julio de 2025.
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Foto: Neon

INSANE
HORRIFIC.
TWISTED

Foto: Marvel Studios
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UN BUEN MOMENTO PARA REVISAR SUS HABITOS AL VOLANTE

Por LOURDES LERMA
llerma@azdot.gov
Vocera del Departamento
de Transporte de Arizona (ADOT) y su
Division de Vehiculos Motorizados
(MVD)
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es la oportunidad para reflexionar sobre

nuestra manera de conducir, evitar
todas las distracciones posibles, respetar
todos los limites de velocidad y estar atentos
a los camiones escolares. Ser mejores al
volante y poner en practica una conduccion
segura beneficia a todos los estudiantes que
estaran cruzando las calles o viajando con
sus padres a través de las calles o autopistas
de nuestra ciudad.

l lega la época del regreso a clases, asi que

Autobuses escolares

Al acercarse a un autobus escolar que esta
recogiendo o dejando pasajeros, usted
tiene que hacer un alto completo antes de

llegar al autobus, independientemente
en qué direccion viaja usted. El autobus
escolar tendra sus luces parpadeando y el
brazo mecénico extendido con una sefial de
alto mientras los pasajeros suben o bajan
del autobus. Usted tiene que permanecer
haciendo alto hasta que el autobus se ponga
en marcha o hasta que el brazo mecanico
con la sefal de alto sea guardada. Siempre
observe si hay niflos cruzando la calle frente
o detras del autobus escolar.

Limites de velocidad
La velocidad de un vehiculo es una parte

importante de la seguridad vial. Usted
tiene que obedecer todas las regulaciones
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Fotografia: Around the World Photos /
Shutterstock.com

®

de velocidad y estar listo para ajustar su
velocidad de inmediato de ser necesario.
Se utilizan elementos como las condiciones
delacalle, el trafico y la cantidad de choques
para determinar el limite apropiado de
velocidadencualquiercarretera.Ustedtiene
que obedecer todos los limites sefializados.
Deben observarse los siguientes limites si
no hay un limite sefializado:

¢ 15mphalacercarseaun cruce peatonal
escolar

e 25 mph en cualquier zona industrial o
residencial

e 55 mph en carreteras abiertas o en
autopistas de la ciudad

e 65 mph en -carreteras
designadas

¢ 75 mph en autopistas rurales

abiertas

Sefiales de transito blancas con letras
negras son sefales reguladoras e indican
el limite maximo de velocidad legal al cual
puede ir.

Sefiales anaranjadas con letras negras
indican velocidades recomendadas para
la seguridad debido a una curva o la
inclinacién de la calle u otras condiciones
especiales en esa zona.

Baje la velocidad hasta estar seguro de
poder manejar de manera segura por
tal zona.

PACMA
bing LLC

Gobbling up clogs since 2017

Plum

WWW.PACMANPLUMBING.COM

D)

Los limites de velocidad estan establecidos
paralasmejorescondicionesvialesposibles.

Al conducir en mal tiempo, debe reducir su
velocidad a un nivel razonable.
Siempre considere estos puntos:

Al conducir en carreteras mojadas, reduzca
su velocidad de manera apropiada.

Al conducir en carreteras con nieve o hielo,
reduzca su velocidad de manera apropiada.

Al conducir en mal tiempo, deje el doble de
espacio entre su vehiculo y el vehiculo de
adelante y reduzca su velocidad de manera
apropiada.

Obstaculizando el trafico

;Sabia usted que conducir demasiado lento
puede ser tan peligroso como conducir
demasiado rapido?

Si usted esta conduciendo a una velocidad
mas lenta que el trafico a su alrededor,
recuerde conducir en el carril derecho y
permitir que los vehiculos mas rapidos lo
pasen.

Cuidemos a los niflos que cruzan las calles
en las zonas escolares respetando el limite
de velocidad y al personal que los ayuda a
cruzar la calle.

i e

Residential & Commercial

480+389+758]
24HOURSIEMERGENEYS
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NUEVA TEMPORADA DE “BETTY LA FEA:
LA HISTORIA CONTINUA”

La esperada segunda temporada de “Betty la Fea: La
Historia Contintia” llegara el 15 de agosto exclusivamente
a Prime Video en mas de 240 paises y territorios.

Esta nueva temporada retoma exactamente donde
terminé la anterior, con Betty enfrentando decisiones
que sacuden su presente y redefinen la historia de su
familia. Mientras intenta reconstruir su relacién con
su hija Mila y lidiar con
la creciente distancia
emocional entre ella
y Armando, nuevos
secretos salen a la luz,
incluida la inesperada
noticia del embarazo de
alguien cercano a ella,
lo que pondra a prueba
la estabilidad de todo
aquello que creia tener
bajo control.

Con el regreso estelar
de Ana Maria Orozco y
Jorge Enrique Abello,
junto a gran parte
del elenco original, la
segunda temporada
se desarrollara a lo
largo de 10 episodios,
estrenando dos
episodios por semana.

La Hictoria Contindia

NUEVA TEMPORADA
15 DE AGOSTO

Foto: Prime Video

Foto: Netflix

“THE SPONGEBOB MOVIE: SEARCH FOR
SQUAREPANTS”

Esta pelicula llegara
a los cines el 19 de
diciembre de 2025.

-

Bob Esponja y sus
amigos de “Fondo de
Bikini” se embarcan

Foto: Paramount Animation/Nickelodeon Movies

en su mayor,
completamente
nuevo e
imperdible evento
cinematografico
hasta la fecha:
“The Spongebob
movie: Search

for  Squarepants”.
Desesperado por
ser un héroe, Bob
Esponja se propone demostrar su valentia al Sr.
Cangrejo siguiendo al Holandés Errante, un misterioso
pirata fantasma aventurero, en una comedia de
aventuras maritimas que lo lleva a las profundidades
del mar, donde ningdn otro Esponja ha llegado antes.

George Lopez y Arturo Castro destacan como los
latinos del elenco.

“SQUID GAME: THE CHALLENGE”

Nuevos jugadores, nuevos juegos, en la segunda
temporada del exitoso reality “El Juego del Calamar: El
Desafio”, que llegara a Netflix el 4 de noviembre de 2025.
En esta ocasién, 456 nuevos concursantes participaran en
la prueba definitiva de estrategia, alianzas y resistencia
mientras compiten por un premio de $4.56 millones que
les cambiarala vida. Inspirada en la iconica serie original,
con giros impactantes y juegos nunca antes vistos, la
segunda temporada sube la apuesta mas que nunca.

Mientras los jugadores se enfrentan a la eliminacién en
cada turno, solo uno puede salir victorioso.

Ingresa a www.netflix.com/SquidGameTheChallenge
para mas informacion.
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AMAZON MUSIC LANZA SU NUEVA
TIENDA DE VINILOS Y CDS

Foto: Amazon Music La nueva tienda esta

dedicada exclusivamente a
_ lamausica latina.
4 | Encontraras ediciones
a | fisicas tnicas como el vinilo
~ exclusivo del 302 aniversario
de Dreaming of You de Selena,
una joya que conmemora
tres décadas del legado de la reina de la musica tejana.
También hay colecciones especiales de artistas como:
Shakira y el album Las Mujeres Ya No Lloran, Peso Pluma
con Exodo y Karol G con Tropicoqueta.

Visita la Tienda de Vinilos y CDs de Musica Latina en
www.amazon.com/LatinVinylStore

YA PUEDES DISFRUTAR EN CASA DE
“LILO & STITCH”

Foto: Walt Disney Studios

El fenémeno taquillero de
Disney ya aterriz6 cargado de
contenido adicional en formato
digital para plataformas como
Amazon Prime Video, Apple TV
y Fandango at Home. También
llegard en 4K Ultra HD, Blu-
ray y en DVD el 26 de agosto.
Esta vibrante reinvencion del
clasico animado de Disney le
da nueva vida a la divertida y

s

conmovedora historia de Lilo
A y Stitch, su adorable, aunque
) cadtica, “mascota” adoptiva.
Los exuberantes paisajes tropicales envuelven una
historia con calidez visual que refleja el espiritu de
la “familia elegida” que Lilo y Stitch forman juntos, al
tiempo que rinden homenaje auténtico a la cultura y la
belleza de Hawai.

©205% Dy

La edicién digital y en Blu-ray de Lilo & Stitch invita a
las familias a sumergirse en divertidos contenidos extra,
incluyendo escenas eliminadas, bloopers, un detras
de camara sobre la recreacion cuidadosa del clasico
animado y un vistazo especial a las sorpresas escondidas
disefiadas con carifio por los cineastas. Con una narrativa
innovadora para todas las edades.
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“LA REINA DE LA MUSICA RANCHERA”,
LLEGA A CHANDLER

Foto: Chandler Center for the Arts

La querida cantante
mexicana Aida Cuevas
estard presente en el
26.2 Festival Anual de
Mariachi y Folklérico en
Chandler. Su presentacion
estd prevista para el 4
de Octubre a las 7pm en
el escenario principal
Steena Murray en
Chandler Center for the
Arts (250 N Arizona Ave,
Chandler, AZ).

Desde ya puede
adquirir sus boletos en
chandlercenter.org o llamando a la taquilla al 480-782-
2680. La legendaria artista ganadora del GRAMMY® y
del GRAMMY® Latino llegara a Arizona como parte de
su gira “50 Afios Cantando a México”.

La velada también contard con deslumbrantes
actuaciones del Ballet Folkldrico Quetzalli-AZ y también
habra un mercado artesanal en el vestibulo.

PROPONLE MATRIMONIO EN EL CINE Y
GANA UNA BODA

Conmotivo del préximo
estreno de la pelicula
“Together”, unahistoria
de amor con tintes
de horror corporal, el
galardonado  estudio
NEON le regalara a una
pareja afortunada la :
boda de susvidas: una ceremonia completamente pagada
en Las Vegas. El concurso comienza el 17 de julio de
2025 alas 12:01 am (horario del Pacifico) y finalizara el
3 deagostode 2025 alas 11:59 pm (horario del Pacifico).
Para participar, cada concursante debera subir un video a
Instagram en donde le proponga matrimonio a su pareja,
dentro o fuera de un cine, etiquetando a @Together.
movie en la publicacién acompafiada con el texto y
hashtag: TOGETHER FOREVER y #TogetherContest.

Los detalles completos del concurso y el reglamento
oficial estan disponibles en el sitio web de NEON.

Foto: Neon
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51 HATENIDO UN ACGIDENTE DETRABAJ0
jUSTEDITIENE'DERECHOS!

TRATAMIENTOPOR:
Lesiones dejaccidentedetrafico
Lesiones en elJugar de'trabajo
lesiones personales

MALONEY

CHIROPRACTIC CLINIC

Competence - Integrity - Solutions

2525 E Thomas - suite #1 £510T07 dar\e
Phoenix, AZ 85016

DR. PATRICK MALONEY - DIRECTOR GLINICO

wWWww. maloneycmropractlc net

(602) 955-2858

Comedy ha conquistado al publico con su estilo

unico de humor sano, familiar y profundamente
humano. Con una carrera en constante ascenso, Josué
no solo ha logrado hacer reir a miles, sino que también
ha tocado corazones, sembrando mensajes de reflexion
a través de sus espectaculos. En una entrevista intima
y divertida con Contacto Total, el artista comparti6
detalles sobre su trayectoria, sus proyectos recientes y
su visién de vida.

Por afios, el comediante puertorriqueiio Josué

De la musica a la comedia: un giro inesperado
Aunque hoy es reconocido como uno de los comediantes
mas queridos del mundo hispano, Josué confiesa que
la comedia no era parte de sus planes. Su pasion inicial
era la musica, y estudié formalmente esa carrera. Sin
embargo, su destino cambid cuando improvis6 un papel
en una obra de teatro de iglesia, originalmente asignado
a su hermano. Esa noche, su espontaneidad provoco
carcajadas y capté la atencidn de alguien vinculado al
mundo del entretenimiento. “La comedia me buscé a
mi”, asegura. Desde entonces, el humor se convirti6 en
su vocacion. A los 17 afios tuvo su primera aparicion en
television, y desde ahi no ha parado de crecer.

El arte de hacer reir con sentido

Hacer reir no es tan facil como parece. Para Josué, la
clave esta en la conexiéon emocional con el publico.
“Cualquiera puede hacerte llorar, pero hacer reir a todos
requiere que se identifiquen contigo”, explica. Por eso,

Argentina. Nunca he ido y lo hablo mucho con mi esposa. Me gustaria ir.
De no haberle hecho mas caso a mi mama cuando joven.

Un proyecto que va a impactar muchos corazones.

Arroz hlanco con bistec y habichuelas.

En la playa con mis hermanos, mis tios, mis primos, mi abuelita, mi
papa, mi mama.

Que me gusta estar mas en mi casa que en cualquier hotel.

Foto: Media Connection PR

ELCOMEDIANTEQUEHACE
REIR CON PROPQOSITO

sus historias son universales, inspiradas en su propia vida, pero
contadas de forma en que cualquiera pueda verse reflejado.

Ese enfoque lo llevd a crear su exitoso show de stand-up "Soy un
papa fresita", una comedia autobiografica en la que habla con humor
sobre su experiencia como padre primerizo. El término “fresita” se
refiere a un hombre que evita tareas rudas o mecanicas, algo que
Josué ha abrazado con orgullo y comicidad. La gira del show lo
llevé a més de 50 funciones por Estados Unidos y Puerto Rico, con
presentaciones histéricas en el Coliseo de Puerto Rico y el Coca-Cola
Music Hall. Todo un hito para un comediante familiar.

De regreso al teatro con “jAy, qué Cruz!”

En julio de 2025, Josué marcdé otro hito al regresar a las tablas con
la comedia teatral “jAy, qué Cruz!”, presentada con gran éxito en el
Centro de Bellas Artes de Caguas. Esta obra, escrita por él mismo
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Orgullo hispano )

hace una década, se presenta hoy dia
con una version mas fresca que aborda
temas actuales como la adolescencia, las
redes sociales y la desconexion familiar
provocada por la tecnologia.

La experiencia del debut es inolvidable: “La
gente se reia a carcajadas, pero también
salia con lagrimas y reflexionando. Eso es lo
que busco: que el entretenimiento deje algo
mas”, dice Josué, quien suefia con llevar esta
obra fuera de Puerto Rico préoximamente.

“Hacer reir no es suficiente”

Este es un lema que Josue tiene muy claro.
Cada uno de sus proyectos busca también
dejar una semilla positiva, un mensaje
que inspire o haga reflexionar. Por eso se
considera un comediante con propdsito.
En lugar de apostar por el humor facil o
burdo, se enfoca en crear contenido limpio,
divertido y con corazén.

.Y como es Josué fuera del escenario?
Lejos de los reflectores, Josué es un hombre
de familia, sencillo y hogarefio. Prefiere
su casa a cualquier hotel, se despierta de
madrugada para alimentar a su bebé, en
las mafianas abre la Biblia y dedica un
tiempo a la oracidn, luego se va a trabajar
a su oficina y en las tardes comparte con su
esposa y sus hijos. “Soy un hombre de fe”,
afirma, dejando claro que su espiritualidad
también guia su carrera.

;Qué sigue en su carrera?

Aunque estd centrado en su actual obra
teatral, Josué ya piensa en su préximo
proyecto: un nuevo show de stand-up para
2026. Su objetivo es volver a llenar grandes
arenas, demostrando que el humor limpio
tiene un lugar protagoénico en el mundo
del entretenimiento. Y, con suerte, llegar a
mas estados y ciudades de Estados Unidos,
incluyendo Arizona.

Asi es Josué Comedy, quien no solo hace
reir, hace pensar, sentir y reconectar. En
un mundo saturado de entretenimiento
superficial, su propuesta refresca, inspira y
demuestra que adn es posible triunfar con
contenido sano y honesto. Sin duda, es una
figura que seguira marcando la historia del
humor latino.
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jAbrimos todo el aino! Citas disponibles
los sabados

Estamos autorizados por el IRS para
tramitar o renovar su numero ITIN
No tenemos que enviar sus documentos originales

PROFESIONALES DE IMPUESTOS

Le preparamos sus taxes personales y de negocios

W2 - 109 Misc - Trabajo por cuenta propia
Contabilidad - Asesorias contables - Notario
Preparacion de payroll y formas 1099 misc para sus
trabajadores y contratistas

.\l

\
!
T |

|

sSu numero ITIN esta vencido?
Renuévelo desde ya para declarar sus impuestos en el
2024

1513 W. Thomas Rd.

Phoenix, AZ 85015

Tel: (602) 423 4883

Email: abcontinental@gmail.com

LO QUE NO NOS DICEN...

SOBRE EL [MPACTO NEGATIVO QUE DEL
“GRAN Y HERMOSO PROYECTO DE LEY”

Mientras los senadores Mark Kelly y Rubén Gallego votaron
para proteger inversiones fundamentales en energia limpia, los
miembros republicanos del Congreso de Arizona votaron a
favor del proyecto de ley, anteponiendo la politica partidista a
la economia del estado, la salud publica y el futuro de la
energia limpia.

Como consecuencia, Arizona podria perder mas de 13,000
empleos en energia limpia y $12.75 mil millones en
inversiones. Las familias enfrentaran facturas mas altas,
menos incentivos para mejorar sus hogares ante el calor
extremo, y una red eléctrica mas vulnerable a apagones.

©

Si quiere saber sobre el impacto negativo que tendra Gran y Hermoso
Proyecto de Ley, viste: https://bit.ly/4ksxSll

Ademas, la ley también debilita nuestra seguridad energética,
aumenta la dependencia del petrdleo extranjero y frena el
liderazgo de Arizona en sectores como la energia solar, los
vehiculos eléctricos y la manufactura limpia.

Nae| &
ARIZONANS
FOR ENERGY

arizonansforcleanenergy.org
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Pare Oreja y Apunte

ABOGADO DE DEFENSA CRIMINAL. Casos
de DUI, drogas, robo de identidad,
violenciadomésticaasaltorobogentreotros.
602-266-0292

PARA CUALQUIER CASO DE ACCIDENTE Y
LESIONES, BUSQUE A UN ABOGADO QUE DE
CONFIANZA.

RAFAEL TIRADO & ASSQCIATES.

-Accidentes de autos y motocicletas
-Resbalones y caidas -Mordeduras
de perros -Reclamos de muerte por
negligencia -Reclamos de responsabilidad
por productos defectuosos
y negligencia médica.

LLAMENOS AL 602-266-0292

PROTEJA SU EMPRESA
Cobertura para mantenimiento de jardines, césped y areas verdes

John Herrera Agency LLC

602-795-4825

Seleccione un paquete de seguros que se ajuste a las
necesidades de su compaiiia.

Su agente de seguros le explicara en detalle acerca de las
coberturas disponibles para el trabajo y los equipos de
cuidado de céspedes.

N
AMERICAN FAMILY

DIVORCIO, MANUTENCION, CUSTODIA,
TUTELA, ADOPCIONES, CARTAS PODER

Consulte al abogado Daniel Rodriguez
y su caso estara en buenas manos.
Especializado en la practica en

derecho de familia. 623-404-2544

{YANO MAS CAR WASH!
Usted debe estar preparado parala
muerte de un ser querido.

Funeral Advantage le ofrece un plan
muy completo para gastos finales.

LLAME YA MISMO AL 480-343-6604.

iYASE VENCIO SU ITIN?
Si su ITIN tiene alguno de
estos numeros en medio:

83 8485 86 87

____i_ﬁ-ﬂi— . Tres localidades. Mayoreo y menudeo.
W

\ 9________. | || Dulces, pifiatas, abarrotes, centros de
| vt '-1.'-\,& mesa, productos oaxaquefios y todo para
sus fiestas. 602-442-9487

COMPRE / VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

DULCERIA IMPORTACIONES VALENTINAS.

Necesita renovarlo desde ya para declarar sus

impuestos en el 2023
iEN ABC TAXES LE AYUDAMOS!

602-423-4883

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

COMPRE / VENDA
INTERCAMBIE / REGALE

ZLASIFICADNR),
QUE iS1 SENEN

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

o g | -,
il T, KO R O E ]

Irailer

L

wowguericocol
(¢} wowguericocol

{El primer trailer de comida tipica colombiana en Arizona!
Con los platillos mas deliciosos: Arepas, empanadas, bandeja paisa, arroz
con pollo y mucho mas...
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— LTI
COLOMBIA
| Expres
' SERIVCIO DE NOTARIO
' RECARGAS

. ARTESANIA COLOMBIANA
. TARJETAS DE NEGOCIOS

. COMIDA COLOMBIANA
. EMPAQUETADA Y CONGELADA

Nliimzezi

SERVICIO DE PAQUETERIA
. ACOLOMBIA, GUATEMALA
. Y OTROS PAISES.

. 12313 NW GRAND AVE SUITE D EL MIRAGE AZ 85335

0S
CLASIFICRINN

QUE iS1 SENTENY

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

CAMAS A PRECIOS DE FABRICA EN
TODOS LOS TAMANOS

Incluyen: base (box spring),
colchon (mattress) y marco
(bed frame)

602-475-4515
Za

Los precios bajos se mantienen
hasta agotar existencias.

20 palabras por

10 dolares.
IAnunciate!
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QUESO MENONITA

de Casas Grandes,
Chihuahua.

Lydia
602-810-6241

Se vende una casa en
Puerto Penasco

Recién remodelada, dos
recamaras Y un hafio. A solo 10
minutos de la playa. Para mayor

informacion comuniquese a

480-748-5941

4
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HOUSEKEEPING 0 BABYSITTING

Busco trabajo para oficios de casa,

cuidar nifios o cuidar a una persona
mayor.
Disponibilidad de lunes a viernes.
Soy muy responsable

480-244-4726

Pregunte por Eva.

N R ADLETIO
Videografo
Editor de Video
Fotografia
(B0Z} Q07275

=QUINCEANERAS
=BODAS

-BAUTIZOS
~/_ =ANIVERSARIOS |

(Necesita un plomero en su casa o
negocio? Somos expertos en agua, gas,
drenaje, calentador de agua. Servicio de
emergencia las 24 horas. 480-389-7581

Puertas para perros y gatos
LLAME A BERNIE

Instala puertas en todo tipo de

COMPUTADORAS REPARACION Y VENTA DE
COMPUTADORAS, LAPTOPS'Y DE ESCRITORIO.
Limpieza de virus, lentas, formateo,
cualquier problema. A domicilio o

paredes, puertas y hasta bloque.

(480) 332-3204

Muy recomendado en Yelp -5

Tapiceria Landin. Tapiceria para
carros, motos, barcos y muebles
de su casa o negocio. Pregunte
por los especiales para clientes
de la revista Contacto Total. Pre-
supuesto gratis (602) 505-6819.

en el taller. estrellas
No cobro por checar. Sr. Manuel
602-299-6135.
Puertas de garaje. Mantenimiento, ser- _ Sk .
vicio, reparacion y puertas nuevas para| REYES ROOFING LLC

tOdOS IOS pfﬂSUpUﬂSiUS 480‘650‘5935. Somos los expertos en TECHOS

SOBADORA
ATENDIENDOLE

* Empachos * Matriz * Mollera
* Estrés * Anginas * Torceduras
* Dolor de cuello * Cintura
* Nervio Ciatico * Tendones

Llamar al 602 621 9419

Instalaciéon y toda clase de
reparaciones

Servicio de Herreria / Welding Services
and door repair.
Servicio de herreria y reparacion
de puertas. Todo tipo de trabajos
de soldadura. Hacemos puertas y
rejas. Presupuesto sin compromiso.

602-814-2084

480-828-3040

Estimados gratis

Restaurante mexicano de Mesa bus-
ca meseras con experiencia. Preferi-

ROC # 314230 Con licencia, autorizado y
asegurado.

blemente bilingiies. (480) 615-5820.

SE BUSCA COCINERO PARA TRABAJAR EN LA TARDE. Experiencia trabajando la linea
durante el servicio. Indian School y Scottsdale Rd. Ambiente familiar.
Mande mensaje al 480-452-6072

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 220 | JULIO 24 A AGOSTO 6 DE 2025

CLASES DE GUITARRA
Para principiantes, nifios y adultos.
También para las personas que
quieren aprender para tocar en su
iglesia. Los interesados pueden llamar
o mandar un mensaje al 520-661-7142.
Estoy en el este de Phoenix.

Se solicita empleado/a para una tienda de
celulares en el area de Avondale.

BUSCO TRABAJO

Puede ser en roofing, yardas, lavaplatos.
También soy editor de videos y videografo.
Estoy disponible para todo tipo de eventos.

Llama ya 602-907-2716

No necesita tener experiencia pero
tiene que ser bilingiie. Favor de

comunicarse al 602-380-9456

108
CLASIFIGANN

QUE iSI SENTERY

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

» Gobbling up clogs since 2017 «

PACMANPLUMBING.COM

B © O G

20 palabras por
10 dolares.
IAnunciate!

PROTEJA SU EMPRESA

Cobertura para servicios de mantenimiento y limpieza
American Family cuenta con un paquete de proteccion disefiado de
acuerdo con las necesidades de Ile)ls empresas de

limpieza.

John Herrera Agency LLC

602-795-4825
Su agente de seguros le explicara en detalle
acerca de las coberturas disponibles para su
tipo de negocio.

m
AMERICAN FAMILY

=———1=  palafox carpet cleaning

iYa es hora de limpiar su alfombra!

Servicio profesional de limpieza de
alfombras, limpieza de sillones, detallado
dle interiores de autos.

Presupuestos gratis.

480-280-1406

CONTACTO TOTAL LA REVISTA QUE HABLA N° 220 | JULIO 24 A AGOSTO 6 DE 2025

Residential & Commercial

4803897581

b b W/ AT E R s b ™

108
CLASIFIGANN

QUE iSI SENTERY

PARA ANUNCIARSE AQUI
LLAME AL 602-751-2106

Bright Glass LLC.

Reparacion de ventanas. Venta
e instalacion de: *Vidrios para
ventanas *Puertas de bafios
*Protectores solares *Puertas
corredizas *Cubierta para mesas
*Vitrinas.
602-697-3417.

-Servicio comercial y residencial-.
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SEGURO DE
VIDA FLEXIBLE

American Family Life Insurance
Company ofrece el seqguro de
vida flexible DreamSecure,

con una cobertura que puede
cambiar a medida que su vida
cambia. Esta es una forma
Unica y personalizable de

proteger a su familia.

John Herrera, Agent
John Herrera Agency, LLC
(602) 795-4825
jherrerl@amfam.com
Certified Agency in
Customer Excellence

AMERICAN FAMILY
_ INSURANCE |

®
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DANIEL A. RODRIGUEZ
- LAW OFFICES

Daniel A. Rodriguez fue el primer
abogado indocumentado

en el Estado de Arizona.
Nosotros sabemos qué es ser
inmigrantes y como defender

a nuestra comunidad.
Experiencia, pasion y confianza.

DESPACHO LEGAL DE INMIGRANTES, PARA INMIGRANTES.,

CASOS DE INMIGRACION
CITAS GRATIS,
SIEMPRE CON EL ABOGADO

- % ? ..
& |
v Iﬂv S

*Peticiones de Familia

- Matrimonio/ Visa de Prometido (a)/

Padres/Hijos/ Hermanos

*Perdones (1601 y 601A)
*Defensa Conira Deportacion

- Fianzas en Eloy y Florence

- Cancelacion de remocién/deportacion
*Peticiones Especiales

-Viisa U (victimas de crimenes) VAWA/y Mas!
*Residencia y Renovacion de

Residencia Ciudadania
*Permisos de Trabajo

Law Offices of Daniel A. Rodriguez

Tel: 623-404-2544

3800 N Central Ave #830
Phoenix, AZ 85012

AZ DENTAL

Dentista familiar y cosmético

llmpleza_
hPuentesy= Dentaduras = 'lmplantes a

deldescuentolent \
tualqmer fratamiento
[parajpacientes™

#¥sin useguranza

__““*—-.ﬁ

7 “/ |
Aceptamos la mayorm de aseguranzas =

PARA
N STE ANUNCIO
OBTENER LOS ESPECIALES

Planes de pago

United Health!Care]Community/Plan

515N [35thiAveYstey1 22BN 901 41T homasRaYste)103
PhoeniJAZ{85009 PhoeniyAZ{25037,
602)1455%0505 (623)[87229117



¢INVOLUCRADO EN UN ACCIDENTE?

5.
1
:
*Accidentes de autos\y motocicletas
*Resbalones y caidas ' | |
y | s

*Mordedliras'deiperros 3 -
*Reclamos por mue?ﬁfe;p'oiﬁgbligencia
*Réclamos  por.responsabilidad  por - ® %
productos defectuosos y- negligencia ;s
médica. a7 |

Si ofra persona lo lastimo, pod mos
ayudarlo a obtener el dinero que se
merece.

jUSTED NO ESTA SOLO, RAFAEL TIRADO LE RESUELVE SUS PROBLEMAS LEGALES!
INMIGRACION | DEFENSA CRIMINAL | ACCIDENTES g



